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TS ISO 1999 standardina gore bir mermer fabrikasi c¢alisanlarinin giiriiltitye bagh isitme
kayiplarinin degerlendirilmesi

Evaluation of noise induced hearing loss of a marble factory employees according to TS ISO 1999
standard
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Guriilti, hem ¢alisma hayatinda hem de giinliik yasamda bir¢ok olumsuz fiziksel ve ruhsal etkilere sahiptir. Bu etkiler giiriiltiiniin frekansina, siddetine,
maruz kalma siiresine ve maruz kaldig1 giiriiltii diizeyine gore farkliliklar gostermektedir. Calisma hayatinda giiriiltii sorununun goz ardi edilmesi,
calisan saghg tizerinde geri doniisii olmayan ve tedavi edilemeyen isitme kayiplari olusturmaktadir. Bunlarin sonucunda ¢alisma verimi de olumsuz
etkilenmektedir. Bu calismada, bir mermer fabrikasinda ¢alisanlarin 2009 ve 2019 yillarinda yapilan odyoloji 6l¢iim sonuglari, ¢alisanlarin yas, deneyim ve
giinlitk maruz kaldig giiriiltii seviyesi verileri kullanilmistir. TS ISO 1999 standardina gore giiriiltiiye bagh isitme kayb1 yasama olasiliklar1 hesaplanmistir.
Standarda gore hesaplanan olasiliklar ile gercek degerler karsilastirilarak, giiriiltiiye bagl isitme kaybinin proaktif yaklasimla tayininde standardin
kullanilabilirligi arastiriimistir.

Anahtar sézciik: Mermer, Giiriiltiiye bagh isitme kayb, TS ISO 1999, is saglig1 ve giivenligi.

ABSTRACT

Noise has many negative physical and mental effects both in working life and in daily life. These effects differ according to the frequency, intensity, exposure
time and noise level of the noise. Ignoring the noise problem in working life creates irreversible and untreatable hearing loss on employee health. As a
result, working efficiency is negatively affected. In this study, the audiology measurement results of the employees working in a marble factory in 2009
and 2019, the age, experience and noise levels of the employees were used as data. According to TS ISO 1999, the probability of noise induced hearing
loss was calculated. By comparing the estimated values calculated according to the standard with the measured values, the usability of the standard was
investigated to determine the noise induced hearing loss with a proactive approach.

Keywords: Marble, Noise induced hearing loss, TS ISO 1999, Occupational safety and health.

Giris

Gurdltl, hem calisma hayatinda hem de giinliik yasamda in-
sanlar iizerinde bir¢ok olumsuz etkilere neden olmaktadir: Son yil-
lardaki ¢alismalarda iilkemizde mesleksel giiriiltii nedenli isitme
kayb1 yasayanlarin sayisinin 200.000'i gectigi belirtilmektedir (Co-
lak, 2014). Glriiltiiniin insan saghgl iizerindeki olumsuz etkileri
Cizelge 1'de verilmistir (Ediz vd., 2002).

Giiriiltiiye bagl isitme kaybi (GBIK), 18. yiizyilldan beri metale
carpma sonucu isitme kaybina ugrayan bakir is¢ileri arasinda mes-
leki hastalik ve yaralanma olarak kabul edilmektedir (Hong vd.,
2013). Kovalchik vd., (2008) calismalarinda, Caligma Istatistikleri

Biirosu’'nun (BLS) isitme kaybin1 2004’ten dnce “diger tiim hastalik-
lar” kategorisinde siiflandirdigini ve isitme kaybinin 2004 yilinda
isle ilgili hastaliklarin %11’ini olusturan ayr1 bir hastalik olarak ka-
tegorize edildigini ifade etmislerdir. Asin giiriiltii, GBIK dahil olmak
lizere, dnemli sosyal ve fizyolojik etkileri olan kiiresel bir is sagl-
g1 tehlikesidir. Diinya Saglik Orgiitii, yetiskinlerde isitme kaybinin
%16’s1m1n mesleki giiriiltilye maruz kalmaya bagh oldugunu bildir-
mektedir (Nelson vd., 2005).

Picard vd. (2008) 89 dBAy1 asan giiriiltii seviyelerinde isitme
kaybinin olabilecegini ve ayrica yliksek giiriiltii seviyelerinin is kazala-
rini1 arttirdigini bulmuslardir.
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Cizelge 1. Giiriiltiiniin insan sagligi iizerindeki olumsuz etkileri

Etki Saglik problemi
. .. Davranis  bozukluklari, o6fkelenme, genel
Psikolojik rahatsizlik duygusu, sikilma
Fiziksel Gegici veya kalici isitme hasarlari
Viicut  faaliyetlerinde  degisiklikler, kan
Fizyolojik basincinda artis, dolasim bozuklugu, solunumda
hizlanma, kalp atisinda hizlanma, ani refleksler
Performans [s veriminde azalma, konsantrasyon bozuklugu,

hareketlerin engellenmesi

Ulkemizde Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) istatistiklerine gére
GBIK, kayrtlarda i¢ kulakta giiriiltiiniin etkileri baghg altinda fiziksel
etkenlerle olan meslek hastalig1 olarak E grubunda yer almaktadir. Bu
istatistiklere gore 2007-2017 yillar1 arasinda iilkemizde meydana ge-
len isitme kayiplar1 Sekil 1'de verilmistir.
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Sekil 1. 2007-2017 yillar1 arasinda i¢ kulakta gtirtiltiiniin etkileri (SGK, 2020).

Gliniimiizde 200.000’den fazla calisanin giiriiltiiye bagh meslek
hastaligina yakalandigi ifade edilirken, SGK istatistiklerine gore gec-
tigimiz 11 yilda iilkemizde bu sayinin maksimum 32 calisan olarak
gerceklestigi goriilmektedir (Sekil 1). 2007-2017 yillar1 arasinda top-
lam 119 galisanin igitme kaybi yasadigi kayit altina alinmis, bu da yil-
lik ortalama 11 ¢alisanin giiriiltiiye bagh isitme kaybina yakalandigini
gostermektedir. Ayrica, 2012 yilina kadar kdmiir ve linyit ¢ikartilmasi,
ham petrol ve dogalgaz ¢ikarimi, metal cevheri madenciligi, diger ma-
dencilik ve tasocakg¢iligl, madenciligi destekleyici hizmet faaliyetleri
olarak 5 grupta tutulan madencilik istatistikleri 2012 yilindan sonra
bu faaliyet alanlar1 ayrigtirilarak verilmeye baslanmistir. Bu yildan
sonra kayitlara gére 2014, 2016 ve 2017 yillarinda birer ¢alisan ol-
mak lizere toplam 3 ¢alisan meslek hastalifina yakalanmistir. Ancak,
bu meslek hastaliginin hangi hastalik oldugu istatistiklerden ayrila-
mamaktadir. Ayrintil ¢alismalarin yapilabilmesine zemin hazirlamak
icin SGK istatistiklerinin, arastirmacilarin ihtiyaglarin karsilayabile-
cek sekilde ayrintili olarak yayinlanmasi ve degerlendirmeleri arastir-
macilarin kendilerinin yapabilecegi hale getirmesi gereklidir.

Is saglig1 ve giivenligi acisindan degerlendirildiginde, giiniimiizde
teknolojinin gelismesine paralel olarak mekanizasyona gegisle birlikte
artan giiriltii maruziyetleri, gerekli tedbirler alinmazsa ¢alisanlarda
fiziksel ve ruhsal sagligi bozmakta, calisanlarin giirtiltii ile ilgili risk-
lerden korunmalarina dair yonetmelige gore 87 dB(A) sinir degeri as-
masl sonucunda ise kulakta zaman i¢ginde tedavi edilemez hasara ne-
den olabilmektedir. Bu nedenle giirtiltii, goz ard1 edilemeyecek kadar
o6nemli bir sorundur ve isyerlerinde giiriiltiiye karsi alinan tedbirlerin
etkinliklerinin ve uygulamalariin kontrol altinda tutulmas: gerek-
mektedir.
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1. Tiirkiye’de mermer

Yiiksek sicaklik ve basing altinda baskalasima ugramis kalkerler
mermer olarak tanimlanmaktadir. Endiistriyel anlamda ise islene-
bilen, cilalanabilen, parlayan ve boyutlandirilabilen veya dekoratif
amagh kullanilan tiim dogal taslara mermer denilmektedir. Giinii-
miizde mermer yerine dogal tas terimi de kullanilmaktadir (Onargan,
2011). Rezervlerin bdlgelere gore dagilimi (Ticaret Bakanlhigi, 2020),
Cizelge 2’de, Tiirkiye’nin mermer rezervlerinin %73,4’line sahip olan
iller Cizelge 3’de verilmistir.

Cizelge 2.Tiirkiye mermer rezervlerinin bélgelere gore dagilimi

Bolge %
Ege Bolgesi 32
Marmara Bolgesi 26
i¢ Anadolu Bélgesi 11
Dogu Anadolu+Giineydogu Anadolu+

Karadeniz+ Akdeniz Bolgesi 31

Cizelge 3. Tiirkiye'nin mermer rezervlerinde en énemli iller (Yiiksel ve Ozkara,
1999)

il Rezerv+Potansiyel (milyon m?) %
Balikesir 1850 35,8
Denizli 652 12,6
Afyon 629 12,2
Tokat 410 7,9
Canakkale 252 49
Toplam 3793 73,4

Afyonkarahisar, mermer ocaklarinin illere gére dagilim istatistik-
lerinde %23,60 oranu ile 2. sirada yer almaktadir (SGK, 2020).

2. Mermer fabrikalarinda giiriiltii iireten kaynaklar ve calisan
saghgina etkileri

Mermer iretiminde S/T kesim makinesi, katrak kesim makine-
si, film (cila) hatt, epoksi hatt1 ve yardimci ekipman olarak bagkes-
me-yankesme-yarma makineleri kullanilmaktadir Bu makinalarin
yan yana konumlandirilmis olmasi, giiriiltiiniin daha ytiksek hisse-
dilmesine sebep olmaktadir. 2017 yili SGK istatistiklerine gore, ma-
dencilik sektdriinde ¢aliganlarinin %46’s1, mermer isletmeciliginin de
icinde bulundugu diger madencilik ve tasocakgilig sektdriinde ¢alis-
maktadir (SGK, 2020). Giiriiltiiniin yiiksek oldugu mermer sektoriin-
de gerekli tedbirler ahnmadiginda GBIK ile karsi karsiya kalabilecek
calisanlarinin pay1 oldukea yiiksektir.

Sosyal ve fizyolojik etkileri olan bir is saglig: tehlikesi olan giiriiltii
isyerlerinde GBIK'ya sebep olmakta ve bu isitme kaybi1 dereceleri ye-
tiskin insanlarda agagida verildigi gibidir.

-10-15 dB aras1 “Normal Isitme”

16 - 25 dB aras1 “Cok Hafif Derecede Isitme Kayb1”

26 - 40 dB aras1 “Hafif Derecede Isitme Kayb1”

41 - 55 dB aras1 “Orta Derecede Isitme Kaybi

56 - 70 dB aras1 “Orta-ileri Derecede Isitme Kayb1”

71 - 90 dB arasi “Ileri Derecede Isitme Kayb1”

91 dB ve lizeri “Cok ileri Derecede Isitme Kaybr”

(Clark, 1981).
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3. TSISO 1999 standard:

Akustik-giiriiltiiniin sebep oldugu isitme kaybi tahmini ile ilgili TS
ISO 1999 standardi mevcuttur. Bu standarttaki hesaplama prosedii-
ri kullanilarak isitme esik degeri tizerine giiriiltii etkisinin tahmini
yapilabilmektedir. Bu standartta, yasa ve deneyim siiresine ek olarak
giinliik maruz kalinan giiriiltii seviyesinin (dBA cinsinden) ¢alisanlar
tizerindeki yol agacagi isitme kaybinin tahmini amaglanmistir. Kisinin
maruz kaldig1 dB cinsine gore ne kadarlik bir duyma kayb1 yasayacagi
bagintilarla hesaplanabilmektedir (TS ISO, 1999).

3.1. Giiriiltiiye Maruz Kalan Popiilasyonda Isitme Esik Seviyesi

Gliriiltiye maruz kalan popiilasyonun yasla ve giirtiltiiyle iligkili
(YGIES), H', isitme esik seviyesi, standartta Esitlik 1 kullamlarak he-
saplanmaktadir.

, HN
H'=H+N= —— 1)
120
Esitlikte;
H : Yasla iligkili isitme esik seviyesi, dB

N : Glriltiniin sebep oldugu, gercek veya potansiyel kalici
esik kaymasi (GSKEK), dB’dir.

Baginty, sadece H', H ve N’ ye karsilik gelen degerlere uygulanabilir.

3.2. Yagla [liskili Isitme Esik Seviyelerinin (YIES) Veri Tabanlar

Guriltiiye maruz kalmamis popiilasyonda yasin bir fonksiyonu

Cizelge 4. [sitme esik seviyelerinin A veri tabanindan dB olarak segilen degerler

olarak isitme, dogal yaslanma yaninda hastaliklar, ototoksik ilaglarin
gecmisi ve YIES ile degisebilen is yeri ve is yeri disinda maruz kalinan
bilinmeyen seviyedeki giiriiltii gibi yanlislikla yer alan diger faktor-
lerin derecesine de baghdir. Boyle verileri goriintiilemek icin farkli
yaklagimlar kullanilir ve en uygun veri tabaninin se¢imi uygulama
amacina baghdir. Bu standart, YiES icin kullanilabilecek A ve B veri
tabanlar1 olmak tizere iki veri tabanina miisaade eder. B veri tabani,
kullanicinin sagduyusuna birakilmasina ragmen A veri tabani tam
olarak tanimlanmistir (TS ISO, 1999). Bu nedenle ¢alismada hesap-
lamalar A veri tabanina gore yapilmistir.

3.3. A Veri Tabani

A veri tabany, otolojik normal kisilerden yani, kulak rahatsizliginin
hicbir isaretini veya hastalik belirtisini gdstermeyen veya kulak kana-
lin1 tikayan kulak kiri bulunmayan ve giirtiltiiye asir1 miktarda maruz
kalma gibi bir gegmise sahip olmayan saglik durumu normal kisiler-
den elde edilmistir. Béyle “yliksek diizeyde se¢ilmis” poptilasyonlarda
esik seviyelerinin istatistiksel dagilimi, ISO 7029’da erkek ve kadin po-
piilasyonu i¢in ayr1 ayr1 standartlastirilmistir (TS ISO, 1999).

3.4. A Veri Tabaninda Segilen Degerler

Isitme esik seviyelerinin A veri tabanindan dB olarak segilen de-
gerleri Cizelge 4’de verilmigtir.

isitme Esik Seviyesi, dB

Yas, Yillar
Frekans 30 40 50 60 70
Hz Kesirler

90 50 10 90 50 10 90 50 10 90 50 10 90 50 10

Erkek
500 -6 1 9 -5 2 11 -4 4 14 -3 6 18 -1 9 23
1000 -6 1 9 -5 2 11 -4 4 14 -2 7 19 0 11 25
2000 -7 1 11 -6 3 15 -3 7 21 -1 12 29 3 19 39
3000 -7 2 13 -5 6 19 -2 12 29 3 20 42 9 31 59
4000 -7 2 14 -4 8 23 0 16 36 7 28 55 15 43 79
6 000 -8 3 16 -5 9 26 0 18 41 8 32 62 17 49 >80
8000 -9 3 19 -5 11 30 1 23 49 10 39 75 22 60 >80

Kadin
500 -6 1 9 -5 2 11 -4 4 14 -3 6 18 -1 9 23
1000 -6 1 9 -5 2 11 -4 4 14 -2 7 19 0 11 25
2000 -6 1 10 -5 3 13 -3 6 18 -1 11 25 2 16 34
3000 -7 1 11 -5 4 15 -3 8 21 0 13 30 4 20 41
4000 -7 1 12 -6 4 17 -3 9 25 1 16 35 5 24 48
6 000 -8 2 14 -6 6 21 -2 12 31 2 21 46 9 32 62
8000 -10 2 17 -7 7 25 -3 15 38 4 27 55 11 41 77

3.5. GSKEK Verileri Icin Orneklerin Bulundugu Cizelgeler

GSKEK i¢in 6rneklerin bulundugu cizelgeler, maruz kalma stiresi-
nin, yihn ve maruz kalinan giiriltii seviyesinin Ly, (85,90, 95,100
dB) bir fonksiyonu seklinde ve karsilik gelen A-agirlikli ses basing se-
viyesi bu standart da hesaplanmus alti frekans (0.5, 1, 2, 3, 4 ve 6 kHz)

ve ii¢c % (10, 50 ve 90) icin Cizelge 5'de verilmistir (TS ISO, 1999).
Sekil 2'de isitme esik seviyesine karsilik gelen isitme yiizdesi ve istege
bagli secilen 27 dB'lik “sinir deger” igin gosterilen kaybin degisik risk-
leriile birlikte Gaussian koordinatlari iizerindeki gosterimi verilmistir.
Risk degerlerinin, sinir deger biiytikliigiine baghligl, bu gosterimle ko-
layca belirlenebilmektedir.
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Cizelge 5. Maruz kalinan farkl giiriiltii seviyeleri, siireleri ve frekanslar i¢in giirtiltiiniin sebep oldugu kalici esik kaymalari

GSKEK, dB
Maruz kalinan Maruz kalma stiresi, y1l
giiriiltii seviyesi Frefll‘ans 10 | 20 | 30 | 40
(LEX,h) z Yiizdeler

90 | 50 | 10 | 90 | 50 | 10 | 90 | 50 | 10 | 90 | 50 | 10
500 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
85 dB 2000 0 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2
3000 2 3 6 3 4 6 3 4 7 3 5 7
4000 3 5 7 4 6 8 5 6 9 5 7 9
6000 1 3 4 2 3 5 2 3 6 2 4 6
500 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
90 dB 2000 0 2 6 2 4 8 3 5 9 4 6 10
3000 4 8 13 7 10 16 8 11 18 9 12 19
4000 7 11 15 9 13 18 10 14 19 11 15 20
6 000 3 7 12 4 8 14 5 9 15 6 10 15
500 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1

1000 2 2 4 2 3 2 2
95 dB 2000 0 5 13 5 17 7 12 20 9 14 22
3000 8 16 25 13 19 31 16 22 34 18 23 37
4000 13 20 27 16 23 32 18 25 34 19 26 36
6 000 5 14 23 8 16 26 10 18 28 12 19 29
500 2 4 8 3 5 9 4 6 11 5 7 11
1000 3 6 12 6 9 15 7 10 17 8 11 19
100 dB 2000 0 8 23 8 16 31 13 21 35 16 24 39
3000 13 26 41 21 32 51 26 35 56 29 38 60
4000 20 31 42 25 36 49 28 39 53 30 41 56
6000 9 23 37 14 27 42 17 29 46 19 30 48

A D: isitme egigi seviyesi, dB

d’; s0 10 50 90: ©% 1: yas ve giirtiltiiye maruz kalma nedeniyle engellilik riski,% 18

(X noktast)

2: giirtiltiiye maruz kalma nedeniyle engellilik riski,% 11,5 (X
noktasi ile Y noktasi arasindaki fark)

3: Giirtiltilye maruz kalan popiilasyonun YIES’i
4: GSKEK,% 10

5: varsayilan siir deger, 27 dB

6: Niifusun engellilik riski

7: GSKEK,% 50

8: Giiriiltiiye maruz kalmayan popiilasyonun YiES'i
9: GSKEK,% 90 ifade etmektedir.

4. Uygulama ¢alismasi

Afyonkarahisar ilinde faaliyet gosteren mermer fabrikasinda
farkl gorevlerde calisan 35 is¢inin, calistig1 degisik ortamlarin giirl-
tii seviyesini 6lgmek icin Mestech Dijital Ses Giiriiltii Seviyesi Olcer

Sekil 2. [sitme esik seviyesine karsilik gelen isitme yiizdesi (TS 1SO, 1999). ve Kisisel giiriiltii maruziyetini 6lgmek icin CIRRUS CR-110 A kisisel
dozimetre kullanilmistir. Giiriiltii él¢timleri “TS 2607 ISO 1999 Akus-

Sekil 2'de; tik - Is yerinde maruz kalinan giiriiltiiniin tayini ve bu giiriiltiiniin

A: daha iyi isitme ytlizdesi sebep oldugu isitme kaybinin tahmini” standardina gore yapilmistir.

Calisanlarin 2009 ve 2019 yillarinda yapilan odyoloji 6l¢tim sonuglari
alinmis ve odyometrist ile birlikte degerlendirilerek giiriiltiiye bag-
l1 isitme kayiplar1 tespit edilmistir. Ayrica, bu isitme kayiplar1 TS ISO

B: daha kot isitme yiizdesi
C: % risk
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1999 standardi dikkate alinarak degerlendirilmistir. Standarda uygun
kriterlere sahip ¢alisanlarin 2009 yilindaki yas, deneyim ve giiriiltiiye
bagli isitme esik seviyeleri ile ne kadarlik bir ihtimalle isitme kaybina
sahip olacag belirlenmis ve gercek sonuclarla karsilagtirlmistir. Ayni
calisanlarin 2019 yili isitme kaybi olasiliklar belirlenerek isitme test
sonuglari ile karsilastirilmigtir. Isletmedeki 35 calisan icerisinde stan-
darttaki verilere uygun yani 30 yasindan biiyiik, deneyimi 10 y1l ile 40
yil arasinda ve giinliik maruz kaldig: giiriiltii seviyesi 85 dB ile 100 dB
arasinda olan 15 calisan bulunmaktadir. Calisanlarin 2009 yilindaki
kisisel bilgileri, maruz kaldiklar1 giiriiltii diizeyleri ve isitme test so-
nuclari Cizelge 6'da gosterilmistir.

Buna gore, Cizelge 4-5 kullanilarak 7. ¢alisan i¢in standarda gore
yapilan isitme kaybi tahmin hesaplanmasi asagida drnek olarak veril-
mistir. Diger tiim hesaplamalar benzer sekilde yapilmistir.

Yas: 51 (50) Deneyim: 28 (30) L_-dBA: 94 (95)

Isitme kayb1 degerlendirmesi igin 1000, 2000 ve 4000 Hz frekans
birlesimi varsayilarak giiriiltiiye maruz kalmamus kiside yasla iliskili
isitme esik seviyesi H_, A veri tabanina gore hesaplanir ve 1000, 2000
ve 4000 Hz frekanslari i¢in ortalamasi alinir.

Hy, o =[(-4) +(-3)+(0)] /3=-23dB

Hy, o, =[(4)+(7) +(16)] /3=9dB

H,, ., =[(14) + (21) + (36)] /3 =23,7dB

Gurtltitye maruz kalan ¢alisanda deneyim siiresi ve maruz kaldigi
guriiltii seviyesi dikkate alinarak isitme seviyesi hesaplanirken, %50
icin; 4000 Hz de H+N >40 oldugundan, %10 i¢in; 2000 ve 4000 Hz de
H+N >40 oldugundan diizeltme yapilir;

25-[(16x25)/120]=21,6dB

20-[(21x20)/120]=16,5dB

34-[(36x34)/120]=23,8dB

Ny = [(2) + (7) + (18)] / 3=9 dB

Ngo50=[(3) + (12) + (21,6)] /3=12,2dB

N, = [(5)+ (16,5) +(23,8)] / 3=14,1dB

Guriltiiye maruz kalan ¢alisanda giiriiltii ve yasla iliskili isitme
esik seviyesinin dagilimindaki sonuclar asagidaki gibidir:

H,=(-23)+(9)=6,7dB

H',=(9)+(12,2)=212dB

H' =(23,7) +(14,1)=37,8dB

Cizelge 6. 2009 yilindaki kisisel bilgiler, maruz kalinan giirtiltii diizeyleri ve isitme test sonuglart

Lc

Isitme Testi, Isitme Testi,

Calisan  Gorevi Yas Deneyim L_dBA ( deeaE) dB (Sol) dB (Sag) Isitme Kayb1
1 Katrak 30 8(10) 97(100) 145 38 37 Hafif Derecede
2 S/T 45 22(20) 95 143,8 35 33 Hafif Derecede
3 S/T 42 18(20) 95 143,8 34 37 Hafif Derecede
4 S/T 35 13(10) 95 143,8 25 22 Cok Hafif Derecede
5 Epoksi Hatt1 31 8(10) 90 141,5 20 23 Cok Hafif Derecede
6 Elektrikei 33 11(10) 92(95) 140 26 27 Hafif Derecede
7 Bakimci 51 28(30) 94(95) 141 58 57 Orta-ileri Derecede
8 Yarma 35 12(10) 93(95) 143 27 27 Hafif Derecede
9 Yarma 31 8(10) 93(95) 143 30 29 Hafif Derecede
10 Bas/Yankesme 29 7(10) 88(90) 142,1 16 15 Cok Hafif Derecede
11 Film (Cila) 50 27(30) 85 140,4 32 32 Hafif Derecede
12 Film (Cila) 31 9(10) 85 140,4 11 12 Normal
13 Ambalaj 46 23(20) 83(85) 140,8 20 20 Cok Hafif Derecede
14 Ambalaj 40 14(10) 83(85) 140,8 17 17 Cok Hafif Derecede
15 Epoksi Hatt1 37 14(10) 90 141,5 18 17 Cok Hafif Derecede
5 = I Sekil 3'de verilerek risk degerlerinin, sinir deger biiytikliigiine baglili-
=t g1, bu tiir bir gosterimle kolayca tayin edilebilmektedir.
Sekil 3 incelendiginde 95 dBA giiriiltiiye maruz kalan 50 yagindaki
= 0 ortye mars kotan caligamin %35 olasilikla yas ve giiriiltiden dolay1 27 dB'lik isitme kay-
g . renntedon s b1 riski mevcuttur.
% —— — j74 — — — Calismada verileri kullanilan ¢alisanlarin 2019 yilinda yapilan isit-
£ . me test sonuglar ve isitme kayiplari Cizelge 7°de verilmistir.
Calisanlarin 2009 yili verileri kullanilarak TS ISO 1999 standardi-
40 — na gore hesaplanan isitme kayb1 yasama olasiliklar1 Cizelge 8'de ve-
> oorOlaayanun YIRSl rilmistir.
2 Cizelge 8 incelendiginde, standarda gore 2009 yilinda yas ve is-
yerindeki giiriiltiiden kaynakl olarak gerceklesen isitme kayiplarini
O s s 86 6 =0 @6 55 26 PR yasama olasiliklarinin %18 ile <%10 araliginda oldugu gériilmektedir.
Daha ktii isitme yiizdesi g Bu oranlar, gergeklesen kayiplarin standarda gore belirlenenden %82-

Sekil 3. Yag, giinliik maruz kalinan giirtiltii diizeyi (dBA) ve deneyime bagh
olarak meydana gelen isitme egik seviyesi

Sonug iliskisi, keyfi secilen 27 dB’lik “sinir deger” igin gosterilen
kaybin degisik riskleri ile birlikte Gaussian koordinatlar1 tizerinde

>%90 daha fazla oldugu seklinde de yorumlanabilir. Bu da isyerinde
maruz kalinan giiriiltii disinda etkenlerin de isitme kaybini artirdigi
seklinde yorumlanabilir.

Calisanlarin 2019 yih isitme test sonuglar1 ve TS ISO 1999 stan-
dardina gore hesaplanan isitme kaybi yasama olasiliklari Cizelge 9'da
verilmistir.
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Cizelge 7. 2019 yilindaki isitme test sonuglar

Calisan Isitme Testi dB(Sol) Isitme Testi dB(Sag) isitme Kayb1

1 58 51 Orta-ileri Derecede
2 55 54 Orta Derecede

3 48 51 Orta Derecede

4 37 36 Hafif Derecede

5 33 35 Hafif Derecede

6 32 39 Hafif Derecede

7 72 66 fleri Derecede

8 39 38 Hafif Derecede

9 41 41 Orta Derecede

10 20 20 Cok Hafif Derecede
11 43 41 Orta Derecede

12 20 24 Cok Hafif Derecede
13 27 25 Hafif Derecede

14 20 20 Cok Hafif Derecede
15 26 25 Hafif Derecede

Cizelge 8. Calisanlarin 2009 yili test sonuglari ve standarda gére mevcut isitme kayiplarini yasama olasiliklari

Calisan 10dB 15dB 20dB 25dB 27 dB Kayip (dB) Gergeklesme Olasilig1 (%)
1 70 50 40 28 25 38 <10
2 70 52 38 22 18 35 <10
3 70 52 38 22 18 37 <10
4 51 35 20 10 <10 25 11
5 34 18 <10 - - 23 <10
6 51 35 20 10 <10 27 <10
7 82 69 53 39 35 58 <10
8 51 35 21 10 <10 27 <10
9 51 35 21 10 <10 30 <10
10 34 18 <10 - - 16 17
11 52 34 22 12 <10 32 <10
12 22 12 <10 - - 12 18
13 38 19 10 <10 - 20 <10
14 35 19 <10 - - 17 17
15 34 18 <10 - - 18 12

Cizelge 9. Calisanlarin 2019 yih test sonuglari ve standarda gére mevcut isitme kayiplarini yasama olasiliklari

Calisan 10dB 15dB 20dB 25dB 27dB  Kayip (dB) Gergeklesme Olasilig1 (%)
1 88 78 62 48 43 58 <10
2 92 74 50 36 31 55 <10
3 92 74 50 36 31 51 <10
4 68 50 35 21 18 37 <10
5 50 32 18 <10 - 35 <10
6 68 50 35 21 18 39 <10
7 92 84 73 58 50 72 <10
8 71 51 35 22 18 39 <10
9 71 51 35 22 18 41 <10
10 50 32 18 <10 - 20 18
11 76 61 45 30 28 43 <10
12 36 19 <10 - - 24 <10
13 55 38 24 14 10 27 10
14 52 38 22 14 <10 20 22
15 50 32 18 <10 - 26 <10
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Cizelge 9'da, isletmeden alinan bilgi dogrultusunda giinliik maruz
kalinan giiriiltii seviyeleri degistirilmeden, 10 yil sonrasinda yas ve de-
neyimin artmasina bagh olarak meydana gelebilecek isitme kaybi ola-
siliklar1 goriilmektedir. Giinlitk maruz kalinan giiriiltd seviyesi 2009
yilindaki ile ayni olmasina karsin, yas ve deneyimin artmasiyla isitme
kaybi artmaktadir. Standarda gore 2019 yilinda yas ve isyerindeki gii-
riiltiiden kaynakl olarak gerceklesen isitme kayiplarini yasama olasi-
liklarinin %22 ile <%10 araliginda oldugu tespit edilmistir. Bu oran-
lar, gerceklesen kayiplarin standarda gore belirlenenden %78->%90
daha fazla oldugu seklinde de yorumlanabilir.

Tiim bu tespitler dogrultusunda TS ISO 1999 standardina gore he-
saplanan olasiliklarin ¢ok daha iizerinde isitme kayiplarinin olustugu
soylenebilir.

Sonuglar ve oneriler

Calismada Afyonkarahisar ilinde faaliyet gosteren bir mermer
fabrikasinda yas, deneyim ve giinliik maruz kaliman giirtiltii seviyesini
dikkate alarak hazirlanmis olan TS ISO 1999 standard: gore, giirtiltii-
ye bagli isitme esik seviyelerinin tahmini yapilmigti Bu kapsamda
¢alisanlarin 2009 ve 2019 yillarinda yapilan odyoloji 6l¢tim sonuglari
alinmis ve odyometrist ile birlikte degerlendirilerek isitme kayipla-
11 belirlenmistir. Standarda goére yapilan hesaplamalarda en yiiksek
isitme kayb1 yasama olasiliklar1 2009 yilinda %18, 2019 yilinda %22
olarak tespit edilmistir. Yapilan odyoloji 6l¢iimleri ile paralellik tespit
edilememistir. Bu hesaplamalar standartta kulak koruyucu kullanil-
mamasi durumunda gegerlidir.

Standarda gore degerlendirildiginde, calisanlardaki isitme kaybi-
nin éniine gecmek icin, yasa ve deneyime bagh isitme esik seviyesini
degistirme ihtimali olmadigindan, giinliik maruz kalinan giiriiltii sevi-
yesinin azaltilmasi onerilir.

Gliniimiiziin modern diinyasinda yapilan tiim ¢alismalarda bir
standardizasyon beklentisi yiiksektir. Isyerlerinde giiriiltiiniin sebep
oldugu isitme kayiplarinin tahmini i¢in gelistirilmis olan TS ISO 1999
standardi da ¢alisanlarin isitme kaybi yasama olasiligini tahmin etmek
icin 2013 yilinda yayimlanmig ve Kasim 2020°de TS 2607 ISO 1999’un
yerini almustir. Isitme kaybinin tahmini icin, uluslararas: kabul gor-
miis bir standardin mevcut isitme kayiplarini tahmin etmede diisiik
ylizdelerde kalmasi; dlclimlerin hassasiyetinde hatalarin olabilece-
gi, calisanlarin isyeri disindaki giinliik yasantilarinda asir1 giiriiltiiye
maruz kalmis olabilecegi, kulak saghigini olumsuz etkileyen ototoksik
maddelere maruz kalmis olabilecegi, isyerinde kisisel kulak koruyu-
cularin etkili olarak kullanilmamis veya hi¢ kullanilmamis olabilecegi
gibi ihtimalleri akillara getirmektedir. Etkili kullanmamaya 6rnek ola-
rak, kisisel kulak koruyucunun giiriiltiilii ortamda takilmasi, kulaga

tam olarak yerlestirilmemesi veya uygun kulak koruyucu verilmemesi
sdylenebilir.

Mevcut ISG uygulamalar1 kapsaminda, ¢alisanlarin periyodik sag-
lik kontrolleri aksatilmamall, isitme kaybi hizli artan ¢alisanlar igin
calisma yeri, is ekipmany, is organizasyonu gibi mevzuatta da yer alan
konularda diizenlemeler hizla yapilmalidir.
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