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Ratlarda Cerrahi Uygulamalarda Adezyon Olusumu ve Bazi Hematolojik Degerler
Uzerine Heparin ve Pentoksifilin’in Etkisi

The Effect of Heparin and Pentoxifylline on Adhesion Formation and Some Hematological Parameters in
Surgical Procedures in Rats

Halil SIMSEK! ", Ali Said DURMUS? "', Hamit YILDIZ®

OZET

Bu caligmada, laparatomi uygulanan ratlarda karin i¢i yapisikligin énlenmesinde Heparin ve Pentoksifilin
uygulamasinin bazi hematolojik degerlerde meydana gelecek degisikliklerin belirlenmesi amaglandi. Arastirma 4 grup
iizerinde yapildi ve 37 adet rat kullanildi. Calismada, birinci grup sham (Sh) grubu olarak belirlendi, laparatomi yapildi
ve periton i¢i %0,9 2 mL NaCl soliisyonu verildi. Kontrol (K), heparin (H) ve pentoksifilin (PTX) grubundaki ratlara
laparatomi uygulamas1 yapildi ve uygulama sonrasi; K grubuna %0,9 2 mL NacCl soliisyonu, H grubuna 500 U
heparin, PTX grubuna ise Pentoksifilin damlatild1 ve laparatomi alani kapatildi. Uygulamanin 14. giinii gruplardaki
tiim ratlara laparotomi yapildi ve meydana gelen adezyon olusumu derecelendirildi. Ratlardan alinan kan 6rneklerinde
bazi hematolojik degerler incelendi. Caligmada gruplar arasi ortalama eritrosit (p<0.05) diizeyinde farkin oldugu bu
farkin Sh grubu ile K, H ve PTX gruplarn arasinda istatistiksel agidan énemli oldugu saptandi. Lokosit (p<0.001)
diizeyinin Sh grubunda diger gruplardan istatistiksel yonden 6nemli oldugu saptandi. Hematokrit (p<0.05) diizeyinin,
K grubunda diger gruplardan diisiik oranda oldugu ve degerin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edildi. Ortalama
alyuvar hacminin (p<0.05) Sh ile H grubu arasindaki farkin istatistiksel yonden 6nemli oldugu saptandi. Notrofil
(p<0.05) sayisinda gruplar arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu gézlendi. Diger kan parametrelerinde
ise gruplar arasinda farkin bulundugu ancak farkin istatistiksel a¢idan 6nemli olmadig1 tespit edildi. Heparin ve
Pentoksifilinin adezyon olusumunu azalttig1 gézlenirken hematolojik degerlerde degismenin meydana geldigi ancak
bu degisimin tiim parametrelerde olmadig: tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Rat, Heparin, Pentaoksifilin Adezyon, Hematolojik degerler.
ABSTRACT

In this study, the aim was to determine the changes in some hematological parameters in rats undergoing
laparotomy, with the application of Heparin and Pentoxifylline for the prevention of intra-abdominal adhesions. The
research was conducted on 4 groups, using a total of 37 rats. In the study, the first group was designated as the sham
(Sh) group, where laparotomy was performed, and 2 mL of 0.9% NaCl solution was administered intraperitoneally.
Laparotomy was performed on rats in the Control (K), Heparin (H), and Pentoxifylline (PTX) groups. After the
procedure, the K group received 2 mL of 0,9% NaCl solution, the H group received 500 IU of heparin, and the PTX
group received Pentoxifylline, all administered intraperitoneally, followed by closure of the laparotomy area. On the
14th day of the application, laparotomy was performed on all rats in the groups, and the degree of adhesion formation
was assessed. Hematological values were examined in blood samples taken from the rats. In the study, a statistically
significant difference was found in the mean erythrocyte level (p<0.05) among the groups, and this difference was
determined to be statistically significant between the Sh group and the K, H, and PTX groups. The leukocyte level
(p<0.001) was found to be statistically significant in the Sh group compared to the other groups. Hematocrit level
(p<0.05) was lower in the K group compared to the other groups, and the difference was found to be statistically
significant. The average red blood cell volume (p<0.05) was found to be statistically significant between the Sh and
H groups. The difference in neutrophil count (p<0.05) among the groups was observed to be statistically significant.
In other blood parameters, differences were observed among the groups, but these differences were not statistically
significant. While Heparin and Pentoxifylline were observed to reduce adhesion formation, changes in hematological
values were detected, but not all parameters showed significant alterations.
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~ 205~


https://orcid.org/0000-0002-9637-1265
https://orcid.org/0000-0003-4873-5690
https://orcid.org/0000-0001-7858-5123

BUSAD 2023; 4(2): 205 - 212 Arastirma Makalesi
BUSAD 2023; 4(2): 205 - 212 DOI: 10.58605/hingolsaglik.1390878 Original Article

Bu ¢alismada etik kurul izin belgesi alinnugtir.
! Dog. Dr. Halil SIMSEK, Bingél Universitesi Saglik Hizmetleri MYO, hsimsek@bingol.edu.tr, ORCID No: 0000-0002-9637-1265
2 Prof. Dr. Ali Said DURMUS, Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi, asdurmus@firat.edu.tr, ORCID No: 0000-0003-4873-5690
3 Prof. Dr. Hamit YILDIZ, Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi, hyildiz@firat.edu.tr, ORCID No: 0000-0001-7858-5123

iletisim/Corresponding Author: Halil SIMSEK Gelis Tarihi/Received: 15.11.2023
E-posta/E-mail: hsimsek@bingol.edu.tr Kabul Tarihi/Accepted: 15.12.2023
Yayin Tarihi/Published: 31.12.2023

GIRIS

Adezyon, karin i¢i bolgede normal durumda birlesik halde bulunmayan serdz zar ile
cevrilmis olan organlarda meydana gelen yaralanma ya da cerrahi uygulamalar sonrast komsu
organlarda olugan anormal yapismalardir (1). Adezyonlarin olusmasinda endokrin, genetik ve bir
takim ¢evresel etkenler kadar immiin sistemde meydana gelen degisimlerinde 6nemli bir rolii
oldugu belirtilmektedir (2,3).

Cerrahi uygulamalarda yapilan laparotomiler karin i¢i adezyon olusumlarina bagli olarak
ikincil problemlere de neden oldugundan bu durum 6nemli diizeyde ekonomik kayiplara yol
agmaktadir (4). Yapilan uygun cerrahi tekniklerin yaninda intraabdominal uygulamalara bagl
olusabilecek adezyonlarin 6nlenmesinde son yillarda ¢ok sayida farmakolojik ajanlar ve degisik
fiziksel bariyerlerin kullanimu ile ilgili ¢ok sayida ¢aligsmalar bulunmaktadir (5).

Bu ¢aligmalarda; adezyonlarin 6nlenmesinde pepsin, steroidler, dekstran, heparin, tripsin,
povidon, nonsteroid antiinflamatuarlar, E vitamini, streptokinaz, oktreoid, antihistaminikler,
fosfolipid, melatonin, seliiloz, jelatin, giimiis ve altin tabak gibi ¢esitli ajanlar kullanilmistir (6,7).
Biitin bu ¢aligmalara ragmen cerrahi uygulamalarda olusan intraabdominal adezyonlarin
onlenmesinde kesin bir tedavi sekli olarak belirlenmis yontem bulunmamaktadir. Aragidonik asit,
nitrik oksit, sitokin ve oksijen kaynakli serbest radikallerin ¢ok sayida inflamasyon aracilari
postoperatif adezyon olusumuna katilabilmektedir (8).

Heparin, uzun zamandan beri profilaktik ve terapétik bir antikoagiilan madde olarak
kullanilmistir (9). Adezyonlarin 6nlenmesi i¢in heparin travmaya bagli olusan hemoraji
neticesinde koagiile olmasi sonucu baglayan adezyon olusumunun dnlenmesinde koagiilasyon
Onleyici bir ajan olarak kullanilmasi ile ilgili bircok ¢aligsma yapilmistir (10). Ayrica heparin, derin
ven trombozunun dnlenmesinde ve tedavisinde yaygin sekilde kullanilan bir antikoagiilan iiriin
oldugu teorik olarak fibrin olusumunu ve bunun sonucunda adezyogenezi Onemli Olgiide
durdurdugu i¢in laboratuvar calismalarinda adezyon oOnlemede kapsamli bir sekilde
kullanilmaktadir (11). Yapilan birgok arastirmada, heparinin postoperatif adezyonlarin
onlenmesinde 6nemli 6l¢iide etkili oldugu ortaya konulmustur (12).

Canli organizmada hem inflamatuar hiicrelerin ve hem de bu hiicrelerin meydana
getirdigi bir takim salgi Triinleri endometriyozisin patofizyolojisinde rol oynadiklari
bildirilmektedir. Meydana gelen endometriozis olgularinda aktif olarak bulunan makrofajlar,
endometriyotik lezyonlar ile peritonda mezotelyal hiicreler ve ayrica tiimor nekroz faktorii (TNF)
ile interlokin’in (IL) de aralarinda bulundugu birgok sitokinler salgilanmaktadir (13,14).

Salgilanan bu sitokinlerin modiilasyonu, hastaligin gidisatin1 degistirebilmektedir.
Pentoksifilin dogrudan tedavide kullanilan klasik bir anti inflamatuar bir ila¢ olarak kabul
edilmektedir. Ancak Pentoksifilinin 6nemli diizeyde inflamatuar hiicre gorevini yaptigi da ifade
edilmektedir. Pentoksifilin makrofajlar ve nétrofillerin TNF ve IL-1’e olan inflamatuar yanitlarin
in vitro olarak zayiflattigi bildirilmektedir (15). Pentoksifilin vazodilator etkisinin oldugu ve mikro
dolasimdaki kan akisini iyilestirdigi, trombosit agregasyonunu ve notrofil infiltrasyonunu azalttig1,
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trombolitik etkiyi artirdig1 ve bdylelikle kiiciik damar tikanikligini1 6nledigi ifade edilmektedir
(16).

Yaptigimiz bu ¢alismada, heparin ve pentoksifilinin cerrahi uygulamalara bagli olarak
olusan adezyon ve hematolojik degerlerdeki etkisinin belirlenmesi amag¢lanmastir.

MATERYAL VE METOT

Hayvan Materyali

Bu ¢alisma, canli agirhigi 200-220 gr olan, 4-5 aylik, 37 adet Sprague Dawley disi rat
tizerinde yapildi. Gruplar, ratlarin 15 giinliik uyum siirecinden sonra olusturuldu. Arastirma
uygulamalari, laboratuvar hayvanlarinda bakim ve kullanim kurallarina uygun olacak sekilde
yapildi. Ratlar 21-24°C sicaklik ve 12 saat aydinlik ve 12 saat karanlik olacak sekilde bir
uygulamaya tabi tutuldu, yem ve su ad-libitum olarak verildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma Firat Universitesi Yerel Etik Kurulu’ndan 03.09.2008 tarih ve 13/62 numara ile
onay alindi ve uygulamada Yerel Etik Kurulu ilkelerine uyuldu.

Calisma Gruplar

Ratlar, alistirma déneminden sonra Sham (Sh) grubu=7, kontrol (K) grubu=10, heparin (H)
grubu=10 ve pentoksifilin (PTX) grubu=10 adet olmak iizere toplam dort gruba ayrildi.

Anestezi ve Cerrahi Islemler

Ratlar, 85 mg/kg ketamin (Ketalar®) ve 6 mg/kg ksilazin (Rompun®) ile anesteziye tabi
tutuldu. Anasteziyi takiben steriliteye dikkat edilerek 3 cm’lik orta hat insizyon ile laparotomi
yapildi. Sham grubu ratlarina sadece laparatomi yapildi ve laparotomi sonrasi intraperitoneal
olarak %0,9 2 mL NaCl soliisyonu verildi. Diger 3 grup olan; kontrol, heparin ve pentoksifilin
grubundaki ratlar i¢in ince bagirsak geri ¢ekilmek sureti ile uterus agiga ¢ikarildi ve sol uterus
boynuzunun ve sol karin duvarinin antimezenterik ylizeylerinde hafif kanamalar goriinene kadar
yiizeysel olarak kazindi ve daha sonra sirasiyla kontrol grubuna 2 mL %0,9 NaCl soliisyonu,
heparin grubuna (500 IU heparin (Nevparin®) ve PTX grubuna ise Pentoksifilin (Trental ampul®)
damlatild1 ve operasyon bolgesi periton ve kas tabakalar1 emilebilir materyallerle ve cilt 4/0 ipek
iplikle dikilerek kapatildi. Hayvanlarin postoperatif bakimlarina devam edildi bu bakim islemi 14.
giine kadar devam etti. Tiim gruplardaki ratlara yeniden anestezi uygulanarak laparotomi yapildi
ve uygulama bolgesinde meydana gelen adezyon olusumu derecelendirildi (17) (Tablo 1).

Tablo 1. Postoperatif Yapisikliklarin Derecelendirilmesi
Evre Yapisma Derecesi
0 Yapisiklik yok.
Organlarin ya da organlar ile karin duvarinin arasinda sadece bir yapisiklik band var.

1

2 Organlarin ya da organlarla karin duvari arasinda iki yapisiklik band var.

3 Organlarin ya da organlar ile karin duvarmin arasinda ikiden daha fazla bant var veya karmn duvarinda
yapisiklik goriilmeksizin bagirsaklarin tiimiinde kitle meydana gelmesi.

4 Yapismay1 gosteren bandlarin sayisi ve sikligina bakilmaksizin organin karin duvarina yapigmis olmasi.

Kan Orneklerinin Alinmasi

Uygulama sonrasinda ratlar 12 saat a¢ birakildiktan sonra ketamin ksilazin anestezisi
uygulandi, kalpten punksiyon yapilmak sureti ile EDTA’ tiiplere yaklasik (4-6 ml) kan 6rnekleri
alindi. Kanlar soguk zincir altinda kisa siire icinde laboratuvara getirildi ve analizleri yapildi.
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Hematolojik Parametrelerin Tayini

Alinan 6rneklerde, alyuvar sayiminda; kan Hayem eriyigi kullanilarak 200 kat sulandirilda,
akyuvar sayiminda ise; Tiirk eriyigi kullanilarak 10 kat sulandirildiktan sonra Thoma laminda
sayim yapildi. Hematokrit degeri, mikrohematokrit yonteme goére yapildi (18,19).

Hemoglobin konsantrasyonu ise Cyanmethemoglobin metoduna gore spektrofotometrik
yontemle tespit edildi (20). Hazirlanan frotiler May Griinwald-Giemsa boyamasindan sonra
degisik mikroskobik alanlarda 200 16kosit sayildi ve farkli 16kosit oran1 hesaplanarak % olacak
sekilde belirlendi. Wintrobe alyuvar endeksi degerlerinin belirlenmesinde; OAH, OAHb ve
OAHDD diizeyleri, alyuvar sayisi, Ht deger ve Hb oranlarindan hesaplanmak sureti ile belirlendi
(18-21).

istatistiksel Analiz

Calismada istatistiksel analiz igin SPSS 15,0 paket programi kullanildi. Yapisma skoru
verileri Kruskal-Wallis testi kullanilarak analiz edildi, hematolojik veriler ise tek yonli ANOVA
ile grup i¢i farkliliklarin derecesi ise Duncan testi kullanilarak hesaplandi. Sonuglar, ortalama =+
standart hata olacak sekilde gosterildi. Anlamlilik p<0,05 olarak belirlendi (22).

BULGULAR VE TARTISMA

Yapilan istatistiksel degerlendirme sonrasinda yapisiklik ortalama skorlari, Sh, K, H, PTX
gruplarinda sirasi ile 0,28+ 0,18, 1,90 £0,37, 0,50 £0,30 ve 1,10+ 0,23 olarak gozlendi.

Sh grubu yapisiklik skoru kontrol ve PTX gruplarindan 6nemli diizeyde istatistiksel olarak
diisiik oldugu saptandi (p < 0.05). Kontrol grubunda yapigsma skoru heparin grubundan énemli
derecede istatistiksel agidan yiiksek oldugu tespit edildi ( p < 0,05) (23) (Tablo 2).

Tablo 2. Gruplarin Yapisma Dereceleri

Derece
Gruplar 0 1 2 3 4 Ortalama
Sh (n=7) 5 2 - - - 0,28+0,18%
K (n=10) 1 3 3 2 1 1,90+0,37°
H (n=10) 7 2 - 1 - 0,50+0,30%
PTX (n=10) 2 5 3 - - 1,10+0,23%

Ortalama +SH olarak gosterilmistir. ®*°Ayn siitunda yer alan farkli harfleri gosteren degerler birbirinden farklidir (p < 0.05).

Calismada, kan parametrelerinin yapilan istatistiksel analizi sonrasinda gruplar arasinda
ortalama eritrosit konsantrasyonunda farkin oldugu; sham grubu ile kontrol, heparin ve
pentoksifilin gruplart arasindaki bu farkin istatistiksel agidan 6nemli oldugu saptandi. Lokosit
konsantrasyonlarinda sham grubunda diger gruplardan yiiksek oldugu ve istatistiksel yonden
onemli oldugu gozlendi. Hematokrit diizeyinin kontrol grubunda diger gruplardan diisiik ve
istatistiksel olarak anlaml1 oldugu tespit edildi. Ortalama alyuvar hacminin sham grubu ile heparin
grubu arasindaki farkin istatistiksel yonden 6nemli oldugu saptandi. Notrofil sayisinda gruplar
arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu gozlendi. Ancak diger kan parametrelerinde
ise gruplar arasinda farkin bulundugu ancak bu farkin ise istatistiksel agidan anlamli olmadigi
tespit edildi (Tablo 3). Tiim miicadelelere ragmen karin ameliyati sonrasi organ yapisikliklari
giinlimiizde 6nemli bir sorun olarak devam etmektedir (24). Bu yapisikliklar siklikla bagirsak
tikanikligi, ileus, kronik karm agrisi, kisirlik ve bazi sistemik enfeksiyonlar gibi komplikasyon
risklerini artirmaktadir (25).

Heparin etkili bir antikoagiilan madde olup, diisiik molekiil agirlikli heparinin lokal olarak
peritoneal bolgede uygulamasi ile adezyon olmaksizin iyilesmenin gozlenebildigi belirtilmektedir
(10,26). Pentoksifilinin in vitro ve in vivo olarak fagositoz, toksik oksijen {irlinleri ve
graniilositlerden kaynaklanan proteolitik enzimlerin {iretimini engelleyerek adezyon olusumunu
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engelledigi belirtilmektedir (27). Peritoneal adezyonlarin olusturulmasi igin bircok deneysel
model kullanilmaktadir (28,29). Bu ¢alismada uterus boynuzu modeli abdominal cerrahi

DOI: 10.58605/hingolsaglik.1390878

Arastirma Makalesi
Original Article

uygulamalarinda en yakin bir uygulama modeli olmasindan dolayi tercih edildi (29,30).

Tablo 3. Baz1 Hematolojik Parametreler

Gruplar
Parametreler SH (n=7) K (n=10) H (n=10) PTX (n=10)
Eritrosit (10%/ul) 7,07+0,93? 7,31£0,11° 7,57£0.14° 7,53+0,80°
Lokosit (103/ul) 6,93+0,61°¢ 6,70+0,69¢ 6,45+0.56° 6,68+0,12¢
Hb (gr/dl) 1,.65+0,14 13,64+0,10 13,86+0.12 13,85+0,19
Hct (%) 40,00+0,572 39,70+0,392 40,50+0.45% 40,90+0,34°
OAH (fl) 56,61+1,16° 54,33+0,35% 53,61+0.28% 54,37+0,32%
OAHbD (pg) 19,31+0,27 18,69+0,84 18,36+0.81 18,41+0,79
OAHDbD (gr/dl) 34,14+0.,44 34,40+0,35 34,26+0.34 33,88+0,46
Notrofil (%) 25,50+1,52°2 26,70+1,012 27,00+0.44° 28,00+0,55°
Eosinofil (%) 3,06+1,22 1,60+0,16 1,704+0.21 1,80+0,20
Basofil (%6) 0,66+0,33 0,50+0,16 0,70+0.15 0,80+0,13
Lenfosit (%) 66,50+1,85 69,10+1,06 68,50+0.86 67,50+0,56
Monosit (%) 2,50+0,61 2,10+0,31 2,10+0.27 1,90+0,17

Ortalama+SH; (a,b) (p < 0.05), (c,d), (p < 0.001). Ayni satirda yer alan farkli harfleri gosteren degerler birbirinden farklidir.

Yapilan caligmalarda intraperitoneal heparin uygulamasi, tedavi uygulamasi yapilmayan
kontrollere kiyasla sigan uterin boynuzlarinda adezyon olusumunun belirgin sekilde azaldigi
gbzlenmistir (9,29). Diger taraftan pentoksifilinin doku oksijenasyonunu ve endotel fonksiyonunu
iyilestirdigi ve proinflamatuarstkin iiretimini, kemotaksiyi, trombosit agregasyonunu, makrofajlar
tarafindan tiimor nekroz faktorii iiretimini ve noétrofillerinde graniilasyonunu inhibe ettigi
belirtilmektedir (31). Sigan ve tavsanlar {izerinde yapilan ¢aligmalarda uterus boynoz modelinde
PTX’in birincil yaralanmadan kaynakli yapigsma olgularini azalttigi bildirilmistir (28,30,31).

Yapilan bagka bir ¢alismada ise intraperitoneal pentoksifilin uygulamasinin kontrol
grubuna goére adezyon olusumunu 6nemli Olglide azalttigi gézlenmistir (32). Heparinin farkli
dozlarda kullanimi ile adezyon olusumunun onlenmesinde etkisinin belirlenmesi i¢in yapilan
calismada tiim ¢alisma gruplarinda adezyon olusumu orani kontrol grubuna gore daha az olustugu
gbzlenmistir. Yapismanin derecesi ile ilgili puanlamada gruplar arasinda istatistiksel yonden
farkin ortaya ¢ikmadigini saptamislardir (33). Yaptigimiz bu ¢alismada PTX ile yapilan tedavi
sonras1 uygulama yapilan bolgelerde yapismanin kismen de olsa azaldigir gozlenmistir. Cerrahi
uygulamalara bagli olarak ameliyat sonrasinda operasyon bolgesinde makrofaj sayisi artmakta ve
hiicre fonksiyonlarinda birtakim degisiklikler gézlenmektedir (34). Yaptigimiz bu galismada,
eritrosit konsantrasyonu sham grubu ile diger gruplar arasi farkin istatistiksel olarak 6nemli oldugu
saptandi. Lokosit konsantrasyonun ise sham grubu ile diger gruplar arasi farkin 6nemli oldugu
gozlendi. Hematokrit degerin ise kontrol grubu ile diger gruplar arasi1 farkin istatistiksel acidan
onemli oldugu tespit edildi. Bunun yaninda nétrofillerin sham grubu ile diger gruplar aras1 farkin
istatistiksel ag¢idan anlamli oldugu bulundu. Burada nétrofiller 6zelikle bakteri ve mantarlarca
meydana getirilen enfeksiyonlara karsi konagin savunmasinda onemli etkisi vardir. Burada
notrofiller inflamasyon bolgesine go¢ ederler ancak bu gd¢ bakteri {irtinleri, inflamatuar sitokinler
ve diger faktorler tarafindan baglatilir (35). Lokositler adezyon olusumuna bagli sekillenen
inflamasyon bolgesine tam olarak mobilize olamamalarindan dolayi, canli organizmanin yagamini
tehdit edebilen ve ciddi oranda tekrarlayan enfeksiyonlar goriilebilmektedir. Yani periferde
notrofil konsantrasyonu normal degerin 20 katina kadar ulasmis olmasina ragmen enfekte olmusg
bolgede yeterli sayida nétrofiller bulunamamaktadir. Bu durumda canli organizma i¢in dnemli risk
olusturmaktadir. Adezyon bolgesinde hiicrelerin en 6nemli fonksiyonu hiicre-hiicre baglantisi,
enfekte bolgesine immun cevap olarak 16kosit hiicrelerinin go¢ etmesi ve hiicreler arasinda snaptik
bir baglanti kurularak haberlesmenin saglanmasi ile olmaktadir (36,37). Ayrica; hiicrelerin
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cogalmasi ve olay yerine go¢ etmesi gibi Onemli hareketlerin baglatilmasi, endotel ve epitel
hiicrelerinin segici bir bariyer meydana getirmesi de adezyon molekiilleri katkisi ile meydana
gelmektedir (38-40). Yapilan literatiir taramalarinda adezyonlar ilgili spesifik hematolojik
parametreler iizerine yapilmis ¢alismalara rastlanmamustir. Ancak yapilan bu ¢alismada, eritrosit
konsantrasyonunun sham grubuna nazaran diger gruplarda daha yiiksek oranda olmasi adezyon
olusumuna bagli olarak hematopoetik sitemden fazla oranda eritrosit {iretilmesinden
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, yaptigimiz bu ¢alismada intraperitoneal olarak meydana gelen adezyonlarin
Oonlenmesinde heparin ve pentoksifilin kullanilmasi ile intraperitoneal adezyonlarin azalmasina
onemli katki sagladigi tespit edilmistir. Ayrica yapilan bu uygulama neticesinde cerrahi miidahale
sonras1 hematoljik degerlerde degismenin oldugu ancak tiim parametrelerde bu degisimin
meydana gelmedigi saptanmustir.

Canli organizmanin yasamini devam ettirebilmesinde hangi sebepten olursa olsun meydana
gelebilecek adezyon olusumlarinin minimize edilmesinde degisik koruyucu faktorler kullanilsa da
bu faktorlerden heparin ve pentoksifilininde 6énemli bir koruyucu etken oldugu gézlenmis olup
sonu¢ olarak abdominal operasyonlara bagli yapisikliklart 6nlemede bu ajanlarin kullanilmasi
onerilmektedir.

Finansal Kaynak: Bu makale ile ilgili herhangi bir finansal kaynaktan yararlanilmamustir.
Cikar Catismasi: Bu makale ile ilgili herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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