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Oz:

Gunimuzde tiketim, ihtiyaglari karsilamak igin kullanilan bir arag olmaktan ¢ikmis, bir amag haline gel-
mistir. insanlar kontrolsiiz ve asiri sekilde tilketim yapmakta, bdyle davranmadiklari zamanlarda psiko-
lojik olarak rahatsiz olmaktadirlar. Gereksiz yere yapilan tiiketim, cevreye zarar vermekte, bu zarar da
insanlari kotu sekilde etkilemektedir. Cevre korunmasi din bakimindan énemlidir. Clinkd, dinler sadece
insanlar arasindaki iligkileri degil, insanlarin diger canhlarla ve dogayla olan iligkilerini diizenlemektedir.
Dini degerler, tiiketici davranislarini etkileyen faktérler arasinda yer almaktadir. insanlar dini inanislari
geregi ne tikettiklerine de dikkat etmektedirler. Dinde israfin haram oldudu ve ¢evreye 6nem verilmesi
gerektigi goz oniuine alindiginda da, dini degerlerine bagl olan insanlarin daha az tiiketecegi ve gevreye
zarar vermeyecegdi dustnulmektedir. Bu arastirmanin amaci, tiketicilerin sahip oldugu dini degerlerin
takintili satin alma egilimi ve gevreye yonelik tutum Uzerindeki etkilerini ortaya gikartmaktir. Yz ylize
anket yontemi kullanilarak yapilan arastirmanin érneklemini Mersin'de ikamet eden 401 tuketici olus-
turmaktadir. Arastirmada faktor, korelasyon ve regresyon analizleri kullaniimistir. Arastirma sonuglarina
gobre, takintili satin alma egilimini digsal dini degerler pozitif olarak, gevreye yénelik tutumu ise i¢sel dini
degerler pozitif, digsal dini degerler ise negatif olarak etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Dini Degerler, Tiketim, Takintil Satin Alma Egilimi, Cevre, Tutum. |

Abstract:

Nowadays, consumption has become a purpose rather than a tool used to meet needs. People
consume uncontrollably and excessively, they are psychologically disturbed when they do not act like
that. Unnecessary consumption is harmful to the environment, this damage also affects people badly.
Environmental protection is also important in terms of religion. Because religions not only regulate
the relationship among people, but also they regulate people relationship with other living creatures
and nature. Religious values are among the factors that affect the behaviors of consumers. People
pay attention to what they consume because of their religious beliefs. When the facts that wastage is
forbidden by religion and environmental protection is importance in religion are considered, it is thought
that religious people will consume less and won'’t give any harm to the environment. Therefore, the
aim of the research is to determine the effect of religious values of consumers on compulsive buying
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tendency and attitude towards environment. The research data is collected by face-to-face surveys.
401 consumers living in Mersin compose the sample of the research. Factor, correlation and regression
analyzes were used in the study. According to the results of the research, compulsive buying tendency
is positively influenced by external religious values. While the internal religious values positively affect
attitude towards environment, external religious values negatively affect it.

Keywors: Religious Values, Consumption, Compulsive Buying Tendency, Environment, Attitude. |

GiRi$

Toplum hayatinin baris, gliven ve diizen igerisinde siirdiiriilebilmesi i¢in, toplum
hayatin1 diizenleyen kurallara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu kurallardan bir tanesi de din
kurallaridir. Din kurallari, insanlarin inanglariyla ilgili kurallar olup hem bu diinya hem
de ahiret hayatiyla ilgili diizenlemeler yapmaktadir. Dinler, insanlarin degerlerini, tu-
tumlarini, yasam tarzlarimi etkilemektedir. Tiiketim de, din tarafindan etkilenen bir ol-
gudur. Ancak din, tiikettigimiz her seyi ayni dlgiide etkilememektedir. Ornegin gida ve
kiyafet triinlerinde dinin etkisi daha fazla goriiliirken, ayakkab1 veya ¢anta alirken bu
etki daha az hissedilmektedir. Bozaci ve Giiler (2015:171), dini grup kaynakli olarak en
fazla tercih edilen sektorlerin egitim, gida ve kiiltiir-sanat oldugunu belirtmektedirler.
Kisaca, tiiketici davranist agisindan dindarlik olgusu, o din ile ilgili olan emir, referans,
sektor ve iirline gore degisiklik gdstermektir (Cubukcuoglu ve Hasiloglu 2012:16). Her
ne kadar dinlerdeki yasaklamalar {iriin tiirline gore degisse de, dinlerde asir1 tilketimde
bulunmak hos kargilanmamaktadir. Hristiyanliktaki yedi giinahtan birisi a¢ggozliiliiktiir.
Asgirt tiikketimin temelinde de insanlarin doyumsuzlugu yatmaktadir. Islam dininde ise
israfin haram oldugu bilinen bir gergektir. Israfin haram olmasinin bir nedeni de is-
raf edilerek tiiketilen kaynaklarin diger canlilar ile gelecek nesillerin haklar1 olmasidir
(Orughan 2014:1168).

Dinler asir1 tiikketimi ne kadar yasaklarsa yasaklasin, glinlimiiz toplumunda “tiike-
tim cilginlig1” goériilmektedir. Insanlar sadece ihtiya¢ duyduklari mal veya hizmetleri
almamakta, aligverisi an1 yasama, zevk alma ve adeta bir bos zaman etkinligi olarak
gormektedirler. Tiikettikce mutlu olan, tiiketimi stati sembolii olarak goren, tiikete-
mediginde depresyona giren ve kendisi disindakileri ve gelecek nesilleri diistinmeden
tilketim yapan insanlarin sayisi artmaktadir. Tiikketmeyi arag degil de amag olarak goren
bu tarz insanlar, erdemlerinden taviz vermekte bdylelikle de, iirlinlerin insani degerlerin
Oniine gectigi, tilkketmeye odaklanmis insanlarin, kendi degerleriyle catistig1 bir tiike-
tim toplumu yaratilmaktadir (Koker,2016:258). Insanlar kendi degerleriyle ¢atismaya
bagladiklarinda da, psikolojik olarak bu durumdan rahatsiz olacaklardir. Asir1 tiikketim,
insanlarin psikolojisi disinda, ekonomi gibi bircok konuda da insanlar1 zarara ugrat-
maktadir. Hatta Yildirim (2012:75), Islam dininin, insanlara sunulan imkanlar1 asiriya
kagmadan 6l¢iilii bir sekilde kullanmay1 6giitledigini, aksi takdirde dengenin bozularak,
diinyanin basta insanlar olmak iizere biitiinliyle canlilarin yagsamasina elverisli olmaktan
¢ikacagini vurgulamaktadir.
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Insanlar tiiketimleri ile sadece kendilerine degil, cevreye de zarar vermektedirler.
Ardogan (2012:82), tiiketim ve israfin ¢evre sorunlarinin temel nedenlerinden biri ol-
duguna vurgu yapmaktadir. Gergekten de, giiniimiiziin en biiyiik problemlerden birisi
cevre sorunlaridir. Kiiresel 1sinma, hava, su ve topragin kirlenmesi, dogadaki tiirlerin
bilingsiz bir sekilde tiikketilmesi insanlarin neden oldugu sorunlar olsa da bu sorunlardan
en c¢ok etkilenenler yine insanlar olmaktadir. Ancak tiim bu dongiiye ragmen, insanlar
hem firetirken hem de tiikketirken ¢evreye zarar vermeye devam etmektedirler. Yagayan
Gezegen Raporu’nda (2016), “ge¢miste milyon yilda gergeklesen ¢evresel sistemdeki
degisikliklere bagli yok oluslarin, bugiin bir insan dmriine sigabilecek hizla gercek-
lestigi” vurgulanmaktadir. OECD (2012), 2050 Cevre Tahmin Raporu'nda, sera etkisi
yaratan gazlarin atmosfere yayilmasi sonucu ortalama sicakliklarin ii¢ ila alt1 derece
ylikselecegi, insanlarin su sikintis1 ¢ekecegi, hava kirliliginin, sularin kirlenmesine, in-
san sagliginin bozulmasina ve erken dliimlere yol acan baslica gevresel sebeplerden
biri haline gelecegi ifade edilmektedir. Bu duruma diismemek igin acil olarak onlem-
lerin alinmas1 hatta bu 6nlemlerin ciddiyetle uygulanmasi gerekmektedir. Bu sadece
toplumsal degil, dini kurallarin da 6ngdrdiigii bir durumdur. Ciinkii inananlarin Allah’a
sorumluluklar1 disinda, i¢erisinde yasadiklari toplum ve fiziki ¢evreye kars1 da sorumlu-
luklar1 vardir (Nasr 2002: 167-168). Basta Islam olmak iizere diger tiim dinler de gevre
korumast iizerinde dnemle durmaktadir. Hatta Tiirkiye’de Ilahiyat Fakiilteleri’nde “Din
ve Cevre” isimli dersler okutulmaktadir.

Din, tiikketim ve ¢evre korumasi aslinda birbirleriyle iliskili kavramlardir. Ciinkii
hangi din olursa olsun asirilik hos goriilmemekte ve ¢evre korumasina énem verilmesi
ogiitlenmektedir. Ozellikle islam dininde asir1 tiiketim ve israf kesin kurallarla yasak-
lanmis, ¢evreye ve diger canlilara 6zen gosterilmesi iizerinde durulmus, hatta bununla
ilgili hadisler ortaya ¢ikmistir. Din, tiiketim ve ¢evre konularinin birbirini etkilemesi
arastirmacilarin da ilgisini ¢ekmis, din ve tiiketim (Koéroglu 2012; Akarsu ve Yeniaras
2014; Mathur 2015; Bozac1 ve Giiler 2015; Gilingordii 2016; Karaduman 2016), din ve
cevre (Nasr 1990; Seki 2010; Unal 2010; Yildirim 2012; Horenstein 2012; Orughan
2014; Akyiiz 2014; Islam ve Chandrasekaran 2015) ile ilgili ¢esitli caligmalar yapil-
mistir. Ancak din, ¢evre ve tiiketim konularini ayn1 anda arastiran bir ¢alismaya rast-
lanilmamistir. Bu nedenle bu arastirmanin amaci, tiiketicilerin sahip olduklari dini de-
gerlerin onlarin takintili satin alma egilimleri ve ¢evreye yonelik tutumlar: iizerindeki
etkisini ortaya ¢ikartmaktir.

Arasgtirma bes boliimden olusmaktadir. Konunun genel hatlarla anlatildigr giris
bolimiini takiben ikinci boliim olan alanyazin taramasi kisminda din-tiiketim, din-
cevreye yonelik tutum arasindaki iliskiler irdelenmis ve bu iligkiler 1s18inda aragstir-
manin hipotezleri olusturulmustur. Arastirmanin amaci ve 6énemi, modeli, 6rneklemi
ve veri toplama yontemi, gegerlik ve giivenirliginin bulundugu yontem kismi iigiincii
boliimii olusturmaktadir. Dérdiincii boliimde bulgular ve son boliimde ise sonug ve 6ne-
riler yer almaktadir.
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1. ALANYAZIN TARAMASI

1.1. Dini Degerler ve Tiiketim

Din, koydugu kurallar ile insanlarin sosyal yasamlarmi diizenlemektedir. Din 6nemli
bir kiiltiirel degisken oldugu icin, bireylerin degerlerini, tutumlarini, tiketimlerini, kimlerle
iliskide bulunacaklarini etkilemektedir (Tiltay 2010:13). Haque ve digerleri (2011:99) de,
dini degerlerin aile iligkileri, giyim tarzi, yeme-icme, kozmetik kullanma, sosyal ve politik
olaylara bakis gibi bir¢ok alandaki davranislari etkiledigini vurgulamaktadirlar. Ornegin, Is-
lam dininde domuz eti yemek, i¢ki icmek haram say1ldig1 igin, Islam dinini benimsemis olan
insanlarin bu tarz tiiketimleri yapmadiklari goriilmektedir. Islam dininde sadece belirli {iriin-
leri tiiketmek yasaklanmamus, gereksiz yere tilketimde bulunmak da israf sayilarak haram
kilmmustir. Kéroglu (2012:79), islam dininde, degersiz amaglar ugruna bolca harcamada
bulunmanin israf olarak tanimlandigini, kisinin bilgisizligi, malin yorulmadan ele geciril-
mesi, gosterig gibi israfa yol acan sebepler ne olursa olsun israfin kesinlikle yasaklandigini
belirtmektedir.

Giiniimiizde ise, tiikketicilerin isteklerinin siirekli degistigi, isteklerin tatmin edile-
medigi, ihtiyaclarin yaratildigi, tiiketimin rasyonel olarak degil de duygularla yapildigi
bir tiiketim toplumu ile kargilagilmaktadir. Hatta bazi durumlarda, bu tiikketim davra-
nis1 kontrol edilemez hale gelmekte ve “davranis bozuklugu” olarak diigiiniilmektedir.
Alanyazinda takintili (kompiilsif) satin alma olarak adlandirilan bu durum, istenmeyen
tilketim davraniglarindan birisidir. Faber ve O’Guin (1992:459), takintili satin almay1
” olumsuz bir olay veya duyguya cevap olarak tekrarlayan ve kronik hale gelen satin
alma davranis1” olarak tanimlamaktadirlar. Bu tarz satin alma davraniginda bulunan
insanlar sonuglarin kendileri i¢in zararli olacagini bilseler bile, satin alma diirtiisiinii
durduramamakta, aligveris yapmaya devam etmektedirler. Takintili satin alma egilimine
sahip tiiketiciler planlamadiklari halde alisveris yapmakta, biit¢elerini agsan ve gergekte
ihtiyacglar: olmayan tiriinleri satin almaktadirlar (Lee ve Workman 2015:2). Kisi, ilk ola-
rak rahatladigini hissetse de, daha sonra bu rahatlamanin yerine sug¢luluk ve pigsmanlik
duygusu ge¢mektedir (Okutan ve digerleri 2013:122). Takintili satin alma egilimine sa-
hip kisiler modaya uyma, toplumun ilgisini ¢ekme, statii kazanma gibi kiiltiirel, sosyal
ve psikolojik faktorler nedeniyle aligveris yapma konusunda takinti sahibi olmaktadir-
lar (Korur ve Kimzan 2016:45). Yapilan arastirmalar gostermektedir ki, takintili satin
alma egilimi gosteren kisiler, diisiik benlik saygisina sahip, hayal diinyasinda yasayan
ve materyalistik 6zellikler tasiyan kisilerdir (O’Guinn ve Faber 1989: 150). Bu kisiler
tiikkettikce mutlu olmaktadir. Diger taraftan, Islam dini ise gereksiz tiiketimi, liiks har-
camalar1 ve israfi onaylanmamaktadir (Bozaci ve Giiler 2015:167). Mathur (2015:4) da,
dini degerlere sahip insanlarin dinin koydugu kurallar ¢ercevesinde yasamlarini siir-
diirmeleri gerektigi i¢in asir1 tiiketimden kaginmalar1 gerektigini belirtmektedir. Madni
ve digerleri (2016:62) de, dini degerleri daha yiiksek olan Miisliimanlarin, dinin 6n-
gordiigi kurallar1 ve yasaklart dini degerleri daha diisiik seviyede olanlara gore daha
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dikkatli bir sekilde uyguladiklarini dile getirmektedir. Bu baglamdan bakildiginda, dini
degerlere baglilik arttikca, gereksiz, takintili ve plansiz tiikketimin de azalmas1 gerektigi
diistiniilmektedir.

Dindarlik ve tiiketim arasindaki iliskiyi, materyalizm, hazci tiikketim, plansiz ve takin-
tili satin alma boyutlar ile inceleyen ancak, birbirinden farkli sonuglar bulan ¢aligmalar
mevcuttur. Materyalizm, hazci tiikketim, plansiz ve takintili satin alma davraniglar ortak
noktalar1 olan satin alma tarzlaridir. Plansiz, takintili ve hazci satin alma rasyonel olmayan
satin alma tarzlar icerisinde degerlendirilen ve duygusal motivasyonun daha etkin oldugu
aligveris bigimleridir (Okutan ve digerleri 2013:119). Baz1 ¢alismalar, dindarlik ile bu tarz
tiiketim arasinda pozitif iliski bulmuslardir. Ornegin, Tiltay (2010) dini degerler ile mater-
yalizm ve tiiketici ahlaki arasindaki iligkiyi inceledigi ¢alismasinda, dini degerlerin i¢sel ve
digsal dindarlik olmak tizere ikiye ayrildigini, i¢sel dindarligin tiiketicilerin ahlaki davranig
kaliplarinda digsal dindarlia oranla daha fazla belirleyici oldugunu ve materyalist egilim
ile dissal dini degerler arasinda pozitif yonlii bir iliskinin oldugunu tespit etmistir. Akarsu ve
Yeniaras (2014) ¢alismalarinda, Miisliman dindarhigin plansiz aligveris ve alisveris sonrasi
pismanlik durumunu pozitif yonde etkiledigini ifade etmislerdir. Mathur (2015) da, Hint-
lilerle yaptig1 ¢alismasinda takintili satin alma egilimi ile dini degerlere baglilik arasinda
pozitif bir iligski bulmustur.

Bu ¢alismalarin aksine, dindarligin bu tarz tiikketimi negatif etkiledigi sonucuna ulasan
caligmalar da vardir. Kéroglu (2012), Konya ve Izmir’deki tiiketicilerle yaptig1 galismasin-
da genel anlamda her firsatta aligverige ¢ikma ve smirsizca tiikketim konusunda her iki ilde
de dindarligin artigiyla birlikte bir azalmanin s6z konusu oldugunu belirtmektedir. Mathur
(2015) Amerikalilar ile yaptig1 calismasinda dini degerlere baglilik ile takintili satin alma
egilimi ve materyalizm arasinda negatif bir iliski bulmustur. Giingdrdii (2016), tiikketicilerin
aile degerlerinin ve dindarliklarinin plansiz satin alma egilimleri {izerine etkilerini 6l¢tiigii
calismasinda, dindarliZin plansiz satin alma egilimine negatif ve anlaml bir etkisinin oldu-
gunu ortaya ¢ikartmistir. Karaduman (2016) da ¢aligmasinda, Miislimanlarin dini degerlere
bagliliginin hedonik tiiketim tizerinde negatif etkileri oldugunu vurgulamaktadir. Bu bag-
lamda ¢aligmanin ilk hipotezi soyledir:

H1: Tiiketicilerin dini degerleri takintili satin alma egilimlerini etkilemektedir.
H1a: Tiiketicilerin igsel dini degerleri takintili satin alma egilimlerini etkilemektedir.
H1b: Tiiketicilerin digsal dini degerleri takintili satin alma egilimlerini

etkilemektedir.

1.2. Din ve Gevre iligkisi

Sanayilesme, niifus artisi, sehirlesme oraninin artmasi ve tiiketim toplumu olmanin ka-
¢milmaz bir sonucu olarak insanlar ¢evre sorunlariyla kars1 karsiya kalmis durumdadirlar.
Cevre kirliliginin nedeni olan insan, ayni zamanda ¢evre kirliliginden en ¢ok etkilenenler-
dendir. Insanlar sinirli olan kaynaklari hi¢ bitmeyecekmis gibi tiiketmekte, bunu yaparken
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de ¢evreye zarar vermektedir. Diinya Vahsi Yasam fonu (W WF) tarafindan yayimlanan “Ya-
sayan Gezegen Endeksi (YGE) 2016 Y1l Raporu”, 2020'ye kadar yeryiiziindeki canli popii-
lasyonlarmin iigte ikisinin kaybedilebilecegine dikkat cekmektedir. Rapora (2016) gore, ha-
bitat kayb1 ve bozulmasi, tiirlerin asir1 tiiketimi, kirlilik, istilact tiirler ve hastaliklar ve iklim
degisikligi canli yagamini tehdit eden bes bilylik sorundur (www.utikad.org.tr.11.01.2017).
Bu sorunlarin olugmasinda teknolojik gelismelerle birlikte yagam standardinin yiikselmesi,
niifusun ve tiretimin artmasi, endiistriyel ve kentsel kirli sular, atiklar, ve agir1 tarim ilact
kullanimi rol oynamaktadir. Uretimin artmasinin yaninda, artan niifusun su, gida ve enerji
titketimi de artmistir.

Keles (2007: 9), diinya gelirinin ylizde 70 ’nin diinya niifusunun yiizde 30’unun kulla-
niminda oldugunu, bu nedenle de gevre kirliliginin esas nedeninin tiiketim artis1 oldugunu
ifade etmektedir. Zaten kit olan dogal kaynaklar sinirsizmig gibi ve adaletsiz bir bigimde
kullanilmakta ve doganin dengesi bozulmaktadir. Unal (2010:35) da, doganin dengesini
bozan en biiyiik faktdriin asir1 tilketim ve israf oldugunu, israfin da Islam dininde haram
oldugunu belirtmektedir. Islam dini israfi kotiilerken, ¢evre korumasi iizerinde énemle dur-
maktadir. Clinkii dinler sadece insanlarin 6zel hayatlar ile ilgili diizenlemeler yapmamakta,
ayn1 zamanda insanlarin birbirleriyle, Allah ve toplum ile hatta tabiat ve canlilar ile iligki-
lerini de diizenlemektedir (Uysal, 2005:43). Hatta Yildirim (2012:73), Kur’an’da, gevreyle
ilgili meselelerde yol gosteren ve ¢evreye nasil muamele edilecegini 6greten yaklasik 500
ayet olduguna vurgu yapmaktadir. Hz Peygamber de, gerek sozleri ve gerekse de davranis-
lariyla ¢evre bilinci konusunda 6rnek olmus, hayvanlara kotii davranilmamasini, agaglarin
ve yesilin tahrip edilmemesini 6giitleyip sulari kirletmenin ahlaki bir sorun olduguna dik-
kat ¢ekmistir (Oruchan 2014:1167-1168). Sadece Islam dini degil, diger dinler de cevreye
kars1 6zen gosterilmesi {izerinde durmaktadir. Biitiin dinlerin "kendilerine inanmis olanlari,
Tanri'nin yaratmis oldugu cevre degerlerine saygili olmaya 6zendirmekte olduklar1" ve yal-
niz Hristiyanligin, Museviligin ya da Mislimanligin degil, Hinduizm ve Budizm gibi bir-
¢ok dini olusumun da, etik bir deger olarak ¢evreye saygiy1 on planda tuttugu goriilmektedir
(Keles ve Hamamci 1993:45).

[lahi ve ilahi olmayan tiim dinler, ¢evre konusuna bu kadar énem verirken, giinii-
miizde ¢evrenin hala bu kadar 6nemli bir problem olmas1 dikkat ¢ekicidir. Bunun agik-
lamasi1 olarak ya inananlarin dini bagliliklarinin az oldugu, ya da dinin bu konu hakkin-
daki diizenlemelerini bilmedikleri akla gelmektedir. Bu konu hakkinda Allport ve Ross
(1967:434), dini degerlere bagli oldugunu belirten herkesin tam anlamiyla dini degerlere
bagl olmadigin1 vurgulayip dini degerlere bagliligi igsel ve digsal baglilik olmak tizere
ikiye ayirmiglardir. Onlara gore digsal baglilik, statii saglama, kendini hakli ¢ikartma, gii-
vende olma, sosyallesme gibi nedenlerle insanlarin dini kullanmasi iken, i¢sel baglilik di-
nin koydugu kurallara uyarak tam anlamiyla dini yasamaktir (Allport ve Ross 1967:434).
Islam ve Chandrasekaran (2015:22) da, digsal baglilig1 olan insanlarin bencil, merhamet-
siz ve digerlerini diisiinmeyen insanlar olduklar i¢in ¢evre korumasi ile daha az ilgilen-
diklerini belirtmektedirler.
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Dinler ve ¢evre arasindaki iliski bir¢ok arastirmaci (Nasr 1990; Bayyigit 2002; Yil-
dirim 2012; Akyiiz 2014; Oruchan 2014) tarafindan iizerinde durulan bir konu olmasina
ragmen, bu konu hakkinda alan arastirmasi yapan ¢ok az ¢alismaya rastlanilmaktadir.
Ornegin Unal (2010) ¢evre sorunlar1 ve dindarlik arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alisma-
sinda, ¢evre temizligi konusunda katilimcilarin yeterli dini bilgiye sahip olmadigini an-
cak, dini bilgi diizeyi yiikseldik¢e ve dindarlik durumu arttikga ¢evre sorunlarina olan
duyarliligin arttigini tespit etmistir. Horenstein (2012:3), daha sik dua edenlerin istatistiki
olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek seviyede, Incil’i yorumlayanlarin ise daha diisiik
seviyede cevre duyarliligia sahip olduklarini ifade etmektedir. Emodi ve Hergenroder
(2014) Miisliman, Hristiyan ve Yahudilerle yaptig1 calismasinda, dindarligin ¢evre bilin-
cine sahip olmada iyi bir gosterge olmadigini, dinin ¢evreci bakis agisina sahip olmayi
etkilemedigini tespit etmislerdir. Islam ve Chandrasekaran (2015) Hindistan’daki Miis-
liimanlarla yaptiklar1 ¢alismada dini degerlere baglilig1 i¢sel ve dissal olmak {izere ikiye
ayirmis, i¢sel dindarlik ile ¢evre dostu tiikketim arasinda pozitif bir iligki bulurken, digsal
dindarlik ile ¢evre dostu tiikketim arasinda anlamli bir iliski bulamamistir. Bu baglamda
aragtirmanin diger hipotezi soyledir:

H2: Tiiketicilerin dini degerleri ¢cevreye yonelik tutumlarini etkilemektedir.
H2a: Tiiketicilerin i¢sel dini degerleri ¢evreye yonelik tutumlarini etkilemektedir.
H2b: Tiketicilerin digsal dini degerleri ¢cevreye yonelik tutumlarimi etkilemektedir.

Arastirmada dini degerlere ek olarak takintili tiiketimin ¢evre lizerindeki etkisi de
incelenecektir. Bu konuda takintili tilketimden ziyade 6zellikle materyalizmle ¢evre ara-
sindaki iliskiyi inceleyen birgok ¢alismaya rastlanilmistir. Ornegin Richins ve Dawson
(1992) goniillii sadelik ile kisilerin gii¢lii ve diisiik diizeyde materyalist degerlere sahip
olmalar1 arasindaki iligkiyi inceledikleri ¢alismalarinda, gii¢lii materyalist degerlere sa-
hip kisilerin ¢evreye yonelik olumsuz tutuma sahip olduklarini ve ¢ogunun c¢evre dostu
davranigta bulunmadiklarini tespit etmislerdir. Kasser ve digerleri (2004) (akt.Purutguog-
1u,2008:45) ¢alismalarinda, materyalist degerlerin ¢evrenin korunmasi degeri ile gatigti-
gin1 ve cevreye ve ¢evresel sorumlu davraniglara yonelik olumsuz bir tutum sergiledigini
bulmuslardir Yukaridaki ¢aligmalarin aksine, materyalizmin ¢evre bilincini olumsuz et-
kilemeyecegini ifade edenler de mevcuttur. Purutguoglu (2008), iiniversite d6grencileri-
nin materyalist egilimleri ile gevreye yonelik tutum ve davranislar arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla yaptig1 ¢alismasinda, materyalist degerlere sahip 6grencilerin gevre
sorunlarina kars1 duyarli ve ¢evre sorumlu davranislara sahip olduklarini ortaya ¢ikart-
mistir. Manchanda (2014) ise, materyalizm ile yesil tiiketim arasindaki iliskiyi inceledigi
caligmasinda, bireylerin sahip oldugu materyalist egilimler arttikca, bireylerin yesil satin
alma davraniginin da arttigini dile getirmistir. Bu baglamda arastirmanin son hipotezi de
soyledir:

H3: Tiiketicilerin takintili satin alma egilimleri ¢cevreye yonelik tutumlarini etkilemek-
tedir.
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2. YONTEM

2.1. Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Niifusun hizli bir sekilde artmasi hem iiretimin hem de tiiketimin artmasina neden ol-
mustur. Uretim yaparken havaya, topraga ve suya verilen zararlar yaninda, insanoglunun
asir1 derecede ve gereksiz tilketim yapmasi da ¢evreye zarar vermekte ve bir¢ok ¢evre soru-
nunun dogmasina neden olmaktadir. Oysaki, 6zellikle Islam dininde hem gereksiz tiiketim
hem de gevreye zarar verme onaylanmayan davranislar arasindadir. Dini kurallarin insan-
larin yasam tarzlari, tiiketimleri, tutumlar1 gibi bir¢cok faktorii etkiledigi diisliniildiigiinde,
insanlarin gereksiz tiikketimde bulunmalar1 ve ¢evreye zarar vermeleri arastirilmasi gereken
konular arasinda yer almaktadir. Bu konuda Baylan (2009:70) da, dini inancin farkli gorii-
niimlerinin, doga algisini ve ilgili tutum ve davranislar1 farkli bigimlerde etkiledigini dile
getirmektedir.

Onceki yillarda, dini degerlerin tiiketici davranislarimi agiklamada ¢ok énemli bir rolii
olmasina ragmen, degerlerin pazarlama alani i¢erisinde bir tabu olarak kabul edilmesi nede-
niyle bu alanda ¢ok fazla galismaya rastlanilmadig1 dile getirilmistir (Tiltay 2010:12). Ozel-
likle son zamanlarda din ve tiiketim iligkisini arastiran ¢alismalar (K&roglu 2012; Akarsu
ve Yeniaras 2014; Mathur 2015; Bozac1 ve Giiler 2015; Glingordi 2016; Karaduman 2016)
artmis ancak bu ¢aligmalar genellikle materyalizm, plansiz ve hedonik satin alma ile ilgili
olarak yapilmistir. Takintili satin alma egilimi ile ilgili olan bir ¢aligmaya rastlanilmamuistir.
Ayni sekilde, dinlerin ¢cevreye bakis agisini inceleyen ¢aligmalarin sayist daha fazla olmasi-
na (Nasr 1990; Seki 2010; Yildirim 2012; Orughan 2014; Akyiiz 2014) ragmen, din ile ¢evre
arasindaki iliskiyi belirli bir 6rneklem iizerinden arastiran ¢alismalarin (Unal 2010; Horens-
tein 2012; Islam ve Chandrasekaran 2015) sayis1 daha azdir. Iste bu nedenle bu arastirmanin
amaci, tliketicilerin sahip olduklar1 dini degerlerin onlarin takintili satin alma egilimleri ve
gevreye yonelik tutumlari lizerindeki etkisini ortaya ¢ikartmaktir. Aragtirmanin hem pazar-
lama hem de din bilimleri alanyazinina, ¢evre korumasina énem veren tiim kesimlere katki
saglayacag diisliniilmektedir.

2.2. Aragtirmanin Modeli

Takintili Satin Alma Egilimi

HiaHb F— | |
Dini Degerler ]
igsel Dini Degerler < .
Dissal Dini Degerler H2a-H2b
§ 9 T Cewreye Yonelik Tutum

Sekil 1: Arastirma Modeli
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Arastirmanin amaci dogrultusunda, arastirma modeli olusturulmustur. Sekil 1'e gore,
tiikketicilerin dini degerleri, i¢sel ve digsal olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Bu degerler ile
tiiketicilerin takintili satin alma egilimleri ve ¢evreye yonelik tutumlar: arasinda iligki oldu-
gu diigiiniilmektedir. Arastirmanin hipotezleri de bu model ¢er¢evesinde olusturulmus, yapi-
lan agiklamalar sonrasi alanyazin kisminda sunulmustur. Ayrica arastirmada hipotez olarak
yer verilmese de takintili satin alma egilimi ve ¢evreye yonelik tutum arasindaki iliski de
incelenmistir.

2.3. Aragtirmanin Orneklemi ve Veri Toplama Yontemi

Aragtirma evrenini Mersin’de ikamet eden tiiketiciler olusturmaktadir. Mersin’in
niifusu 2016 yili verilerine gore 1.773.852°dir (www.tuik.gov.tr.10.02.2017). Bu sayiya
ulagsmak miimkiin olmadig i¢in 6rneklem se¢gme yoluna gidilmistir. Arastirmanin 6rnek-
lemine kolayda 6rneklem yontemi kullanilarak ulasilmistir. Kag kisiye ulasilacagi konu-
sunda ise Coskun ve digerlerinin (2015:137), 100.000 iizeri evren biiyiikligi i¢in 384
orneklem biiyiikliigliniin yeterli olacagini belirttigi tablo baz alinmistir. Bu nedenle 450
anket bastirilip dagitilmis, 418 anket geri donmiistiir. Donen anketlerden 11 tanesi eksik,
6 tanesi de yanlis dolduruldugu i¢in analiz dis1 birakilmis ve analizler 401 anket tizerinden
gergeklestirilmistir. Anketler katilimcilara 16 Kasim 2016-18 Ocak 2017 tarihleri arasin-
da uygulanmistir.

Arastirma nicel bir arastirma olup veriler yiiz yiize anket yontemiyle toplanmustir.
Anket iki boliimden olugsmaktadir. Anketin ilk boliimiinde, 9 ifadeden olusan Ridgway ve
digerleri tarafindan olusturulan “Takintili Satin Alma Olgegi” ve 12 ifadeden olusan Dun-
lap ve Van Liere’nin “Yeni Ekolojik Paradigma Olgegi” yer almaktadir. Dindarlik olgusu,
kisinin inanmig oldugu dinlere gore farklilik gosterebilecegi gibi, ayni dine mensup kisiler
arasinda da diizeysel olarak farkli olabilmektedir. Baska bir ifade ile dindarlik olgusu, kisi-
nin inanmis oldugu dine ne diizeyde bagl oldugunun bir derecesidir. Dolayisiyla dindarlik,
goreceli bir kavramdir. Buna ragmen kisilerin dindarlik diizeylerinin 6l¢timii i¢in birgok 6l-
¢ek gelistirilmistir. Bu arastirmada da, 20 ifadeden olusan Allport ve Ross (1967) tarafindan
gelistirilen “Dini Odaklilik Olgegi” kullanilmustir. Tkinci béliimde ise, demografik sorulara
yer verilmistir.

2.4. Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Bir aragtirmanin inandirici olmasi, giivenirlik ve gecerlik kosullarini saglamasina bag-
lidir. Arastirmada kullanilan Slgegin giivenirligi iki sekilde &lgiilmiistiir. i1k olarak faktor
analizi yapilmadan once 6lgegin tiim ifadelerine, daha sonra da faktdr analizi yapildiktan
sonra geriye kalan ifadelere giivenirlik analizi yapilmigtir. Ayrica dlgek rastgele ikiye bo-
liinerek de giivenirlik analizi tekrar edilmistir. Yapilan tiim giivenirlik analizleri sonucu,
6l¢egin giivenirlik sartlarini sagladigi Tablo 1°de goriilmektedir.
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Tablo 1: Olgekte Yer Alan Maddelerin Giivenilirligi

ifadeler Olgegin Tiim ifadeleri  Olgegin Arastirmada Kullanilan ifadeleri
Olgegin ilk yarisi icin ,828 ,825
Olgegin ikinci yarisi igin ,659 , 758
Tam ifadeler igin ,804 ,853

Arastirmanin igerik gecerligini test etmek i¢in, alaninda uzman ti¢ akademisyene hazir-

lanan anket gdsterilmis ve onlarin 6nerileri dogrultusunda ankette degisiklikler yapilmistir.

Kapsam gecerligini saglamak i¢in 25 kisi ile 0n test yapilmus, kisilerden gelen geri bildirim-

ler sonucu anlasilmayan sorular diizeltilmis ve ankete son hali verilmistir. Son olarak yap1
gegerligini saglamak i¢in de, faktor analizinden faydalanilmistir. Tiim bu yapilanlar sonucu,
arastirmanin giivenirlik ve gecerlik kosullarini sagladig: diistiniilmektedir.

3. BULGULAR

Tablo 2’de katilimcilarin demografik 6zellikleri goriilmektedir.

Tablo 2: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Frekans Yuzde Yas Frekans Yuzde

Kadin 214 53,4 18-25 96 23,9

Erkek 187 46,6 26-35 106 26,4

Toplam 401 100 36-45 98 24,4
46-55 71 17,7
56-65 23 5,8
65 ve ustl 7 1,8

Aylik Hane Geliri Frekans Yizde Toplam 401 100

1500 TL ve alti 83 20,7 Egitim Durumu Frekans Yizde

1501 -3000 TL 112 27,9 Okur-Yazar 2 5

3001 -4500 TL 105 26,2 Degil 2 5

4501 -6000 TL 42 10,5 _Ok“f'Yazar 39 9,7

6001 -7500 TL 27 6,7 llkogretim 102 25,4

7501 -9000 TL 20 5 Lise 74 18,5

9001 TL ve stil 12 3 On lisans 152 37,9

Toplam 401 100 Lisans 30 75
Lisansustu 401 100
Toplam

Meslek Frekans Yizde

Kamuda Calisiyor 113 28,2

Ozelde Calisiyor 89 22,2

Emekli 29 7,2

Serbest Meslek 46 11,5

Ev Hanimi 52 13

Ogrenci 67 16,7

Calismiyor 5 1,2

Toplam 401 100
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Tablo 2’de goriildiigii lizere, arastirmaya katilanlarin % 53,41 kadin, %46,6’s1 ise er-
kektir. Katilimeilarin %26,4°1 26-35, %24,4°1 ise 36-45 yas arasindayken, %27,9 unun ay-
lik hane geliri 1501-3000 TL, 9%26,2’sinin geliri ise 3001-4500 TL arasinda degismektedir.
%37,9 ile katilimeilarin ¢cogunun lisans mezunu olduklar1 goriilmektedir. Ayrica katilimeila-
ri % 28,2’si kamuda, % 22,2’si de dzel sektorde calismaktadir.

Tablo 3: Faktor Analizi Sonuclari

Es Yiikii 0z A. Cr.
kokenlik dederi Varyans " Alfa
1. igsel Dini Degerler (10 ifade) 6,24 26,01 3,39 ,926
14. Dinim énemlidir gunl_(u hayatin anlamiyla ilgili 810 886
birgok soruya cevap verir.
11. Ibadet etmek ve yaraticiyla bas basa kalmak igin
ST 3 ,706 ,831
zaman ayirmak benim icin dnemlidir.
13. Hayatimi dinf inang¢larim dogrultusunda yasamak
N . ,689 ,814
glc olsa da bunun igin ¢abalarim.
10. Dinim hakkinda okumaktan hoslanirim. ,664 ,800
16. YaI__mzkep Qttlglm dua ibadethanede ettigim dua 641 796
kadar 6nemlidir.
12. Yaraticinin varhgi konusunda higbir tereddiidim 636 788
yoktur.
21. Dinin bana sundugu en 6nemli sey uzuntuli ve
N ,610 ,733
sikintil durumlarda rahatlama saglamasidir.
15. Hayata bakis agim bitlnlyle dine dayalidir. ,581 ,684
20. Temelde bagislanma icin ibadet ederim. ,526 ,679
22. ibadet mutluluk icindir. ,504 624
2. Takintih Tiiketim (7 ifade) 4,00 16,67 2,08 ,867
8. Duslinmeden aligveris yaparim. ,713 ,843
5. Dolabimda agilmamis aligveris posetleri vardir. ,698 ,799
3. Ihtiyacim olmayan seyler satin alirim. ,605 75
4. Kendimi anlik aligveris yapan biri olarak tanimlarim.  ,580 , 754
7. Hemen hemen her giin kendim igin bir seyler satin 603 739
alirim.
2. insanlar beni aligveriskolik olarak tanimlar. ,469 ,670
9. Satin aldigim seyler konusunda gézim karadir. ,430 ,638
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Tablo 3'iin Devami: Faktor Analizi Sonuglari

3. Cevreye Yonelik Tutum (4 ifade) 2,48 10,36 3,90 ,762
37. Insanlarin dogaya mudahalesi genellikle felaketle 692 819
sonuglanir.
38. insanlar yasamlarini siirdiirebilmek icin dogayla

e ,682 ,810
uyum iginde yasamaldirlar.
36. I?pganm dengesi ¢ok hassastir, kolayca altlist 516 700
olabilir.
39. insanlar cevreyi 6nemli dlgiide kotii kullanmaktadir. 542 ,690
4. Dissal Dini Degerler (3 ifade) 2,03 8,46 2,10 ,707
24. ibadethaneye cogunlukla arkadaslarimla birlikte

o ,655 791
olmak icin giderim.
25. Ibadethaneye gitmekten hoglaninm ciinki orada

- S . ,646 ,686

oldugunu bildigim kisileri gormek beni mutlu eder.
17. Ibadethaneye giderim gunkl arkadas edinmeme 568 632

yardim eder.

Faktor ¢ikarma metodu: Temel bilesenler analizi; Dondiirme metodu: Varimax,
Kaiser-Meyer-Olkin Orneklem Yeterliligi: %85,1 Bartlett Kiiresellik Testi icin Ki-
Kare: 6930,893 s.d.: 741, p :0.000, Aciklanan toplam varyans: %61,513; (")lg:egin ta-
mami icin giivenirlik katsayisi: ,804, Yanit kategorileri: 1: Kesinlikle Katilmiyorum,
2: Katilmiyorum, 3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum, 4: Katiliyorum, 5: Kesinlikle
Katiliyorum.

Veri setinin faktor analizine uygunlugunu test etmek i¢cin KMO ve Bartlett testi ya-
pilmistir. Bartlett testinin anlamlilik degeri 0,05°ten kii¢iik oldugu i¢in, ifadeler arasinda
faktor analizi yapmak i¢in yeterli diizeyde iliski oldugu sdylenebilmektedir. KMO testi
ise, 0rneklem yeterliligini 6lgmeye yarayan ve faktor analizinin gegerligini gosteren bir
testtir. KMO’nun %60’ 1n iistiinde olmasi istenip bu oranin biiyiik olmasi veri setinin fak-
tor analizine o denli uygun oldugunu gostermektedir (Nakip, 2006:429). Arastirmada,
KMO 9%385,1 olarak bulundugu i¢in, 6l¢egin faktdr analizi yapmaya uygun oldugu goriil-
mektedir.

41 ifadeden olusan 6lcegin faktor desenini ortaya koymak amaciyla faktorlestirme
yontemi olarak temel bilesenler analizi, dondiirme yontemi olarak varimax kullanilmis-
tir. Ifadeler faktdr yiikleri, eskdkenlik degerleri, binisik olma ve faktdr altinda tek ifade
kalma durumlar1 ve ifade silindigi zaman 6l¢egin alacagi alfa degeri bakimindan incelen-
mistir. Inceleme sonucunda, 28., 6. ve 26. ifadeler eskokenlik degerleri diisiik oldugu icin,
1., 30., 35., 19. ifadeler faktor yiikleri ,450’nin altinda oldugu i¢in, 41., 40., 33. ve 29.
ifadeler faktor altinda tek kaldiklari igin, 34., 18., 32. ve 31. ifadeler binisik olduklari igin,
23. ve 27. ifadeler ise silindikleri zaman 6lgegin alacag alfa degeri arttig1 i¢in 6lgekten
cikartilmistir. Geriye kalan 24 ifade tekrar faktor analizine tabi tutulmus ve 24 ifadenin
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dort faktor altinda toplandigt ve bu faktorlerin, toplam varyansin %61,513iinii agikladigi
gorilmiistiir.

Tablo 4: Degiskenlerin Korelasyon Sonuglari

icsel Dini Takintili Satin Cevreye Digsal Dini
Degerler Alma Egilimi  Yonelik Tutum Degerler
igsel Dini Degerler 1
Takintili Satin Alma Egilimi ,101* 1
Cevreye Yonelik Tutum ,045 - 131* 1
Dissal Dini Degerler JA57** ,186** -,180** 1

* 0,05 seviyesinde anlaml korelasyon.
** 0,01 seviyesinde anlamli korelasyon

Regresyon analizi yapmadan once, degiskenlerin birbirleriyle olan korelasyonlarina
bakilmistir. Tablo 4’e gore igsel dini degerler ile takintili satin alma egilimi arasinda zayif
ama pozitif yonde ve anlamli, igsel dini degerler ile digsal dini degerler arasinda orta dere-
cede, pozitif ve anlamli, takintili satin alma egilimi ile ¢evreye yonelik tutum arasinda zay1f
ancak negatif yonde ve anlamli, takintili satin alma egilimi ile digsal dini degerler arasinda
zayif, pozitif yonde ve anlamli bir iliski mevcuttur. Ayrica, digsal dini degerler ile ¢cevreye
yonelik tutum arasinda da, zayif ancak negatif yonde ve anlamli bir iligki vardir.

Regresyon analizi yapilirken ¢oklu baginti durumu olup olmadigi da kontrol edilmis-
tir. [lk 6nce bagimsiz degiskenler arasinda yiiksek korelasyon olup olmadigima bakilmis ve
bagimsiz degiskenler arasinda yiiksek korelasyon olmadigi anlasilmistir. ikinci olarak VIF
degerlerine bakilmis ve VIF degerlerinin 10’dan kii¢iik oldugu goriilmiistiir. Ayrica, her
iki regresyon modelinde de hem en biiyiik 6zdegerin en kii¢ligiine oranina, hem de kosul
indekslerine bakilmistir. Tablo 5 i¢in 6zdeger oran1 189, Tablo 6 iginse 100 olarak bulun-
mustur. Son olarak, her iki regresyon modelinde de kosul indeksi 15’in altinda ¢ikmuistir.
Ozdeger oranlar1 100-1000 arasinda bulundugu, kosul indeksi de 15’in altinda ¢iktig1 igin
regresyon modellerinde ¢oklu bagintinin diisiik oldugu sdylenebilmektedir (Durmus ve di-
gerleri,2011:156).

Tablo 5: Takintili Satin Aima Egilimi ilgili Regresyon Sonucu

Takintili Satin Alma Egilimi B SH B t p VIF
Sabit Terim 1,661 ,163 10,164 ,000

igsel Dini Degerler ,019 ,051 ,021 371 711 1,265
Digsal Dini Degerler 172 ,054 A77 3,168 ,002 1,265

R:,187; R*:,035; F:7,114; Sig:,001
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Takintili satin alma egiliminin bagimli degisken; igsel ve digsal dini degerlerin ise ba-
gimsiz degisken olarak tanimlandig1 Tablo 5'teki ¢oklu regresyon modelinde "enter" yon-
temi kullanilmistir. Model istatistiki olarak anlamlhidir, p degerinin 0,001 olmas1 da bunu
kanitlamaktadir Modeldeki bagimsiz degiskenler bagimli degiskendeki degisimin %3,5'ini
aciklamaktadir. Atilgan (2012:100) sosyal bilimlerde regresyon analizi sonucunda R? dege-
rinin diisitk bulunmasinin ¢ok rastlanilan bir durum oldugunu, ¢iinkii regresyon analizinin
amacinin yiiksek R? degeri elde etmek degil, regresyon katsayilariyla ilgili giivenilir tah-
minler elde etmek ve istatistiksel ¢ikarimlarda bulunmak oldugunu belirtmektedir. Degis-
kenlerin yorumlanmasinda t degeri géz Oniine alinmistir. Modelde sabit terimin bulunmasi
anlamhdir (t=10,164, p=0,000). Disgsal dini degerler takintili satin alma egilimini pozitif
olarak yordayan istatistiksel olarak anlamli tek bagimsiz degiskendir. Bu durumda H1b ka-
bul edilmis fakat H1a reddedilmistir.

Tablo 6: Cevreye Yénelik Tutum ile ilgili Regresyon Sonucu

Cevreye yonelik tutum B SH B t p VIF
Sabit Terim 4,097 175 23,465 ,000

icsel Dini Degerler ,139 ,048 ,159 2,879 ,004 1,264
Digsal Dini Degerler -,219 ,052 -,233 4177 ,000 1,297
Takintili Satin Aima Egilimi -,100 ,048 -,104 -2,076 ,039 1,037

R:,250; R*:,062; F:8,638; Sig:,000

Tablo 6’daki ¢coklu regresyon analizinde de "enter" yontemi kullanilmistir. Belirtilen
regresyon modelinde ¢evreye yonelik tutum bagimli degisken; i¢sel ve digsal dini deger-
ler ile takintili satin alma egilimi ise bagimsiz degisken olarak tanimlanmistir. p degeri-
nin 0.000 olmas1 modelin istatistiki olarak anlamli oldugunu gostermektedir. Modeldeki
bagimsiz degiskenler bagimli degiskendeki degisimin %6'sin1 agiklamaktadir. Modelde
sabit terimin bulunmas1 anlamlidir (t=23,465, p=0,000). igsel ve digsal dini degerler ile
takintili satin alma egilimi degiskenleri ¢cevreye yonelik tutum bagimli degiskenini yor-
dayan, istatistiksel olarak anlamli bagimsiz degiskenlerdir. Digsal dini degerler, -4,177 t
degeri ile ¢evreye yonelik tutumu en ¢ok etkileyen degiskendir. Ancak, bu etki negatif
yondedir. I¢sel dini degerler, cevreye yonelik tutumu pozitif olarak etkilerken, takintil
satin alma egilimi ise negatif olarak etkilemektedir. Bu durumda H2a, H2b ve H3 hipo-
tezleri kabul edilmistir.

SONUC ve DEGERLENDIRME

Din insanlarin hayatinda bir¢ok alani etkilemektedir. Ciinkii dindeki emir ve yasak-
lar sosyal alan1 da ilgilendirmektedir. Tiiketim ve ¢evreye yonelik tutum da dinin etkiledi-
gi alanlardandir. Ozellikle islam dininde insanlarin ihtiyaglar1 kadar tiiketmeleri {izerinde
onemle durulmustur. Bunun yaninda, dinler sadece insanlarin birbirleriyle olan iliskilerini
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diizenlememekte, insanlarin canli ve cansiz diger tiim varliklarla olan iliskilerine yon ver-
mektedir. Dini kurallar insanlarin diinya sadece kendilerine aitmis gibi davranmamalarini,
diger varliklara zarar vermeden yasamlarini siirdiirmelerini 6gtitlemektedir. Bu nedenle bu
aragtirmada, insanlarin sahip oldugu dini degerlerin takintili satin alma egilimi ve ¢evreye
yonelik tutum tizerindeki etkisi arastirilmistir. Aragtirmada dini degerler igsel ve dissal dini
degerler olmak tizere iki kisimda ele alinmstir.

Aragtirma sonuglarina gore, i¢sel dini degerler takintili satin alma egilimini etkile-
mezken, digsal dini degerler takintili satin alma egilimini pozitif yonde etkilemektedir.
Bunun nedeni olarak, hem digsal dini degerlere sahip olmada hem de takintili satin alma
egiliminde toplumun ve toplumsal iliskilerin daha 6n planda olmasi ve kisilerin dini de-
gerleri bir ara¢ olarak gormesi gosterilebilmektedir. Bu konu hakkinda bazi ¢alismalar
da (Korur ve Kimzan 2016:45; Allport ve Ross 1967:434) hem takintili satin alma egi-
limi gosteren kisilerin hem de digsal dini degerlere sahip olan kisilerin toplumun ilgisi-
ni ¢ekme, statii kazanma gibi amaclarinin oldugunu belirtmektedir. Bulunan bu sonug
alanyazindaki baz1 ¢calismalarla (Tiltay 2010; Akarsu ve Yeniaras 2014; Mathur 2015) da
paralellik gostermektedir.

Arastirmanin diger bir sonucu ise, ¢gevreye yonelik tutumu igsel dini degerlerin pozi-
tif, dissal dini degerlerin ve takintili satin alma egiliminin ise negatif yonde etkiledigidir.
Cikan bu sonug ¢ok sasirtict degildir. Ciinkii i¢sel dini degerler ile ilgili ifadeler incelen-
diginde, bu ifadelerin dinle daha ilgili oldugu goriilmektedir. Hatta Tiltay (2010:96) da,
i¢sel dini degerlere sahip olmanin digsal dini degerlere sahip olmaya gore dini baglilikla
daha iligkili oldugunu, digsal dini degerlere sahip kisilerin dini kullandigini, ancak igsel
dini degerlere sahip kisilerin dini gergek anlamda yasadigini ifade etmektedir. Igsel dini
degerlere sahip kisiler i¢in, din yasamin merkezinde yer almaktadir. Bu kisiler dinin emir
ve yasaklarina daha ¢ok dikkat etmektedirler. Dinler de, ¢evrenin korunmasina 6nem ve-
rilmesini, insanlarin kendileri disinda kalan canli ve cansiz varliklara zarar vermeden ha-
yatlarini siirdiirmeleri gerektigini vurgulamaktadir. Digsal dini degerlere sahip kisiler ise
sosyallesmeye, statii sahibi olmaya dinin gerektirdiklerini yapmaktan daha ¢ok 6nem ver-
dikleri igin, ¢evre korunmasina énem vermemektedirler. Ayni sonug takintili satin alma
egilimi gosteren kisiler icin de gegerlidir. Bu kisiler kendileri i¢in zararli olacagini bilseler
bile, satin alma diirtiisiinii durduramayan kigilerdir. Bu nedenle ¢evreye verilen zarari
diisinmeden satin alma davranisina devam etmeleri gayet normaldir. Kisaca kendini dii-
sinmeden aligveris yapan kisilerin ¢evreyi diisiinmesi zaten beklenen bir durum degildir.
Bu noktada, tiiketicilerin bilingli hale getirilmesi 6nem kazanmaktadir. Bilingli tiikketim
ve gevre sevgisi ne kadar kiigiik yasta kazandirilirsa o kadar iyi olacaktir. Bu nedenle hem
okullara hem de ebeveynlere bu konuda 6nemli gérevler diigsmektedir. Din egitiminin ilk
verildigi yer ailedir. Ebeveynler ¢ocuklarina dini egitim verirken, dinin ¢evre korumasi
ve tilketim hakkindaki sdylemlerini ¢ocuklarina onlarin anlayabilecegi bir sekilde agik-
lamal1, asin1 tiiketimin ve c¢evreye verilen zararlarin 6nemi tlizerinde durmalidirlar. Aym
konulara, okullarda hem din dersi hem de diger dersler anlatilirken de vurgu yapilmalidir.
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Arastirma gesitli kisitlara sahiptir. Tlk olarak, zaman ve maliyet kisitlarindan dolay1
arastirma sadece Mersin’de ikamet eden ve biiyiik ¢ogunlukla Islam dinini benimseyen tii-
keticiler iizerinde yapilmistir. Daha sonraki caligmalar, farkli sehirlerde veya farkli sehir
karsilagtirmasi yaparak ya da farkli dinleri benimseyen tiiketicileri 6rnekleme dahil ederek
arastirmay1 tekrar edebilirler. Tkinci olarak, arastirmada sadece anket yontemi kullanilmstir.
Daha sonraki caligmalar nicel ve nitel arastirma yontemlerini beraber kullanarak bulunan
sonuglarin nedenlerini daha derinlemesine arastirabilirler. Son olarak, regresyon analizin-
de R? degerinin diisiik ¢ikmasi, hem takintili satin alma egilimini hem de ¢evreye yonelik
tutumu etkileyen baska faktédrler oldugunu gostermektedir. ilerleyen dénemlerde yapilacak
calismalarda bu faktorler de ¢alismaya dahil edilebilir.
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