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OZET

Bunalim kelimesinin anlami1 “Alisagelmis bir durumda birdenbire olusan ve tehlikeyle
sonu¢lanabilen gerginlik, uyaricilara karsi is yapabilme giliciindeki azalma ile kiginin kendine
olan giliveninin azalmasiyla karamsar ve umutsuz durumlarin artig1 sonrasinda meydana gelen
ruhsal bozukluk ¢okiintii ve depresyon.” olarak (TDK 2010) tanimlanmaktadir. Bireyler bu
bunalim durumundan bazen problemsiz bir sekilde ¢ikarken bazen de g¢esitli ruhsal
sikintilarla bogusabilmektedir. Ozelikle toplumlarin yapitasin1 olusturan bireylerin yasamis
oldugu her bunalim, kisilerin 6zel hayatlarinda cesitli aksakliklara yol acarken, diger insanlar1
da etkileyerek biitlin toplum i¢in dnemli problemlere sebep olabilmektedir.

Bunalimin olusumuna sebep olan hususlarin basinda ekonomik, toplumsal, ahlaki ve
psikolojik olgular gelmektedir. Her toplumda oldugu gibi duygu ve diisiincelerle beslenerek
eserler ortaya koyan sanatgilarin da bu olgulardan etkilenmesi dogaldir. Kald1 ki sanatgilar,
yasadiklar1 ¢agda o toplumun ruhunu yansitan eserleriyle birer ayna vazifesi gdrmiislerdir.
Clinkii sanatcilar, toplumlarda olup biten her durum karsisinda gosterdikleri tutum ve
davraniglarin1 eserlerinde yansitmislardir. Bu durum toplumsal her tiir bunalimin sanat
iizerindeki etkisi olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda, i¢inde bulundugumuz cagda da
meydana gelen pek cok olayin sanatcilar iizerindeki etkilerinin toplumlara gore farkliliklar
gostermesi de oldukg¢a normaldir.

Bu calismada bunalim temasinin 19-20. yiizyillda Bat1 ve Tiirk resim sanatindaki
etkileri incelenerek sosyal, kiiltiirel ve psikolojik yonleriyle degerlendirilmeye ¢alisilmistir.
Arastirma kapsaminda Arastirmada nitel aragtirma tiirlerinden olan dokiiman analizi (literatiir
tarama) yontemi kullanilmistir.
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REFLECTION OF THE DEPRESSION THEME IN THE ART OF PAINTING
AFTER THE 19TH CENTURY
ABSTRACT

The word depression is described as “The tension that can result in a dangerous
situation that occurs suddenly in a habitual situation, a decrease in the ability to work against
stimulants, or a mental disorder that occurs with an increase in pessimistic and hopeless
situations caused by a decrease in a person's self-confidence.” (TLA 2020). While at times
individuals come out of a state of depression without any problem, occasionally they may
struggle with various mental disorders. In particular, each crisis experienced by individuals
who are the buildings blocks of societies can cause various disruptions in people’s lives and
affect other people, causing significant problems for the whole society.

Economic, social, moral and psychological phenomena are the leading causes of
depression. As in any society, it is natural for artists, who create their works by enriching
them with feelings and thoughts, to be affected by these phenomena. In addition, artists
served as a mirror that reflect the spirit of the era of the society in which they live. Because
artists have reflected their attitudes and behaviors in their works towards every situation that
happens in their societies. This, can be considered as the impact of any social depression on
art. In this context, it is quite normal that the effects of many events that occur in our age on
artists differ according to societies.

In this study, the effects of depression creating a theme on Western and Turkish
painting art in 19-20th century were examined and tried to be associated with social, cultural
and psychological aspects. Literature review method, which is one of the qualitative research
types, was used in the research.

Keywords: Depression, Western Painting, Turkish Painting.

GIRIS

Diinyanin geneline baktigimizda, 19. yiizy1l ve sonras1 biiyiik degisimlerin yasandigi
bir dénem olmustur. Bu degisimlerden; Fransiz Ihtilal sonrasi meydana gelen tek uluslu
toplum anlayisina ydnelis, Sanayi Devrimi ile kentlesme ve yasam, Birinci ve Ikinci Diinya
Savaglar sonrasindaki bilim ve teknolojinin geligsmesi, insanlik tarihi i¢inde biiyiik bir 6nem
tasimistir (Kiraz, 2015:135). Diinyanin bu hizli degisimi sonucu degisime ayak uydurmaya
caligsan insanlarin toplumsal olaylar karsisindaki tepkileri de s6z konusu olmustur. Bunalim
olgusu da bu degisimlerle toplumsal ¢okiintiilerin, huzursuzluklarin hat sathaya ulastig1 her
donemde oldugu gibi insanlarin gelecek kaygisiyla cesitli korku ve umutsuzluklarinin ruhsal
olarak bir savasa doniigmesine sebep olmustur. Birgok sanat¢1 ve diislince insani da diinyada
meydana gelen bu olaylarin kisi tizerindeki ruhsal ¢okiinti ve bunalimlarma ilgisiz
kalmamuistirlar. Aslinda toplumlardaki bu yeni bulus ve gelismelerin beraberinde bireyi kendi
icine kapanarak sorgulamaya yoneltirken, bunun sonucunda da insanin var olmasindan
kaynaklanan endiselere odaklanmasina da sebebiyet vermistir.
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Bu donemlerde varolusgular igin yaraticiligi olusturan en Onemli kavramlar Olim ve
kaygiyken bu kavramlarin beraberinde olusan melankolinin kitlesel olarak insanlar tarafindan
yasanmasini da neden olmuslardir (Ozgen, 2006: 6). Bu kadar ¢ok degisimin hizli bir sekilde
meydana gelmesi bireylerin toplum i¢inde adaptasyon problemlerini yagamalarina ve kendi
iclerindeki bunalimlarla yiizlesmeleri sonucunu da dogurmustur (Kiraz, 2015:137).

Iste bu yiizden bunalimlarin yasandigi toplumlarda sanatgilar da sanatsal ifade
giiclerini ortaya koyma ¢abasi igine girerken kendi i¢ diinyalarina kapanarak huzuru aramais,
cesitli diis kiriklariyla kars1 karsiya kalirken de gergekiistiicii bir ¢abayla da kendilerini ifade
etmeye ¢aligmiglardir. Bu yoniiyle de varolusgulugu igerisinde barindiran sanat ile Bati’da
pek cok sanat akimi da dogmustur (Bozkurt, 2003: 121). Her ne kadar bu akimlarin
farkliliklar1 olsa da birlestikleri noktalar 6liim ve ¢esitli kaygilar olmustur. Bu kaygilarin
yasandig1 sanat akimlardan bazilar1 ise Ekspresyonizm, Soyut Disavurumculuk, Pop Art,
Toplumsal Gergekgilik’tir.

Insanlarin duygu diisiince ve heyecanlarmi bigimlendirerek baskalarina aktarabilme
cabasi olan sanat i¢inde aslinda esas olan sanat¢inin i¢ diinyasidir. Sanati olusturan 6geler
icinde ise cografya, dini, toplumsal yapi, uygarliklarin etkileri, tarihsel donemler ve
ekonomik pek cok etken s6z konusu olmustur. Bu bakimdan toplumlarin i¢inde meydana
gelen ve biiyiik kitleleri etkileyen olumsuz her tiir olay, toplumsal bunalimlar1 da beraberinde
getirmigtir. Her toplumda sanat¢inin iginde yasadigi aile, ¢evre, bulundugu her atmosferde
aslinda sanat eserinin bir sekilde sekillenmesine de yardimci olmaktadir. Ornegin bir kisinin
aile icerisinde gordiigli baski, is yerinde yasadigi olumsuz sikintilar, ¢cevresinde gergeklesen
birtakim olumsuzluklarla sonuglanan olaylarin biitinii, o kisinin kendi iginde ruhsal
coklintiiler yasamasina neden olmaktadir. Bu ruhsal ¢okiintiilerin ve psikolojik bunalimlarin
tip dilindeki karsilig1 ise depresyon olarak bilinmektedir (Bayer, 2018:218).

Iste bu ruhsal ¢okiintiilerin ve psikolojik bunalimlarinin bir ifadesi olan sanat akimlar
icerisinde yer alan Ekspresyonizm (1905-1925) diger adiyla Disavurumculukta, doganin
oldugu gibi temsili yerine, duygularin ve insanin i¢ diinyasinin 6ne c¢ikarildigr 20. yilizyil
baslarinda ortaya c¢ikmis bir sanat akimidir. Ekspresyonizmin ortaya ¢iktigi dénemlerde
Avrupa’da yasanan politik istikrarsizliklar ve ekonomik c¢okiintiilerin 6zellikle de etkili
oldugu Almanya’da pozitivizm, natiiralizm ve empresyonizm gibi akimlara karsi tutumlarda
etkili olmustur (Dede, 2018:1317). 1905°’te Almanya’da dogmus olan bu akimlar 1925 yilina
kadar devam edip bir yasam bicimi ve diinya goriisii haline gelirken bu akimlarin en 6nemli
oncelikleri de sanat¢ilarin ruh hallerinde goriilmiistiir. Bu donemlerde diger toplumsal
olaylardaki her sey geri plana atilirken ekspresyonist sanat¢ilar da ruh diinyalarinda
kendilerini huzursuz eden bu durumlarin meydana getirdigi olusumlari da yeni bir renk, iislup
ve bigimlerle calismalarinda kullanmuglar. Ornegin eserlerinde kullandiklar1 figiirlerin
viicutlari girkinlestirip yiizlerini trkitiicii bigcimlerde betimlemislerdir (Resim-1). Cizgileri
siklikla, renkleri ise fovist sanatgilar gibi kullanmislardir (Siizen, 2018:21). Oskar Kokoschka
(1886-1980), Edvard Munch, Ferdinand Hodler (1853-1918), Max Beckmann (1984-1950),
James Ensor (1860-1949) bu sanat¢ilardan bazilaridir.
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Resim 1: Edvard Munch, By the Deathbed (Fever), Tuval Uzerine Yagh Boya,
174x230cm, 1915

Norvegli ressam Edvard Munch, (1863-1944) Ekspresyonizm akiminin dnciilerinden
olan ve eserlerinde 6liim temasini siklikla tekrarlayan bir sanatcidir. Sanate¢1 ¢ok kiiciik yasta
annesini ve kiz kardesini kaybetmis ve olim gergegi ile de ilk defa o zaman tanigmustir.
Kiigiikliiglinden itibaren sevdiklerini yitirmesinin ona verdigi hiiziin, yalnizlik, depresyon ve
korkular hayatinin her evresinde onunla beraber yagamistir. Yasadigt bu travmalarin etkisini
de sanatg1 resimlerine biiyiik 6lgiide yansitmistir. Sanatginin en kiilt eserlerinden birisi olan
“Ciglik” adli eserine bakildiginda Munch’un i¢ diinyasi, bunalimi ve heyecan1 oldukga etkili
bir sekilde hissedilmektedir (Resim 2).

Resim 2: Edvard Munch, Ciglik, KUYBTP, 91 x 73,5 cm, Ulusal Galeri, Norveg, 1893

Bu dénemin bir sanat akimi olan 1950’lerde 6zellikle ABD ve Ingiltere’de soyut
disavurumculuga karst ¢ikmis olan Pop Art diger tabiriyle popiiler sanat da diinyada hizla
gelisen ve artis gOsteren tiikketim kiiltliriine kars1 bir tepki olarak sahnelerdeki yerini almistir.
Bu akimin onciilerinden olan Andy Warhol (1928-1987), “Biiyilk Bunalim” olarak da
adlandirilan donemde hissedilen ekonomik sikintilarin hat safhada olmas1 sebebiyle, tiiketim
toplumuna kars1 tepkisini eserlerinde mutsuz ve kizgin insan figiirleriyle gostermeye
caligmistir (Resim-3).
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Resim 3: Andy Warhol, “The West”, Baski1

Andy Warhol (1928 - 1987), Jasper Johns (1930 - ) ve Robert Rauschenberg (1925-
2008), Roy Lichtenstein (1923 - 1997), Claes Oldenburg (1929 - ) bu akimda eser iireten
diger sanatgilar arasindadir (Fichner-Rathur, 2015:540).

Toplumlarin ekonomilerinde yasanan bu ¢okiintii ve politik istikrarsizlik aslinda
insanlarin psikolojik olarak ruhsal durumlarinda ¢okiintii, melankoli ve psikolojik travmalara
sebep olurken sanat camiasinda da pek ¢ok yansimalart séz konusu oldugu goriilmiistiir.
Avrupa’daki sanat akimlariyla karsimiza ¢ikan bu travma ve melankoliyi James Ensor (1860-
1949), Ludwig Kirchner (1880-1938), Edvard Munch (1863-1944), Louis Wain (1860-1939),
Andy Warhol (1928-1987), Oskar Kokoscha (1886-1980) gibi pek ¢ok sanat¢i da eserlerine
yansitmiglardir (Resim-4).

Resim 4: Oskar Kokoshka, “The Red Egg”, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 61x76cm,
1941

Toplumlarin ekonomilerinde yasanan bu ¢okiintii ve politik istikrarsizliklarin
etkiledigi diger bir sanat akimi da 19. ve 20. yiizyillarda iiretilen gercekgi bicimdeki
yapitlarda toplumsal ve siyasi igerigi 6rnegi olan yapitlar1 tanimlamakta kullanilan Toplumcu
Gergekgilik’tir. Marks ve Engels’in temelini attiklart Marksist diisiince dogrultusunda; tarih,
toplum ve ekonomi olmak iizere ¢esitli konularda her tiirlii toplumsal olguyu degerlendiren
Toplumcu Gergekgilik, sanata ve sanat¢iya da ideolojik agidan ¢esitli gorevler de yiiklemistir.
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Kisa bir siire iginde de diger milletlerin sanat ve edebiyat anlayislarini etkileyen bu akim,
Cumhuriyet sonras1 Tiirk edebiyat ve sanati lizerinde de tesirlerini gdstermis olup bir¢ok
yazar ve sanat¢iy1 da bu anlayista eserler vermeye yonlendirmistir (Kaciroglu, 2016:28).

1. RESIM SANATINDA BUNALIM ETKIiLERI

Bu toplumsal olaylarin sanatgilar ve eserleri iizerindeki etkilerine deginecek olursak;
romantizm, sembolizm ve ekspresyonizmden Pop Art ve Toplumcu Gergekgilik ile birlikte
sanat¢ilarin yasadiklari toplumlar gercevesinde eserlerine de ¢ok farkli yansimalart olmustur.

Ornegin eserlerinde romantizm, sembolizm ve ekspresyonizmde etkileri gériilen
Isvigreli ressam Ferdinand Hodler (1853-1918) resimlerinde agirlikli olarak insan
psikolojisine yer vermistir. Sanat¢inin birbirine paralel olarak oturan bu kompozisyonda
caresizlik i¢indeki bu insanlar, hareketsiz cansiz donuk, kasvetli bir ortamda resmedilmistir.
Resimde konturlar1 erimis, zayif, silik ¢izgilerle ortada oturan insan figiiriiniin gevsek ve
glicsiiz gosterilen el figilirtiyle bu durum vurgulanmaya galisilmistir. Sanatginin resimlerinde
yer alan bu figiirler, genellikle depresif olup bunalimin etkileri de halleriyle izleyicilerine
iletilmektedir (Resim 5).

»
LS,

Resim 5, Ferdinand Hodler, Hayal Kirikligia Ugrayanlar, Tuval Uzerine Yagh Boya,
1853-1918, Berlin Sanat Miizesi

Hollandal1 sanat¢1 Van Gogh da (1853-1890) sanatin1 ortaya koyarken bir sanatgi
tutumundan daha ¢ok varolusguluga gereksinim duymustur. Sanat¢i resim yapmayi insanlara,
dogaya, nesnelere karsi sevgisini gosterebilecegi bir ara¢ olarak gormiistiir. Van Gogh i¢in
manik depresif tanis1 konulmustur. Manik depresif diger adiyla bipolar bozukluk kisinin
duygu durumu, enerjisi ve sosyal aktivitelerini yerine getirebilme yetisinde aksatmalara
neden olan psikolojik bir rahatsizliktir (Sommers, 2003:34). Sanatgnin calismalari
incelendiginde ise bu durumdaki bir insanin korkulari, yalnizliklart ve bunalimi ile kisacasi
insanin kendi ruh diinyasina olan yansimalarinin etkili bir sekilde anlatildigi goriilmektedir.
Resimlerinde firca darbelerini sert ¢izgilerle kullanilarak, ruhsal durumunu da tuvale basaril
bir sekilde aktarmistir. Sanat¢inin caligmalarina bakildiginda ise genel olarak i¢ diinyasindaki
catigmalarini yansitmasini kendine has bir tislup ile ortaya koydugu da bilinmektedir (Resim
6).
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Resim 6: Vincent Van Gogh, Sonsuzlugun Esiginde, Tuval Uzerine Yagh Boya,
81x65cm, Mayis 1890, Kroller- Miiller Miizesi, Hollanda

Flaman ressam ve baski sanatcist James Ensor (1860-1949), siirrealizm ve
ekspresyonizmin O6nemli temsilcilerindendir. Ensor’un “Entrikalar”, adli ¢aligmasinda
gercekei ve izlenimei yontemlerle hareket ederken diger yandan korkung¢ maskeli yiizleri ve
hortlak goriiniimlii insanlar1 resmetmistir. Sanat¢i her ekspresyonist gibi bu eserinde ige
doniik, yasadiklar1 diinyayr anlamakta giicliik ¢eken ve sik kiyafetlerin iginde kalabalik
ortamlarda eglenen bu kisilerin kokusmusluklarini maskelerle gizleyerek betimlemelerini
yapmistir. Ayrica sanat¢i, insanlarin birbirine yabancilasmasi ve insanlarin birbirine sahte
duygular ile yaklagmalari karsisindaki sahte tavirlarini yapmis oldugu bu resimlerle de bu
yogun bunalim hissini basarili bir sekilde vermistir. Resimlerinde sanatci, yasadigi donemin
caresiz ve umutsuz insanlarini da bulusturmustur (Resim 7) (Krausse, 2005: 82).

Resim 7: James Ensor, Entrikalar, Tuval Uzerine Yagli Boya, 149 x 89,5 cm., 1890,
Antwerp Giizel Sanatlar Kraliyet Miizesi, Belcika

Alman disavurumcu sanat toplulugu olarak 1905°te Dresden’de kurulan Die Briicke
toplulugun tiyeleri arasinda Fritz Bleyl (1880-1966), Ludwich Kirchner (1880-1938) ve Karl
Schmidt Rottluff (1984-1976) gibi isimler yer almistir (Firinci, 2006:111).
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Topluluk iiyelerinden Kirchner, daha 6nce herhangi bir sanat akimina tabi olmamis Alman
disavurumcu sanat¢ilarindan birisidir (Turani, 2007:574). Ludwig Kirchner (1880-1938)
icinde bulundugu ortamda i¢ hesaplasmalarini, var olus sorgulamalarini, melankolisini ve
yasadig1 ruhsal ¢Okiintiiyli, portrelerine ve resimlerine yansitmis olan bir sanat¢idir (Turanli,
2008: 64). Birinci Diinya Savasi sirasinda askerlik hizmetini de yerine getiren Kirchner,
savasin verdigi aci, keder ile ruhsal sikintilar yasamis bir sanatci olarak bunalima girmistir.
Genellikle ruh haliyle hiiziinlii olan sanatgi eserlerinde, savasin yikict ve dehset verici
yoniiniin insanlar lizerindeki etkisini resmetmeye ¢alismistir. Calismalarinda yer alan kadin
ve erkek figiirlerini ise kendi i¢ diinyasiyla ya da ¢evresindeki insanlar ile savas halinde olan
insanlarla betimlemistir (Resim 8). Modern sehir hayatinin vermis oldugu karmasikligin
insanlar1 yalnizliga ittigini diisiinen Kirchner, modern hayatin ve savasin verdigi agir
psikolojik yiikii de 6fkeli bir ¢izim iislubuyla sehir hayatinin telagl insanlarindan ve yapay
ortamlardan segerek resmetmistir (Wolf, 2003:14).

Resim 8: Ernst Ludwig Kirchner, “Street, Dresden”, Tuval Uzerine Yaglh Boya,
150x200cm, 1908

Avustralyali ressam, sair ve oyun yazari olan Oskar Kokoschka da (1886-1980)
ekspresyonist bir anlayisla resimler yapan bir sanat¢idir. Birinci Diinya Savasi’nda orduya
katilarak Rus Cephesi’nde savasmis 1935°te Prag’a yerlestikten sonra da Almanlarin
Cekoslovakya’yr isgal etmesinin ardindan iilkeden kagarak Ingiltere’ye yerlesmistir.
Ingiltere’de zor ve fakir bir hayat siirdiiren sanatc1, resimlerinde savasin korkun¢lugunu etkili
bir sekilde gOstermistir. Savasin verdigi bu ruhsal bunalim ve yikim onun resimlerinin de
konusunu olusturmustur. Ayrica Kokoschka’nin, bes yasindayken yitirdigi kardesinin 6liimdi,
onu psikolojik bir bunalima itmis ve 6liim olgusu, sanatciy1 her daim mesgul eden bir kavram
halinde resimlerine de hep yansimistir (Turani, 2007: 578).

Kokoschka 1908-12 yillar1 arasinda yaptigi portrelerinde ise insanin yiiz ¢izgilerini
derinlesmis oldugu, tenlerinin de farkli renklerle lekesel bir dslup ile yapildigi da
bilinmektedir. Yine portrelerin yiizeyinde firga sapiyla veyahut igne ile desilmis bir halde
gosterilmigtir. Biitiin bunlar aslinda sanat¢inin ruh halini agiga ¢ikarma ve resme yansitma
cabalarinin da bir gostergesi niteligindedir (Wolf, 2005: 60) (Resim 9).
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Resim 9: Oskar Kokoschka, “The Bride of the Wind”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 30x25cm,
1914,

Bunalimin izlerini resimlerinde rahatlikla gozlemleyebildigimiz bir diger sanatci ise
Ingiliz sanatg1 Louis Wain’dir. Hayatim hayvan resimleri yaparak siirdiiren (1860-1939)
Wain fantastik portreler ve kaleydoskopik kedi ¢izimleri ile taninmistir. Wain kanser hastasi
olan esi Emily’yi mutlu etmek ve ona moral verebilmek adina neseli kedi resimleri yapmustir.
Ik yaptig1 resimlerdeki insani kedi g¢izimlerinin goriiniimleri gergege yakinken karisini
kaybetmesi ve Birinci Diinya Savasi sonrasinda maddi durumunun da koétiilesmesi sonucu
girdigi bunalim ve ardindan gelen sizofrenin etkisiyle de resimlerinde biiyiik degisimler
gozlenmistir. Resimlerinde gitgide soyutlasan ve figiir i¢inde kaybolup giden, sevecen,
eglenen, mutlu kedi figiirlerinin yerini zamanla igerisinde hir¢in, 6fkeli, nefret dolu bakislara
sahip kedi figiirlerine birakmistir (Resim 10) (Rogers, 1998:108).

Resim 10: Louis Wain

Kubizm akiminin kurucularindan olan {nlii Fransiz ressami Pablo Picasso da (1981-
1973), en yakin dostu olan Carlos Casagemas’in aniden intihar etmesinin ardindan ruhsal bir
¢okiintii yasamaya baslamis ve bunu da resimlerine yansitmistir.
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Picasso eserlerinde kullandigt mavi renkle 6limi, yoksullugu ve yashligi ifade etmistir
(Resim 11). Mavi Donem (1901-1904)’de yaptigi bu resimler daha 6nceleri resimlerindeki
kent yasami, modern toplum ve dini igerikli resimlere gore oldukg¢a depresiftir (Miller,
2008:16).

Resim 11: Pablo Picasso, Kér Adamin Kahvaltis1, Tuval Uzerine Yagh Boya, 30x30
cm, Metropolitan Sanat Miizesi, 1903

Cagimizin popiiler kiiltiir ikonlarindan olan Meksikali ressam Frida Kahlo (1907-
1954) kiiclik yasta gecirdigi cocuk felci yiiziinden topal kalmis ve 18 yasinda da gegirdigi
trafik kazasi sonucunda mucizevi bir sekilde kurtulmus, lakin kazanin etkilerini iizerinden
atamamistir. Birka¢ hafta komada kaldiktan sonra yattigi yerden resim yaparak hayata
tutunmaya calisan sanatg¢i, ¢alkantili ask hayati ve siyasi goriisleri ile siirrealist bir ressam
olarak goriilse de kendisi bunu hep reddetmistir. Kahlo, bu resminde de goriildiigii gibi
yasadig1 problemler sonucunda bunalima girerek kendi saclarini da kesmistir (Resim 12)
(Medina, 2015:73).

Resim 12: Frida Kahlo, Otoportre, 1940, 40x28 cm, New York, Modern Sanatlar Miizesi
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2. TURK RESIM SANATINDA BUNALIM TEMASI

Bu donemlerde Tiirk resim sanati tarihine bakildiginda ise 19. yiizyila kadar Tiirk
Islam geleneginin devam ettigini ve minyatiirlerde de Oncelikli olarak karsimiza ¢iktig
goriilmektedir. Minyatiir, Orta Asya kiiltiirtinde Uzak Dogu felsefesinin geleneklerinden
kaynaklanan bir figiiratif resim sanatidir (Tansug, 1986:79).

18. yiizy1ilin basindan itibaren batililasma siirecinin hiz kazanmasiyla modern diinyaya
ayak uydurmanin gerekliligi Tiirk resim sanatinda da daha iyi anlagilmistir. O donem
Osmanl1 Devleti de ekonomik, siyasal, toplumsal ve askeri alanlarda Bati’y1 6rnek alarak
yeniden ¢esitli diizenlemelere gitmistir. Dolayisiyla bu durum resim sanatini da etkisi altina
almistir. Boylece 19. yiizyilin sonlarinda Anadolu’da Bat1 tarzi resim sanatinin da temelleri
atilmigtir. Bat1 tarzi resim sanatinin Anadolu’da aktif bir konuma gelmesinde ise Avrupa’ya
egitim i¢in gonderilen sanatcilarin etkisi s6z konusudur. Bu sanat¢ilar, bu donemde batidan
gordiikleri teknikleri ve c¢esitli sanat kavramlarmi Tirk resim sanatina uyarlamaya
caligmislardir. Birinci Diinya Savasi’nin Osmanli’yr da etkilemesi sonrasinda o donem
sanat¢ilart da savasin yikici, acit verici ve duygusal taraflarini yansitan eserler ortaya
koymuslardir (Goren, 2001:87).

Tiirk resim sanatinda 20. yiizyildan itibaren ise gelisen sanat anlayislar1 yaninda
konularinda da ¢esitlilikler meydana gelmistir. Bu donemde sanatgilar, bireysel diisiincelerini
resimle somutlastirarak sergileme olanagi da bulmuslardir. Ayrica ne tiirden eser olduguna
bakilmaksizin igerik ve konu ile sanatgilar, bu sanatsal siirecte pek cok calismaya da
imzalarini atmiglardir. Bu donem itibariyle toplumsal hayattaki hizla degisiklik, olumlu ve
olumsuz bir¢ok seyi de beraberinde getirmistir. Bu durum 6zellikle; Tiirk toplumunda sanat
konusunda yalnizlik, ige doniikliik, ¢ikarcilik, saldirganlik ve bagkasi tarafindan giidiimleme
gibi durumlara da neden olmustur. Dolayisiyla sanatgilarda farkli imge, nesne ve konularla
farkli arayiglar igerisine girmislerdir. Calismalarinda bu sanatcilar, eserlerinin sadece
yiizeyini hacimsel algininda 6tesinde farkli bir noktaya getirerek giinliik hayattan figiirleri de
cesur bir sekilde resimlerine tagimislardir (Dal, 1996:27-28).

1909 yilinda Tiirk sanatgilar, bir meslek birligi ¢atis1 altinda toplanmak amaci ile
“Osmanlt Ressamlar Cemiyetini” kurmuslardir. Bu sanatgilarin amaclar1 ise daha 1iyi
caligmalar ortaya koyabilmek adina usta ve cirak iliskisine dayanan sanatsal bir ortami
yaratmak olmustur. Boylece bu topluluk ile Cagdas Tiirk Resmi’nin temelleri atilmis ve
modern sanat akimlarina ge¢ilmesine de imkan saglanmistir (Duben, 2007:36).

Osmanli Ressamlar Cemiyetinden sonra kuruldugu yil ile anilan bagka bir sanat
toplulugu da 1914 Calli Kusagi’dir. Kuruculugunu Ibrahim Calli’nin yaptig: bu toplulukta
Avrupa’ya gonderilen sanatgilar gibi Avrupa’da egitim gormiislerdir. Birinci Diinya
Savasi’nin baslamasiyla birlikte de yurtlarina geri donmiiglerdir. Bu sanatgilar arasinda
Hikmet Onat (1982-1977), Nazmi Ziya (1981-1937), Avni Lifij (1886-1927), Feyhaman
Duran (1886-1970) gibi isimler yer almaktadir. Bu dénem sanat¢ilarinin ortak dzellikleri ise
izlenimci olmalar1 yaninda batili tarzdaki resmi giiniimiiz anlayisina en yakin sekilde
uygulamalari olmustur (MEGEP, 2012:12).
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Cumhuriyet sonrasinda 1929’da kurulan diger bir sanat¢i toplulugu ise “Miistakil
Ressam ve Heykeltiraglar Birligidir”. Bu toplulugun amaci da Tiirk resminin teknik agidan
gelismesini saglamak ve Avrupa’ya gidip gelen bu sanatgilarin orada gordiikleri sanat
akimlarin1 ve yaklagimlarmi Tirkiye’ye de kazandirmak istemeleridir. Bu grubunun
sanat¢ilarinin eserlerinde birgok farkli sanat akimindan etkilendikleri de goriilmiistiir. Refik
Epikman (1902-1974), Hale Asaf (1905-1938), Cevat Dereli (1900-1989), Ali Celebi (1904-
1993) ve Turgut Zaim (1906-1974) bu grubun sanat¢ilarindan bazilaridir. Sadece birkag yil
varligin1 siirdiiren bu grupta Tirk resmine canlilik ve hareketlilik kazandirmistir. Grup
tiyelerinden Hale Asaf (1905-1938) ve Muhittin Sebati’nin (1901-1932) vefat etmesi ve
yeterince desteklenemediklerinden otiirii de bu grup bir siire sonra dagilmistir (Emre,
2010:323). Toplumcu gercekei sanat anlayisi ile 1968’de Yapi1 Endiistri Merkezi’nde Resim
Sanati ve Toplum adli bir sergi diizenlenmistir. Toplumcu gercekgiligi savunan sanatgilardan
Neset Giinal (1923-2002), Nedim Giinsiir (1924-1994) toprak insanini, Cihat Burak (1915-
1994), Nese Erdok (1940- ), Mehmet Giileryiiz (1938- ) toplumsal konular1 ele alarak
figliratif tarzda ¢alismalara imza atmiglardir. Toplumcu gercekgi sanat anlayisini benimseyen
bu sanatgilar da daha ¢ok gecekondulasmanin artisi, donemin politikasinin halka uyguladigi
siddet ve ekonomik problemler gibi konular iizerine odaklanmiglardir. Sanayinin geligsmesi ile
halkin kdyden kente gé¢ etmeye baslama sonucu carpik kentlesme ve sehir hayatina adapte
olamama gibi bir¢ok problemde resmin konular1 igerisine girmeye baslamistir (Ozdemir,
2018: 80-81).

O donemde yasanan bu olaylar, Abidin Dino (1913-1993), Alaettin Aksoy (1942- ),
Aydin Ayan (1953- ), Bedri Rahmi Eyiipoglu (1911-1975), Cihat Aral (1943- ), Hiiseyin
Avni Lifij (1886-1927), Kasim Kogak (1951- ), Metin Talayman (1939-1999), Nedim Giinsiir
(1924-1994), Nese Erdok (1940- ), Neset Giinal (1923-2002), Nuri iyem (1915-2005), Sezai
Ozdemir (1958- ), Tuncay Betil (1938-1988) gibi sanat¢ilarin eserlerinde bunalim ve
sikintilar olarak farkli sekillerde yansitilmistir.

Cumbhuriyet’in ilk kusak ressamlarindan birisi olan Fikret Mualla (1903-1967),
yagamimin biiylik bir bolimiinii Paris’te gecirmis ve Tiirk resminin Onemli bir
temsilcilerinden olup c¢alismalariyla Paris’in sanat camiasina kendini kabul ettirmeyi
basarmis bir sanatcimizdir. Fikret Mualla’nin hayati da sanati kadar cok konusulmustur.
Kiigiikken bacagini kirip sakat kalan sanatci ergenligin de verdigi agir bunalim ve depresyon
ile bas basa kalmistir. Calkantilarla, buhranlarla dolu bir hayat1 olan sanat¢i, Birinci Diinya
Savasi sirasinda tiim Avrupa’yi saran Ispanyol gribini bulastirmasi sonucu annesinin dliimiine
sebep olmasindan dolay1 sugluluk duygusu yasamistir. Annesinin éliimiinden sonra babasinin
geng bir kadinla evlenmesi ile de aile baglar iyice kopan Mualla hayata nefretle bakmaya
baglamistir. Hayatinin ileriki donemlerinde ise Almanya’ya gitmis ve hayatinda sadece alkol
ve sanata yer vermistir. Zaman igerisinde patlak veren savaglar sebebiyle fakirlik ve yasadigi
yalnizlik onu igten ige bitirmeye baslamistir (Kologlu, 2003:55). Fikret Mualla’nin
resimlerinde yasadigi istirabin izlerini gérmek miimkiindiir. Sanat¢inin “Yesil Ahenkli
Lokanta” adli eserinde soguk renklerin kullanilmasi ve kalabaligin iginde insanlarin
birbirinden bagimsiz durmalari, yiizlerinin asik olusu izleyicisine bunalim etkisini
aktarmaktadir. Renkli kalabalik diinyanin i¢inde asik yiizli insanlar, mutluluktan uzak
bireyleri resimlerinde gérmek miimkiindiir (Resim 13).
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Resim 13: Fikret Mualla, “Yesil Ahenkli Lokanta”, Kagit Uzerine Guaj Boya,
80x100cm, 1957

Istanbul Devlet Giizel Sanatlar Akademisi mezunu Nuri Iyem (1915-2015) arkadaslar
ile beraber Yeniler grubunu kurmustur. Yeniler grubunu kuran Nuri Iyem, “Liman Kenti
Istanbul” temali ilk sergisini 1941°de Beyoglu Matbuat Umum Miidiirliigii binasinda
acmustir. Yeniler Grubunun amaci; ise Ikinci Diinya Savasi’nin yarattigi bunalimli ortamda,
sanatlarina toplumsal gercekei bir yon vermek olmustur. Halkin arasina girerek onlarin
diisiince ve yasayls bicimini resmetmislerdir. Nuri Iyem, Anadolu’yu, Anadolu’nun
topraklarini, insanlarini, onlarin yasamlarini, i¢ diinyalarmi izleyicilerine sunmustur (Resim
14) (Kabacali, 1995:147).

Resim 14: Nuri Iyem, Haykiris, Duralet Uzerine Yagl Boya, 39,5 x 49cm, 1967

Neset Giinal’in atdlyesinde egitim alan Nese Erdok’un, resimlerine bakildiginda ise
toplumsal gercek¢ilik anlayisini benimsemis oldugu goriilmektedir. Sanatgi, insanlarin
giinliik yasantisindan kesitler alip onlarin sosyal konumlarini ve iginde bulunduklar1 ruhsal
durumlarini ¢alismalarinda resmetmektedir. Resimleriyle toplumsal icerikli mesajlar veren
Erdok’un kullandigi sanat dili disavurumcularinkine de benzemektedir. Resimlerinde
kullandig1 figiirler, anmitsal Ozellik tasirken sanat¢i bigim olarak deformasyonlardan da
yararlanmigtir. Sanatci, insan figiirlerinde el ya da ayaklari oldugundan daha biiyiik olarak
resmetmistir. Nese Erdok’un resimlerinde figiirlerin genellikle yiizii hi¢ giilmemektedir.
Resimlerinde kullandig: figiirler ise genellikle ruhsal bir ¢okiintii halindedir.
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Giinlik hayattan sade vatandaslarin hayat miicadelesini, yorgunluklarini, yoksulluklarini,
yalnmizliklarini ve bitkin hallerini resmetmistir (Resim 15).

Resim 15: Nese Erdok, Isimsiz, Tuval Uzerine Yagli Boya, 146x114cm, 2000.

Cagin getirdigi bu yeni sanat akimlarina katilma diisiincesiyle beraber sanat¢ilarda
akademik resimlere karsi ¢ikmaya baglamiglardir. Bunun somut bir 6rnegini Tiirkiye’de
disavurumcu sanat ¢alismalarimi baslatan Nuri Iyem ve ardindan Iyem’in atdlyesinde galisan
Omer Ulug’ta (1931-2010) gérmekteyiz. 1948 yilinda soyut disavurumculugun Amerika’da
zirveye ulastifi zamanlarda Omer Ulug da 1953 yilinda Amerika’ya giderek bu akiminda
etkisinde kalmistir (Akalin, 2013:56).

Ulug’un soyut karalarmandan olusan figiirlerinde genel olarak tuvalin merkezinde
bir tily yumagint andiran garip yaratiklar seklinde resmedilmistir (Artun, 2010:181,187).
Sanat¢1, tuvalindeki bu sarmal goriintiileri i¢inden geldigi gibi ortaya dokmiistiir.
“Woman/Cat/Bomber” adli resimde hizli gelisen toplumlar ile diinyanin rekabet halinde
olmasi ile kisileri, hayatlarindaki savasi irdelemeye ¢alismistir. Bu eserde kirmizi parlak bir
fon lizerine tuhaf yaratiklardan olugmus tek diize renklerden ii¢ desen bulunmaktadir. Resme
verdigi isimden de anlasilacagi {izere pembe renkli olan bi¢im bir kadina, sar1 renkli olan1 bir
seye uzanmak i¢in ayaga kalkmis kediye ve son olarak havada asili duran kusa benzer seklin
de bir savas ucagina benzedigi goriilmektedir. Yaratilis itibariyle kadin ve kedi narin ve
savunmasizdir. Sanat¢1 kirmizi renkle savasi, ugakla savasin yikici ve yipraticiligi vurgu
yapmistir. Kadin ve kedi bu savasi ve kargasay1 temsil eden kirmiziligin i¢inde kaybolmustur.
Resim bir savasta zarar géren bu masumlari temsil etmektedir. Savaglarin insanlarin ve diger
canlilarin tizerinde yarattigi korku ve bunalim bu resme yansimistir (Resim 16).
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Resim 16: Omer Ulug, Woman/Cat/Bomber, Tuval Uzerine Akrilik Boya,
150x150cm, 1997

Toplumsal gergekg¢i anlayisi benimseyen diger bir sanat¢1 da Neset Giinal (1923-2002)
Anadolu insanini ve hayatini anlatan resimler yapmuistir. Sanatgi eserlerinde yoksul, bezmis
insanlarin yasamlarin1 eserlerinde trajik bir dille anlatirken figiirlerin el ve ayaklarim
normalinden daha biiyiik bir sekilde resmetmistir (Ersoy, 1998:82) (Resim 17).

Resim 17: Neset Giinal Bunalim 1965 145x178cm TUYB MSU Resim ve Heykel
Miizesi

Cihat Aral (1943- ) ise eserlerinde insan figiirlerini dramatik bir ortamda devinim
icinde kontrastlarla ele almistir. Cihat Aral, daha ¢ok figiiratif baglamda insanlik gercegini,
dramin1 ve yagamina iliskin resimlerle vurgu yapmistir. Toplumda kapatilmis veya iskence
gormiis bu insanlar1 bir “yikim estetigi” yaratacak diizeyde trajik bir sahneleme mantig: ile
ele alarak mutsuz ve sagliksiz olarak betimlemistir. Yasadigi donemin toplumsal olaylarina
taniklik eden ve bunu eserlerinde de agikga gosteren Aral, tiim bunlar1 siddetli ve dramatik
bir bi¢imsellik icinde soguk renk armonileri ile sekillendirmistir. Sanat¢i, insanin insana
zulmedisini caresizlik ve gerilim i¢inde yansitan bu resimleriyle de insanin i¢ini burkan, 6fke
ve nefret uyandiran, insani derinden sarsan dokunakli bir betimle giiciine de sahiptir (Resim-
18) (Ersoy, 1998: 117).
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Resim 18: Cihat Aral, Isimsiz, Tuval Uzerine Karisik Teknik, 130x190cm, 1995

SONUC

20. yiizyilda yasanan savaslarin getirmis oldugu sosyokiiltiirel, ekonomik bunalimlar
resim ve diger sanat dallarma toplumsal disavurum olarak biiyiik oOlgiide yansimistir. Bir
toplumda insanlarin tanik oldugu bu savas, aclik, salgin hastaliklar ve ekonomik problemlerin
sonucu giiniimiizdeki kiiresellesmeyle baslayan yalnizlasmalari sanatcilar, insan lizerindeki
cesitli tezahiirlerini resimlerine yansitarak ele almiglardir. ister Batili sanatcilar olsun ister
Tiirk sanatgilar, insanlarin yasadiklari toplumlarda ge¢irmis olduklart bu travmalar yaninda
toplumsal, ekonomik olaylarin {izerlerinde yaratmis oldugu olumsuzluklarin ruhsal
¢ikmazlarinin da tesirlerinin etkileri daima s6z konusu olmustur.

Aslinda bu sanatgilarin dogrudan bunalim temasini yansitmak amaciyla resimler
yapmadiklar1 ama ruhsal durumlar, yasadiklari toplumda meydana gelen sikinti ve
bunalimlara bir tepki olarak eserlerini icra ettikleri diisiiniilmektedir. Bu bunalim igerikli
etkiler, aglayan, diisiinceli, lizgiin, toplumdan dislanmis, birbirine yabancilasmis figiirlerle
sanatcilarin eserlerinde konu edinilmistir. James Ensor’un toplumda insanlar arasinda
yasadigr bunalimi ¢irkin maskeli insanlar ile, Van Gogh yasadigi manik depresif sonucu
yasadig1 bunalim, Ingiliz ressam Louis Wain esini kaybetmesi ve yasadig1 yoksulluk sonucu
girdigi bunalimi1 resimlerinde sergilemistir. Meksikali sanat¢i Frida Kahlo karsilastig
giigliiklerle depresif ruh halinin hakim oldugu resimler ortaya koymustur. Tiirk resim
sanatinda ise Fikret Mualla hayatinda yasadig1 zorluklarin onda yarattigi bunalimi resimlerine
tagimistir. Nese Erdok giinlik yasamdan aldigi kesitlerde insanlarin giin i¢inde yasadigi
sikinti, stres ve bunalimi resimlerinde kullanmistir. Neset Giinal, Cihat Aral, Omer Ulug gibi
sanatcilarin resimlerinde ise bunalim temasinin izlerine rastlanmistir. Bunalim, Avrupa resim
sanatinda oldugu gibi Tiirk resim sanatinda da 6liim, yalnizlik, aci, keder, korku gibi birgok
duygu formunda bugiin de karsimiza ¢ikmaktadir. Insanlar yasadigi miiddetce de bu
sikintilarin devam etmesi kaginilmaz olacaktir.
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