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ABSTRACT:

In this article, the effects and consequences of the COVID-19 global epidemic, which has been affecting the whole world since 2019,
on the environment are examined in terms of its environmental and social dimensions. COVID-19 has led to changes in our
behavior and habits, and the effects of human behavior are the main source of environmental pollution. Behavioral changes that
occurred with the COVID-19 epidemic, their short, long and medium-term consequences affecting the environment, are discussed
through the basic factors that affect the environment such as chemicals, plastics, waste containing pathogens, clean water
resources and recycling. Many issues that cause negative effects on the environment, such as the increase in the use of
disinfectants, cleaning products, pharmaceuticals, protective packaging and disposable products, cargo packages, increased plastic
waste, medical waste, water consumption and reduction in recycling, are the results of our changed behavior and habits due to the
epidemic.
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0z:

Bu makalede, 2019 yilindan bu yana tiim diinyayi etkileyen COVID-19 kiresel salgininin gevre tizerindeki etki ve sonuglari, cevresel
ve toplumsal boyutlariyla irdelenmektedir. COVID-19, davranis ve aliskanliklarimizda degisime yol agmistir ve insan davranisindan
kaynaklanan etkiler gevre kirliliginin baslica kaynagidir. COVID-19 salginiyla birlikte meydana gelen davranissal degisimler, bunlarin
cevreyi etkileyen kisa, uzun ve orta vadeli sonuglari, kimyasallar, plastikler, patojen iceren atiklar, temiz su kaynaklari ve geri
doniisum, gibi cevreyi etkilen temel unsurlar Gizerinden ele alinmaktadir. Dezenfektanlarin, temizlik Grinlerinin, farmasotiklerin,
koruyucu ambalajlarin ve tek kullanimlik Griinlerin kullanimindaki artis, kargo paketleri, artan plastik atiklar, tibbi atiklar, su tiketimi
ve geri donlsiimdeki azalma gibi ¢evre Gzerinde olumsuz etkilere yol agan pek ¢ok konu, salgin nedeniyle degisen davranis ve
aliskanhklarimizla birlikte ortaya ¢ikmistir.
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COVID-19 insan yasamini ve toplumu pek ¢ok boyutu ile etkilerken, cevre de bu etkilerden payini almistir ve almaya devam
etmektedir. 2019 yilindan bu yana devam etmekte olan bu buiyik kiiresel saglik krizi, biitiin diinyada ekonomik, sosyal, psikolojik,
politik, egitimsel ve gevresel sonuglariyla iginde bulundugumuz yizyila damgasini vurmustur. 2000’li yillarin bagindan itibaren
boyle bir kiresel salginin habercisi gibi ortaya ¢ikan SARS ve MERS salginlarina ragmen, koronavirislerin insanlik igin nasil biylk
bir tehdit olusturabilecegi konusunda ¢ok da hazirlikli olmadigimiz kisa siirede anlagilmis oldu. Halen devam etmekte olan bu
kiiresel salginin gevresel sonug ve etkileri, bu konuda calisanlarin, bilim insanlarinin ve basta Birlesmis Milletler OECD, Dlnya
Saglik Orgiitii gibi organizasyonlar olmak tizere uluslararasi érgiitlerin giindemindedir.

COVID-19 kuresel salgini sadece sonuglar ile degil, nedenleri bakimindan da cevre ile iliskilendirilmektedir. Arastirmalar,
insanlarin dogal yasama mudahalesi ve dogayi somirmesinin, hayvanlardan insanlara virls bulagsma olasiliginin daha da artmasina
yol acabilecegine isaret etmektedir (IGES, 2020). Ote yandan COVID-19 sonuglari bakimindan degerlendirildiginde salginin gevre
Gzerindeki etkilerini, salginin kontrol altina alinmasi igin tim diinyada gesitli seviyelerde ortaya ¢ikan kapanma surecindeki olumlu
etkileri ve genel olarak salginin olumsuz etkileri olmak Uzere iki gruba ayirarak ele almak mimkiindir.

1. Kapanma Siireci ve COVID 19’un Cevre Uzerine Olumlu Etkileri Birinci Alt Bashk

Pandeminin gevre Uzerindeki, ¢evre Kkirliligi azaltan, gegici ve kisa sireli olumlu etkileri genis 6lgekli kapanma ve karantina
déneminin geride birakilmasiyla sona ermis gibi goériinmektedir. Kapanma doneminde, ulasim ve Uretimden kaynaklanan cevre
Uzerindeki baskilar dikkate deger 6lctide azalmistir. Kapanma/karantina déneminde gegici de olsa ¢evre ve doga Uzerindeki
baskiyi azaltan olumlu etkilerin gézlemlenmesi (bkz. Gorsel 1), fosil yakit kullanimi gibi cevreye zararl enerji kaynaklarinin yerine
alternatif ve gevre dostu enerjilerin kullaniimasinin 6nemine dikkat gekmesi bakimindan, gevre konusundaki yaklasimlarimizi bir
kez daha gozden gegirmemize neden olmustur.

Gorsel 1: Copernicus Sentinel-5P uydusundan alinan verilere goére, Mart-Nisan 2019 ve Mart-Nisan 2020 ortalama NO2
konsantrasyonlari

March - April 2019 .~ N Y - 3 13 March - 13 April 2020

Mian, 47% £15%
» S

* (ESA, European Space Agency)

Pandeminin gevre Uzerinde baski olusturan, kisa, orta ve uzun vadedeki olasi etkileri izerine yapilan galismalarda, ekonomik
faaliyetlerde meydana getirdigi etkiler dnemli bir yere sahiptir. OECD tarafindan yayinlanan bir ¢alismada, pandeminin lretimde
meydana getirdigi ve 2040 yilina kadar devam edecegi tahmin edilen soklarin ekonomi Uzerindeki etkilerinin, gevre ile iligkisi
Gzerinde durulmaktadir (Dellink. et al. 2021).

Kapanma doénemi, endustriyel strecin durdurulmasi ve ulasimin azalmasi gibi sebeplerle gevre kirliligini azaltarak, su ve hava
kalitesini iyilestirmis, gurlltd kirliliginde azalma saglamistir. COVID-19 gevresel surdirilebilirlik icin, yesil ve temiz enerji
kullanilmasinin ne kadar 6nemli oldugunun farkina varmamizi saglamistir (Singh, Mishra2021).

2. Cowvid-19'un Gevre Uzerine Olumsuz Etkileri
Kentsel alanlar kirsal alanlara ve koylere gére ¢ok daha buiyiik ve yogun niifusa sahip olmalarinin yani sira giin igerisinde mekansal
hareketliligin ¢ok yiiksek oldugu alanlar olmalar itibariyle epidemiyolojik olarak yiiksek risk alanlari olusturmaktadir. 2019

yilindan bu yana yasadigimiz pandemi siirecinde, kentsel alanlarda nifusun biyuklik, yogunluk ve hareketlilik hacmi, sadece
saglik hizmeti veren kurumlar ve saglik ¢alisanlar lizerinde degil, atik ydnetimi galisanlari, dogal kaynaklar ve gevre lzerinde de
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baski olusturmustur. Uretilen ¢6p miktari sadece nicelik olarak degil, cevreye zararli olma 6zelligi daha fazla olan plastik
kullaniminin artmasiyla nitelik olarak da gevre aleyhine degisme gostermistir.

COVID-19’un plastik kullanimi, tibbi atik Gretimi, dezenfektan kullanimi, su ve enerji tiketimindeki artis gibi cevresel baskiyi
artiran olumsuz etkilerinin ise ne kadar siirecegi belirsizdir. Bu belirsizlik sadece salginin bitmesine bagh bir belirsizlik de degildir
ve COVID-19'un yasaminizda meydana getirmis oldugu bazi degisikliklerin salginin sona ermesinden sonra da devam ederek
ortaya ¢ikan bu yeni aliskanliklarin uzun vadeye yayilma olasiligi mevcuttur. Baska bir ifade ile salgin tehlikesi tamamen ortadan
kalkmis olsa bile, tekrar pandemi oncesi aliskanliklarimiza geri doniip dénemeyecegimiz veya bunun ne kadar siire alacagl
bilinmemektedir.

COVID-19’un gevre Uzerinde baski olusturan baslica olumsuz etkilerini asagidaki basliklar altinda toplamak mimkiindiir:

1. Artan kimyasal kullanimi,
a. Dezenfektan kullaniminda artis
b. Temizlik Grtnleri kullaniminda artig
c. Farmasotik kullanimindan kaynakli olarak gevre tizerindeki baskinin artmasi

2. Tek kullanimlik Grtinler
a. Kisisel koruma ekipmanlarindan kaynakli olarak gevre tizerindeki baskinin artmasi
b. Tibbi atik miktarinda artis
c. Artan elektronik alisverise bagl kargo ambalaji kullanim miktar ve sikliginin artmasi

3. Artan su ve enerji kullanimi

a. Mekan temizligi miktar ve sikhginda artis
El temizligi miktar ve sikliginda artis
Vicut temizligi miktar ve sikliginda artis
Gida temizligi miktar ve sikhginda artis
Camasir yikama miktar ve sikliginda artis

D oo T

4. Geri donlsimin azalmasi,
a. Patojenigeren atiklarin artmasi
b. Kaynak kaybi
c. Atk yonetiminde yetersizlik

5. Plastik kirliligi

Pandemi evlerde, isyerlerinde, toplu tasima araclarinda, hastanelerde, alisveris merkezlerinde, okullarda ve bunlar gibi pek gok
sosyal mekdnda insanlarin davraniglarini, etkilesim ve iliskilerini dnemli 6lglide etkilemistir. Bunlarin basinda d6zellikle hijyenle ilgili
hassasiyetin artmasi gelmektedir. Salgin nedeniyle ortaya ¢ikan artan temizlik hassasiyeti kimyasal kullaniminda dikkate deger bir
artisi beraberinde getirmistir

2.1.Kimyasal Kullanimi: Dezenfektanlar, Temizlik Uriinleri ve ilaglar

Cesitli sosyal ortamlarda mekanlarin, esyalarin, malzemelerin, arag gereglerin dezenfekte edilmesi, virlis tehdidi nedeniyle yiizey
temasindan kaginma ve temas sonrasi dezenfekte etme ihtiyaci ile birlikte dezenfektan kullanimi biyik 6lglide artmistir. COVID-
19 ile birlikte artan hijyen hassasiyetinin bir sonucu olarak dezenfektan kullaniminin yani sira temizlik maddelerinin kullanimi da
onemli 6lgtide artmis gibi gériinmektedir. Virlsiin sadece suyla yikanarak bertaraf edilememesi, alkol, deterjan ya da sabun igceren
temizlik Grdnlerinin kullanimini dogal olarak tesvik etmistir. Biitiin bu maddelerin yogun kullanimi, 6zellikle biyilk insan
nufuslarinin yasadigi biyuk kentlerde ve metropollerde gevre Uzerinde baski olusturabilecek 6lglide dezenfektan ve temizlik
Grtnlerinden kaynakh etkileri beraberinde getirmistir.

Kimyasal dezenfektanlarin kullanimi cevre ve toplum saghgi bakimindan cesitli riskleri igcinde tasimaktadir. Ornegin, Cevre Koruma
Ajansi (EPA) kriterlerine uyan COVID-19'a karsi kullanilan dezenfektanlarin ¢ogu kuaterner amonyum ve sodyum hipoklorit
(agartici) igermektedir. Bunun disinda kullanilan kimyasallar arasinda hidrojen peroksit, izopropanol gibi maddeler vardir
Arastirmalar, amonyum ve agarticilarin diizenli kullaniminin insan sagligi tizerinde olumsuz etkilere yol agtigina isaret etmektedir.
Yizeyleri dezenfekte etmek igin kullanilan bu kimyasallar sadece insan saghgi degil, ayni zamanda doga, yerel fauna ve flora
Uzerinde de olumsuz etkiler meydana getirmektedir (Silva et al. 2021).

GUnlimiizde her gegen giin artmaya devam eden ilag ve kozmetik Urtinlerin kullaniminin ekosistem Uzerindeki etkileri Gzerine
yapilan galismalar kullanilan ilaglarin ve kozmetik Grlnlerin gevre Gzerindeki toksik etkilerine dikkat ¢cekmektedir (Narvaez et al.
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2012). COVID-19 salgini ile gerek hastaligin 6nlenmesi, gerekse hastaliga yakalananlarin tedavisinde kullanilan ilaglar, bu
baglamda farmasatik Grinlerin etkisinden kaynaklanan gevre lzerindeki baskiyr artirmigtir.

2.2.Tek Kullanimlik Uriinler (TKU) [Single Use Products-SUP]

Ote yandan viriisten korunma tek kullanimlik Griinlerin kullaniminda da &nemli bir artisa sebep olmustur. Bu tek kullanimlik
Urilinlerin basinda 6zellikle salginin kontrol altinda tutulabilmesi igin kullanimi kaginilmaz olan medikal maskeler gelmektedir.
Ayrica ozellikle virGs bulasma riski ylksek ¢alisan gruplarinda ve saglk calisanlarinda daha yogun kullanilan siperlik, gozlik,
koruyucu giysi ve cerrahi eldiven kullanimi da artmistir. Bltlin bunlar ayni zamanda tibbi atik statiisiindedir. Bu sebeple tibbi
atiklar bakimindan gevre tzerindeki baskiyi artiran unsurlar olarak da karsimiza gikmaktadir.

Tek kullanimlik Grinler deyince sadece medikal Urinler akla
gelmemektedir. Otellerde tek kullanimlik havlular, garsaflar, yastik
kihflan, kuaforlerde tek kullanimlik sa¢ ve manikir havlulari, igecek
satilan yerlerde tek kullanimhk bardaklar, pipetler, karistiricilar,
yiyecek satilan yerlerde tek kullanimlik tabak, catal gibi plastik
Urtinlerin kullanimi giinlik olarak Gretmis oldugumuz tek kullanimlik
Urinlerden kaynaklanan ¢op ve plastik atik Gretimini artirmistir.
Pandemi sirecinde artan elektronik alisverisle birlikte, kargo dagitim
miktarlari da artis gostermistir. Dolayisiyla hem kargolar arttigi igin ve
hem de kargo paketleri trtinleri koruyabilmek icin daha fazla ambalaj
atigi icerdiginden, ambalaj atiklarinda 6nemli bir artis gérilmastar.

COVID-19 salgini ile birlikte gida hijyeni konusundaki davraniglarinda
ortaya c¢ikan degisimi inceleyen bir g¢alismada, COVID-19 salgini
Oncesi ve sonrasi karsilastirildiginda, bireylerin marketlerin eve servisini tercih etme oraninin  %22,8'den %55,7'ye yiikseldigi
bulunmustur (Saglam et al. 2021).

Kiresel bir salgin ve saglk krizi olan COVID-19 sadece kisisel koruyucu ekipmanlarin (Personal Protective Equipment PPE) yogun
kullanimindan kaynaklanan tibbi atiklar bakimindan degil ayni zamanda tani kitleri, asilamada kullanilan enjektérler, hastalarin
tedavisinde kullanilan malzemeler gibi diger tibbi atiklar konusunda da dikkate deger bir artisa sebep olmustur.

2.3.Su Kullanimi

Temizlik yapma, yikanma, el yikama ve ¢amasir yikama siklik ve
sirelerinin artmasi, ayni zamanda su ve enerji tiketimi
bakimindan da bir artisi beraberinde getirmistir. COVID-19'un
yayllmasini 6nlemeye ve kontrol etmeye yodnelik olarak, el
yikama, dus alma, kiyafet degistirme, yiyecekleri yikama, alisveris
paketlerinin temizlenmesi ve ev temizligi gibi eylemler agisindan
pandeminin temizlik davranisi Uzerindeki etkisini inceleyen bir
arastirmada, pandemi sirasinda su tiiketimini igeren; hijyen
davranislarinda degisiklik oldugu gézlemlenmis ve bu sebeple su
tiketiminde artis olduguna isaret eden bulgular elde edilmistir
(Campos et al. 2021). Ote yandan pandemiden kaynakli olarak
artan temizlik ihtiyaci nedeniyle su tiketimi bakimindan butln
tlkeleri ayni sekilde degerlendirmemek gerekmektedir. Ornegin
disuk gelirli tlkeler ve yiksek gelirli tlkeler arasinda el yikama
imkanlarina erisim bakimindan da bir esitsizlik s6z konusudur.
Yogun kitlelerin yasadigi buyuk kentlerde 6zellikle yuksek gelirli tlkelerde bu imkanlar kolayca erisilebilir iken, distk gelirli
Ulkelerde salginin yayilmasini 6nlemek igin tavsiye edilen sik sik el yikama olanaklari ve temiz su kaynaklari ayni dlgtide erisilebilir
degildir (Brauer et al. 2020). Temizlik icin gerekli su ve sabun gibi temel ve basit unsurlara herkes tarafindan, ayni siklikla ve
kolaylikla erisilememesi, kit kaynaklarin kullanimi agisindan bir diger 6nemli sorundur.

20 Public Domain
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Koronavirtsiin yayllmasini-6nlemek igin alinan tedbirlerin kentsel su tlketimi lizerindeki etkilerini arastiran bir ¢alismanin
sonuglari, salginin endistriyel ve kamusal su kullaniminda diisise, evsel su tiketiminde ise artisa neden oldugunu ortaya
koymustur. Brezilya’da gergeklestirilen arastirmanin érneklemindeki su tiiketim ortalamalari karsilastirildiginda, enddstriyel, ticari
ve kamu kategorilerinde sirasiyla %53, %42 ve %30 oraninda azalma, konut kategorisinde %11 oraninda artis tespit edilmistir
(Kalbuscha et al. 2020). Ancak endustriyel, ticari ve kamu kategorilerindeki su tiiketimindeki azalmanin kapanma sirecinden
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kaynaklandigi unutulmamalhdir. Kapanma sirecinin bitmesi ve calisanlarin ise, 6grencilerin okullara donmesiyle, ev disi tiketim
eski haline donerken, eve geri doniisteki temizlik ritiielleri ile birlikte, evsel tiiketimin daha da artmasi beklenir.

COVID-19 salgini 6ncesinde ve sirasinda Bursa'da gergeklestirilen bir diger arastirmada, COVID-19 ile su tiketim davranislarindaki
degisiklikler, artan su tiiketimi ve rezervuarlarda mevcut su miktarlarindaki degisim arasindaki iliski incelenmistir. COVID-19
doneminde uzmanlarin hijyen kurallarina dikkat edilerek el yikama sikhginin artmasi nedeniyle, bes kisilik bir ailenin el hijyenini
saglamak i¢in glinde 50-100 litre suya ihtiyaci oldugu ve su ihtiyacinda %20-25 oraninda artis olacagi yoniindeki tespitlere paralel
olarak, Bursa'daki konutlarin su tiiketiminde %20,18'lik bir artis tespit edilmistir (Birisci, Oz, 2021).

2.4.Geri Doniigiim

Kiresel Cevre Stratejileri Enstitlisi IGES (Institute for Global Environmental Strategies)i, tibbi atik yonetiminin yetersiz oldugu
lUlkelerde ve yerlerde tibbi atiklarin evsel atiklarla karistirilabilme, geri donugstirilebilir atik zincirlerini kirletebilme, atik galisanlar
icin saglik riskleri olusturma ve kompost gibi mevcut atik ayristirma ve aritma islemlerinde sorunlara yol agabilme potansiyeline
dikkat cekmektedir (IGES, 2020). Dahasi medikal atiklar evsel atiklardan farkl olarak icerdikleri patojenler nedeniyle tehlikeli atik
oldugundan. 6zel prosediirlerden gegcmeleri gerekmektedir ve mevcut atik yonetim sistemleri COVID-19 sebebiyle ¢ok buyuk
miktarlarda medikal atik Gretimi karsisinda yetersiz kalmistir (Klemes et al 2020) Ayrica IGES’in merkezi olmayan atik su yonetimi
gibi ¢ozlimler yoluyla kontamine atiklarin yol actigi ciddi su kirliligi sorunu Uzerinde durarak, gelecekteki olasi pandemilere
hazirlanmak igin atik su izlemeyi kullanan bir erken uyari sistemi gelistirmeyi planladigi belirtilmektedir (IGES, 2020).

COVID-19 bulagma riski geri doniisimde azalmaya sebep olmustur. COVID-19'un geri donlisim merkezlerinde yayilma riskinden
endise duyuldugundan, geri dontsim programlari sekteye ugramis, geri donistlrilebilir fakat kontamine atiklarin yakilmasi
yoluna gidilerek, déngiisel ekonominin hedeflerinden uzaklasilmistir (Silva et al. 2021).

2.5.COVID-19 ve Plastik Kirliligi

ikinci Dlinya Savasi'ndan sonra biiyiik miktarlarda plastik iiretilmistir. Ancak denizlerde yaygin plastik kirliliginin varligi 1970'lere
kadar dikkat gekmemistir. Konunun uzmanlari diinya gapinda biyobozunur olmayan plastiklerin tretimi ve kullanilip dogaya
atilmasinin giderek arttigina ve kirlilik seviyelerindeki artisla birlikte dinya icin artan bir tehdit olusturabilecegine dikkat
¢cekmektedir (Azzarello, Vleet 1987). Salginin basindan itibaren diinya ¢apinda glinde Uretilen plastik atik miktarinin 1,6 milyon
ton oldugu ve COVID-19 nedeniyle her giin yaklasik 3,4 milyar tek kullanimlik yiiz maskesinin veya siperliginin atildigi tahmin
edilmektedir. (Benson et al. 2021). Yapilan calismalar, plastiklerin butlin diinyada deniz ¢oplerinin ¢ogunu olusturdugunu
gostermektedir. Oyle ki plastikler toplam deniz ¢dpiiniin %60 ila %80'ine karsilik gelmektedir. (Derraik 2002:843). 38 deniz kusu
tlrd Gzerinde yapilan bir ¢calismada 1033 kusun bagirsak icerikleri incelendiginde 38 deniz kusu tiiriinden 21 tiiriin (%55) plastik
yutmus oldugu gorilmistir. En ¢ok plastik yutan tlrlerde, kuslarin %60'iIndan fazlasinin sindirim sisteminde plastik pargaciklar
oldugu anlasiimistir. (Moser, Lee 1992: 84)

Cogu Ulkede, COVID-19 virtsinin yayllmasini engellemek igin tek kullanimhk Griinlerin kullaniimasi, mevcut plastik kirliligi
sorununu daha da kétiilestirirken, magazalar ve sipermarketler, bulasmayi 6nlemek amaciyla taze gidalar, sebze ve meyveler igin
plastik kap ve ambalajlar kullanmaya yonelmistir. (Benson et al. 2021, Silva et al. 2021). Pandemi 6ncesinde marketlerde plastik
posetlerin Ucretli hale getirilmesi ile azaltilmaya galisilan plastik kirliligi, COVID-19 nedeniyle manav reyonlarinda artan paketli
Griinler ve meyve sebze alirken kullaniimak tizere reyonlara eklenen tek kullanimlik eldivenlerle yeniden artmistir.

GiUnimiizde makroplastiklerin ekolojik etkileri gozle gorilirken, mikro plastik kirliliginin ekolojik etkileri ¢ok fazla
bilinmemektedir. Konunun uzmanlari mikroplastiklerin ekolojik etkileri olmadigi igin degil, yeterince arastiriimamis oldugu igin bu
etkilerin bilinemedigine dikkat ¢ekerek, plastik kirliliginin tim ekosistemlerde kiresel bir sorun oldugunun altini gizmektedir
(Bucci et al..2020) K&tl Yonetilmis Plastik Atiklarin (KYPA) (MisManaged Plastic Waste MMPW) pandemi nedeniyle artigi Gzerinde
uzmanlarin yaptigi similasyonlar ve tahminler endise vericidir. Agustos 2021 itibariyle pandemi sirasinda tretilen toplam MMPW
fazlasi 4,4 ila 15,1 milyon ton olarak hesaplanirken, bu konuda Peng ve arkadaslarinin tahmini, en iyi senaryoda 7 milyon ila 9.8
milyon tondur.(Peng et al. 2021)

SONUC:

COVID-19 salgininin gevre Uzerindeki etkileri konusunda yakin zamanda ¢ok sayida arastirma gergeklestirilmistir. Yapilan
¢alismalar salginin gevre lizerinde etkilerini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Salgin 6zellikle kapanma déneminde gevre kirliligi
bakimindan olumlu kosullari ortaya gikarmis iken, salginin ayni zamanda kimyasal kullanimi, tek kullanimlik Griinler, plastik atiklar,
medikal atiklar, artan su kullanimi ve geri dénlisimin azalmasi gibi nedenlerle gevre lzerinde olumsuz etkilere sebep oldugu
gorulmektedir.
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Bireylerin davranislarindaki degisim, bu konuda 6nemli bir yere sahiptir. Salginin ¢evreyi etkileyebilecek bireysel tutum ve
davraniglar tzerindeki etkileri konusunda gergeklestirmis oldugumuz kigiik 6lgekli aragstirmanin sonuglari da bireylerin pandemi
Oncesi ve sonrasi tutum ve davranislarindaki degisime isaret ederken, ayni zamanda pandeminin gevre kirliligi bakimindan etkileri
konusundaki farkindalik diizeyinin de yeterli seviyede olmadigini géstermistir.

COVID-19 salgini sona erdikten sonra da etkilerinin bir siire daha devam etmesi beklenmektedir. Salginin gevre Uzerinde
meydana getirmis oldugu olumsuz etkilerin azaltilmasi, kisa, orta ve uzun vadedeki sonuglarinin énlenebilmesi icin, bu konudaki
calismalar son derece degerlidir. Cevre kirliligi blyuk 6lgtide insan davranisindan kaynaklanan etkiler nedeniyle ortaya ¢iktigi igin
bu konuda yapilacak sosyal arastirmalar son derece gerekli ve 6nemlidir.

ETiK STANDARTLAR:

Cikar Catismasi: Calismada yazarlarin birbirleri ile ve diger tglinci kisiler ile herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Etik Kurul izni: Gerekmemektedir.
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GENISLETiLMi$ OZET:

In this article, the effects and consequences of the COVID-19 global epidemic, which has been affecting the whole world since
2019, on the environment are examined in terms of its environmental and social dimensions. COVID-19 has led to changes in our
behavior and habits, and the effects of human behavior are the main source of environmental pollution. Behavioral changes that
occurred with the COVID-19 epidemic, their short, long and medium-term consequences affecting the environment, are
discussed through the basic factors that affect the environment such as chemicals, plastics, waste containing pathogens, clean
water resources and recycling. Many issues that cause negative effects on the environment, such as the increase in the use of
disinfectants, cleaning products, pharmaceuticals, protective packaging and disposable products, cargo packages, increased
plastic waste, medical waste, water consumption and reduction in recycling, are the results of our changed behavior and habits

due to the epidemic.

There are many recent studies on the effects of the COVID-19 epidemic on the environment, whose findings clearly reveal the
effects of the epidemic on the environment. Although COVID-19 had some positive effects in terms of environmental pollution,
during the closure period, it caused much more negative effects on the environment. The change in the behavior of individuals
has an important place in this regard. The results of the small-scale research we have carried out on the effects of the epidemic
on individual attitudes and behaviors that may affect the environment also indicated the change in the attitudes and behaviors of

individuals before and after the pandemic.

It is expected that the effects will continue for a while after the COVID-19 epidemic ends. Studies on this subject are extremely
valuable in order to reduce the negative effects of the epidemic on the environment and to prevent its short, medium and long-
term consequences. Since environmental pollution is largely caused by the effect of human behavior, social research on this

subject is of great importance.
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