HIKMET-AKADEMiK EDEBIYAT DERGiSi
[JOURNAL OF ACADEMIC LITERATURE]
ASIK VEYSEL HATIRASINA
GELENEK VE EDEBIYAT OZEL SAYISI

YIL 9, EKIM 2023
Dr. Ogr. Uyesi Siileyman DOGANAY “SENLIK BENLIK NEDIiR
Nigde Omer Halisdemir Universitesi ]?IRAK" SIIRI PAGLAMH\_]DA
Islami [limler Fakiiltesi ASIK VEYSEL'IN MANEVIYATI
Felsefe ve Din Bilimleri Béltimii . =,
Nigide/TURKIYE VE DINDARLIGI
suleymandoganay @ohu.edu.tr
ORCID THE RELIGIOUSNESS AND

SPIRITUALITY OF MINSTREL
VEYSEL IN THE CONTEXT OF THE
POETRY "SENLIK BENLIK NEDIR
BIRAK"

Makale Tirt: Arastirma Makalesi | Article Information: Research Article
Yiikleme Tarihi: 03.06.2023 | Received Date: : 03.06.2023
Kabul Tarihi: 20.08.2023 | Accepted Date: 20.08.2023
Yayimlanma Tarihi: 01.10.2023 | Date Published: 01.10.2023

intihal / Plagiarism
Bu makale turnitin programinda taranmigtir. 1
This article was checked by turnitin. tu rn Itl n

Atif/Citation

Doganay, Siilleyman, “’Senlik Benlik Nedir Birak’ Siiri Baglaminda Asik Veysel'in Maneviyati ve Dindarhg1”,
Hikmet-Akademik Edebiyat Dergisi [Journal of Academic Literature], Asik Veysel Hatirasma Gelenek ve
Edebiyat Ozel Sayisy, Ekim 2023, 5.225-239.

Doganay, Stileyman, “The Religiousness and Spirituality of Minstrel Veysel in the Context of the Poetry
"Senlik BenlikANedir Birak"”, Hikmet-Journal of Academic Literature, Tradition and Literature Special Issue
in Memory of Asik Veysel, September 2023, p. 225-239.

d

10.28981 /hikmet.1309345

Yayimlanan makalelerde Arastirma ve Yayin Etigine riayet edilmis; COPE (Committee on Publication Ethics)'un
Editor ve Yazarlar i¢cin yayimlamis oldugu uluslararasi standartlar dikkate alinmistir.


https://publicationethics.org/
https://orcid.org/0000-0003-2665-8479

HIKMET-AKADEMiK EDEBiYAT DERGISi
[JOURNAL OF ACADEMIC LITERATURE]
ASIK VEYSEL HATIRASINA
GELENEK VE EDEBIYAT OZEL SAYISI

YIL 9, EKIM 2023

Dr. Ogr. Uyesi Siileyman DOGANAY

SENLIK BENLIK NEDIR BIRAK” $iiRi BAGLAMINDA ASIK VEYSEL’IN
MANEVIYATI VE DINDARLIGI

THE RELIGIOUSNESS AND SPIRITUALITY OF MINSTREL VEYSEL IN THE
CONTEXT OF THE POETRY "SENLIK BENLIK NEDIR BIRAK"

0z

Asik Veysel, siirleri ve tiirkiilerindeki anlam derinligiyle
yirminci yiizyilin énde gelen ozanlarindan biridir. Cocuk
iken gozlerini kaybetmesi, yoksulluk ve yoksunluk icinde
bir yasam siirmesi, onun diinyaya farkli bir pencereden
bakmasinda ve dsiklik sanatina yénelmesinde etkili
olmusgtur. Din psikolojisinin arastirma alanlarindan birisi,
edebi sahsiyetlerin hayat hikdyelerinden, eserlerinden ve
onlarmn yasadiklari dénemin sosyo-psikolojik
atmosferinden yola c¢ikarak dini diisiince, duygu ve
davraniglarint  bilimsel yéntemlerle incelemektir. Bu
calismada éncelikle Astk Veysel'in  hayatindan  6zlii
cizgiler sunulmus ve din psikolojisi alan yazininda
dindarlik  ve  maneviyat kavramlarina  yiiklenen
anlamlardan genel hatlariyla  bahsedilmistir. ~ Astk
Veysel’in yasaminin olgunluk déneminde dilinden dékiilen
“Senlik Benlik Nedir Birak” adli siiri semantik tahlil
yontemi kullanilarak diigiinceye dayali metotla analiz
edilmistir. Bir sehl-i miimteni erbabi olan Asik Veysel,
inandigr dinini bir aractan ziyade bir amag olarak
gormektedir. O, Islam’in miintesiplerine birlik ve
beraberlik icinde yasamayi, yaratandan 6tiirii yaratilani
sevmeyi, dinf diistince alanindaki farkli yorumlart birer
kiiltiirel zenginlik olarak gérebilmeyi égiitlemektedir. Asik
Veysel'i miintesibi oldugu Islam dininden memnun ve dini
yasayisindan zevk alan hiimaniter bir dindar, maneviyati
kuvvetli bir insan seklinde betimlemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, A;lk Veysel, Dindarlik,
Maneviyat.

ABSTRACT

Minstrel Veysel is one of the most prominent poets of the
twentieth century with the depth of meaning in his poetry and
folk songs. The fact that he lost his eyesight when he was a
child and lived a life in poverty and deprivation was influential
in his view of the world from a different perspective and
inclining towards the art of minstrelsy. One of the research
areas of psychology of religion is to examine religious
thoughts, feelings and behaviors with scientific methods, based
on their literary figures, life stories, works and the socio-
psychological atmosphere of the period in which they lived. In
this study, firstly, concise lines from the life of Asik Veysel were
presented and the meanings attributed to the concepts of
religiosity and spirituality in the field of psychology of religion
were mentioned in general terms. Minstrel Veysel's poetry
"Senlik Benlik Nedir Birak", which was spoken during the
maturity period of his life, was analyzed with a thought-based
method using the semantic analysis method. Minstrel Veysel is
a master of ‘sehl-i miimteni’ and he considers his religion as an
intention rather than a passing. He says that Islam advises its
followers to live in unity and solidarity, to love the created
because of the creator, and to see different interpretations in
the field of religious thought as cultural prosperity. It is
possible to describe Minstrel Veysel as a humanitarian and
religious person who is satisfied with the religion of Islam and
enjoys his religious life, and as a person with strong
spirituality.

Keywords: Psychology of Religion, Minstrel Veysel, Religiosity,
Spirituality.
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Giris

Asik Veysel denilince ¢ogu insanin aklina, “Dost dost diye nicesine
sarildim, benim sadik ydrim kara topraktir!” ve “Uzun ince bir yoldayim,
gidiyorum giindiiz gece” (Oguzcan, 1984) dizelerinin geldigini sOylemek
miimkiindir. Elinde sazi, basinda sapkasi, alnindaki derin cizgiler ve
kirpiklerinin gélgeledigi ama gozleriyle hafizalarda yer edinen Asik Veysel,
¢ogu insan tarafindan sevilen, siirleri ve tiirkiileri dillerde pelesenk olmus bir
halk ozanidir. Topluma mal olmus ve genel itibariyle halkin takdir ettigi bir
ozan olmasi vesilesiyle Asik Veysel hakkinda gerek edebiyat alaninda gerekse
psikoloji literatiirtinde ¢esitli ¢alismalar yapilmistir (Kaplan, 2016).

Asik Veysel, yirminci yiizyihn biiyiik halk sairlerinden biri olarak
nitelendirilmektedir. Siirlerinin siradan bir halk sairinin siirine benzemedigi,
kendi zihinsel diinyasi1 ve burayi besleyen diisiinceler etrafinda okunmasi
gerektigi vurgulanmaktadir (Yildiz, 2017). Arastirmacilar, goézleri ama ve
formel egitimden gegmemis, cevresinde de kendisine her vakit kitap okuyacak
kimse olmayan Asik Veysel'i irfan ehli bir sahsiyet olarak gormektedir. Asik
Veysel'in kaybettigi gérme yetisinin sezgilerine ve diisiince yetenegine
yogunlastifl, bir konuyu c¢ok irdelemeye gerek gormeden kolaylikla
anlayabildigi soylenir. O, gosterisi sevmeyen Kkisiligi ve kalp gdziiyle bakan
sezgileriyle inandigini sanati araciligiyla anlatan bir sahsiyettir. Hayatin
anlami, varolus, ahlak, bilgi, estetik gibi felsefi konulara sezgileriyle ulasan,
estetigi ve glizelligi algilayabilen, belki de yillar siiren arayislarinin sonunda
Yaratan'a ulasan, anlam arayisinda da kendi sorularina yine kendisine tatmin
edici cevaplar verebilen bir kisidir (Ozdemir, 2017; Giimiis, 2019).

Asik Veysel'in gerek hayati, kisiligi, edebi yénii hakkinda yapilan
akademik arastirmalarda gerek halk arasinda dillendirilen diisiincelerde
cogunlukla sosyal temsillere bagli genellemelerden ibaret bir bicimde
anlatildig1 soylenebilir. Asik Veyseli kendi dini inanis cizgisinde gérmek
isteyip tarafgir davranan, kendi mezhep dairesine ¢ekmeye veya dogdugu ve
yasadigl toplumun ¢ogunlugunun sahip oldugu karakter kilifina sokmaya
calisan insanlarla karsilasmak miimkiindiir. Bu nedenle Asik Veysel'e objektif
bir gozle bakarak onun dini yasantisina niifuz etmeye calismanin, dindarhgi
ve/veya maneviyati hakkinda bilimsel bir analiz yapmanin onu daha iyi
anlamay1 kolaylastiracag1 disiiniilmektedir. Dolayisiyla onun dini inancinin
dinamiklerini ve bu etkenlerin davranislarina nasil yansidigini arastirmanin
islevsel ve anlamli olacagi kanaatine ulasilmistir.

Calismada oncelikle Asik Veysel'in hayatindan 6zlii ¢izgiler sunulmus
ve din psikolojisi alan yazinindaki ‘dindarhik’ ve ‘maneviyat’ kavramlarina
yaklasimlardan bahsedilmistir. Daha sonra Asik Veyselin “Dostlar Beni
Hatirlasin” adli eserinde gecen “Senlik Benlik Nedir Birak” adh siiri semantik
tahlil yontemiyle analiz edilmistir.
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1. Asik Veysel'in Hayatindan Ozlii Cizgiler

Asik Veysel, 1894 yilinin sonbaharinda Sivas'in Sarkisla ilgesi Sivrialan
koyilinde hayata gozlerini acar. Yedi yasindayken o giinlerde bir salgin
hélindeki cicek hastaligina yakalanan Veysel, bu hastalik sebebiyle sol
gbziinlin gorme yetisini kaybeder. Bu durumu, “Cicege yatmadan evvel anam
glizel bir entari dikmisti. Onu giyerek beni ¢ok seven Muhsine kadina géstermeye
gitmistim. Beni sevdi. O giin camurlu bir giindti, eve dénerken ayagim kayarak
diistiim. Bir daha kalkamadim. Cicege yakalanmistim... Cicek zorlu geldi. Sol
goziime cicek beyi c¢ikt. Sag géziime de, solun zorundan olacak, perde indi. O
glin bu giindiir diinya basima zindan.” (Turan, 2023) diyerek anlatir. O sira sag
goziin az da olsa gorebildigi ancak bir kaza sonucu sag goziiniin de tamamen
kapandig bilinmektedir.

Veysel'in ¢cocukken ama olusu, hayata diger insanlardan farkh
pencereden bakmasinda ve asiklik sanatina yonelmesinde ziyadesiyle etken
bir yasam olayidir. Vaktini degerlendirebilmesi amaciyla babasinin kendisine
hediye ettigi sazi artik Asik Veysel'in sadik dostudur (Binyazar, trhsz).
“Asikhk” geleneginde ilk ustas1 Camsthli Ali Aga’dir ve bundan sonra saz calip
sdylemek Asik Veysel'in yegane ugrasisidir.

Yirmi besine gelen Asik Veysel diinya evine girer. Bu evlilikten iki
cocugu olur. On giinliik oglu annesi tarafindan emzirilirken nefessiz kalir ve
vefat eder. Kardesinin de bir ¢ocugu olunca Asik Veysel'in, hem ¢ocuklara
bakicilik yapmasi hem de is giigle ilgilenmesi amaciyla hizmetgi tutarlar.
Ancak bu hizmetgi Veysel'in génliinde onulmasi zor bir iz birakir. Bu hizmetgi
Asik Veysel'in karisinin gonliinii celer ve evi barki, ¢colugu cocugu birakarak
kacar giderler. Heniiz alt1 aylik kiziyla bas baga kalan Asik Veysel, iki y1l sonra
once kizini sonra annesi ve babasini topraga verir. Artik yapayalmz kalan Asik
Veysel, bir miiddet sonra ikinci bir yuva kurar ve bu evlilikten yedi ¢ocugu
olur (Yalgin, 2000).

Asik Veysel, yirmili yaglardan itibaren hem saz calmaya hem de usta isi
siirler s6ylemeye baslar. 1931’de 1. Sivas Halk Sairleri Bayrami'nda Ahmet
Kutsi Tecer’le tanisir. Tecer, ona destek saglamis ve Tiirkiye’de taninir
olmasinda pay sahibi olmustur (Yakici, 2012). Saz ¢almaya ve siir yazmaya
baskalarinin yonlendirmesiyle baslayan Asik Veysel, kendisine has iislubu,
engin ve derin hayal diinyasi, goniilleri costuran dizeleriyle adini éliimsiizler
kervanina yazdirmis usta asiklardan birisidir (Simsek, 2016). 1973 yilinin
ilkbaharinda Asik Veysel akciger kanserinden 6tiirii vefat etmis ve dogdugu
koyline defnedilmistir (Kaya, 2010).

Insanoglunun  anlam  arayisinda  hakikat, goriiniir  Alemin
sunabildiginden ziyade insanin gorebildigi kadar anlasilabilir. Diger bir
deyisle insanin hakikati idrak edebilmekte bazen zorlandig1 bir gercektir.
Gorme duyusunda herhangi bir problemi olmayan bir insanin gérdiiklerinden
daha fazlasini, Asik Veysel'in fiziksel leme kapanan gozlerinden alinip kalbine
verilen yetiyle gorebildigini soylemek miimkiindiir (Demirci, 2017).
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Asik Veysel diinya hayatini bir imtihan yerine benzetir. Uzun yillar
boyunca gurbette yasayan, iilkenin dort bir yaninda sanatini sergileyen bir
asik olarak Veysel'in siirlerinde “gitmek”, “yol”, “d6niis” gibi fiiller bir zaman
sonra hayatin anlamini aramaya veya kendi diinyasina dogru bir yolculuga
dontismiistiir (Senesen, 2017).

Halk kiiltiirti elgilerinin en belirgin 6zelligi, sehl-i miimteni yapmalari,
yani sade ve anlasilir bir sekilde iletilmesi zor goriinen bir mesaji 6z ve
anlamh bir biitiinliik icinde verebilmeleridir. Asik Veysel'in dilinden de Yunus
Emre, Mevlana, Haci1 Bektas Veli gibi mutasavviflara benzer sekilde, ilk etapta
soylemesi kolay goriinen ancak benzerini dillendirmenin zor oldugu anlasilan
misralar veya dortlikler dokiilmustiir.

Asik Veysel'in siirlerinde ve tiirkiilerinde vermek istedigi mesajlara
bakarak goniil ve fikir diinyasinin anlam derinligini sezmek miimkiindiir. Bu
derinligin olusumunda Alevi-Bektasl gelenegin yani sira Siinni bir anlayisa
sahip olan Sivash Naksi seyhi ihramcizade ismail Hakki Toprak’in katkisi
vardir. Asik Veysel'in Thramcizade Ismail Hakki Toprak’in seyh olarak hizmet
verdigi tekkeye bir¢cok defa ugradigl ve orada siir okudugu, tiirkii soyledigi
bilinmektedir. Thramcizade’nin bilhassa “Toprak” siirini ¢ok sevdigi icin
Veysel’den baglamasi esliginde bu tiirkiiyii gozyaslar icinde sik sik dinledigi
soylenir (Kemikli, 2011).

Tarihi kaynaklarda Asik Veysel'in Alevi-Bektasi bakis acisinin hakim
oldugu bir cevrede dogup biiyldiigii, yasam felsefesinde Alevi ocaklarinin ve
Bektasl dergahlarinin etkin oldugu soylenir (02, 2013; Yetkin, 2012; Coskun,
2020). Asik Veyselin Alevi oldugunu bilmeyenlerin bu durumu onun
eserlerinden yola cikarak anlayamayacagl iddia edilir. Zira Asik Veysel'in
Aleviliginin dar kaliplar icine sigmayacagini soyleyen ve hayata bakisini,
Yunus Emre’nin Batini anlayisinin sadelestirilmis ve halk seviyesine indirilmis
bir bicimi seklinde betimleyen arastirmacilar da mevcuttur (Kaya, 2011;
Coskun, 2020)).

Siirlerinde ask, aci, keder, tabiat sevgisi gibi temalar1 ve milli, dini ve
tasavvufl konulari isleyen Asik Veysel, farkh diisiince veya inanca sahip her
insana saygi duymustur. Asik Veysel’de belirginlesen bu tasavvufi diisiince
sisteminin sekillenmesinde, topluma 6rnek ve dnder sahsiyetlerle hep iletisim
halinde bulunmasinin etkili oldugu sdylenebilir.

2. Maneviyat ve Dindarlikla ilgili Yaklagimlar

Insan, diinyaya gelisiyle beraber gézlerini bir dinf gelenek ve kiiltiiriin
icerisinde acar. Ailesinden veya c¢evresinden edindigi dini izlenimler insanin
duygu, diistince ve davranislarina yon vererek “dindarlik” denilen tecriibe
olusur. Insan, dinine farkh derecelerde ve diizeylerde baglanabilir. Bir kisinin
inandig1 dinle ilgilenme diizeyi dindarlik olarak tanimlanir. islam kiiltiiriinde
dinin ii¢c temel bileseninden hareketle ‘inang’, ‘ibadet’ ve ‘ahlak’ olmak iizere
lic temel dindarlik boyutundan bahsedilir. Inang; iman esaslarinin dil ile
tasdiki, kalp ile ikraridir. [badet; namaz, orug, hac, kurban gibi ritteller
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boyutudur. Ahlak ise dinin giindelik hayata etkileridir. Bu baglamda adalet,
merhamet, dogruluk, diiriistliik, temizlik, iffet, haya, comertlik gibi hususlar bu
boyut igerisindedir (Yapici, 2006).

Dindarhik tek bicimli, sabit ve degismez bir yasanti degildir. Farkl
bireysel ve sosyal faktorlerin etkisiyle insanlarin inandiklar1 din ile ilgilenme
derecesi, ilgi ve samimiyet dlzeyleri, dini yonelimleri birbirinden
farklilasabilmektedir (Kayiklik, 2006). Bu nedenle bilim insanlar1 dindarliga
degisik acilardan yaklasmis, cesitli sekillerde tanimlama ve siniflama
yapmiglardir (Mehmedoglu, 2006).

Misliiman Tiirk toplumunda go6zlenen dindarlik olgusu sosyal-
psikolojik bir bakisla degerlendirilecek olursa orada dindarligin ii¢ temel
goriintlistinden bahsedilebilir. Medrese dindarligi, entelektiiel unsurlarin
egemen oldugu kitabl dindarliktir. Tekke dindarligi, tasavvufl yasayisin
hakimiyetindeki mistik dindarlik olarak da tanimlanabilir. Mistik dindarin dini
yasantisi yogun dinsel tecriibeler ustiine kuruludur. Halk dindarhg ise
medrese ile tekke arasinda duran ve dini, sihrl ve mitik 6gelerin yogunlukta
oldugu dindarlik formudur (Yapici, 2002).

Yasayan diinya dinlerini inceleyen Stark ve Glock (1978) dindarhgi
‘inang, uygulama, duygu, bilgi ve etki’ durumlar1 agisindan bes boyutla ele
almistir. Bagka bir arastirmada dindarlik “olgunlasmamis/dis giidimli” ve
“olgunlasmis/i¢ glidimli” olmak iizere iki temel tipe ayrilmistir (Allport,
1966- 1967). Dis giidiimlii dindarlarin, bireysel ve sosyal pek ¢ok yararinin
bulunduguna inandiklar1 dini kullanmayi, Tanr’'dan faydalanmay: tercih
ettikleri sOylenir. Dis glidiimlii dindarlar, dinin kendilerine sosyal statii, sosyal
kabul edilebilirlik, sayginlik, giivenlik ve rahatlik sagladigini distiniirler. Ig
glidiimli dindarlar ise inandiklar dini yasayan, dini bir amac¢ olarak goren
kimselerdir. Bu tiir dindarlik “kalbin ve ruhun inanca adanmasi” veya “derdni
dindarhk” olarak tamimlanabilir. I¢ giidiimlii dindarlar inandiklar dini
yasarlar. Dine, diinyevi arzu ve tutkularla degil samimi ve icten gelen bir
gidiilenmeyle baglanirlar. Kisilikleri dinl degerler etrafinda sekillenmistir.
Hogsgoriilii, comert, fedakdr, yardimsever ve edeplidirler. Dinden fayda
saglamaya calismazlar. inanmanin verdigi psikolojik huzur ve rahatlik onlar
icin yeterlidir (Kayiklik, 2003).

Fromm, inan¢ esaslarinin inananlarin Kisiliklerini ve dindarliklarini
etkileyebilecegini  sdyleyerek  “otoriter” ve  “hiimaniter” seklinde
kavramlastirdigi iki tiir din ve buna bagl olarak sekillenen iki tip dindarliktan
bahsetmektedir. Otoriter dindarlik seklinde itaat en biiylik erdem iken
itaatsizlik en biiylik giinahtir. Himaniter dindarlarin 6n plana c¢cikan 6zelligi,
insani Oncelikle “insan” olarak algilamalar1 ve deger vermeleridir (Fromm,
1993). Baska bir siniflamada ‘bireysel’ ve ‘kurumsal’ dindarlik sekillerini
gormek miimkiindiir. Bireysel dindarlik ile bir insanin bir inanca/dine
baglanmasinin ilk planda kisisel bir hadise oldugu, bdylece bir insanin
inanglarin1 duygu ve tecriibe boyutunda yasamasi anlatilir. Burada duygu ve
tecriibe 6n plana ¢ikar ve dinin i¢te yasandig1 vurgulanir. Kurumsal dindarlik
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ise temel dini metinlere, kurumlara ve bilginlerin sdylemlerine dayanarak
sekillenen ortak dindarlik formudur (James, 1961).

Gazali'nin yaptig1 bir siniflamada dindarhik ‘taklid” ve ‘tahkiki’
dindarlik ve ‘zevk dindarligi’ seklinde nitelenir. Taklidi dindarlik, genellikle
cevrenin etkisi ve sosyallesme siirecinin dogal bir sonucu olarak ortaya
cikmaktadir. Bu anlamda taklidi dindarlik sosyokiiltiirel dindarligin
sorgulanmadan igsellestirilmesidir. Tahkiki dindarlik, nicin ve nasil
inandiginin farkinda olan insanin inancini 6ziimsemesi ve icsellestirmesidir.
Tahkiki dindarligin en onemli 6zelligi diisiinme ve sorgulamadir. Zevk
dindarlig1 ise dini yasamanin bireye manevi bir haz ve huzur vermesiyle
iligkilidir. Bazen taklidi dindarliktan dogrudan zevk dindarligina gecilebilecegi
gibi bazen de tahkiki dindarliktan sonra zevk dindarhg tezahiir
edebilir(Gazali,1975-1994).

Sosyal bilimler alaninda yapilan calismalarda “dindarlik” ile birlikte
“maneviyat” kavramiyla da karsilagsilmaktadir. Bu kavramlar bazen birbirine
cok yakin bazen de birbirinden farkli anlamlarda kullanilmaktadir. Dindarlik
ile maneviyatin farkli anlamlar icerdigini iddia eden arastirmacilar maneviyati
nitelemek amaciyla “aidiyetsiz inanmak” seklinde bir deyis 6nermektedir. Zira
onlara gore insanin degerleri, inanclar1 ve davranislarini ifade eden
maneviyati dindarliktan ayiran temel fark, maneviyatin kurumsalliktan ziyade
bireysel olmasidir. Bagka bir deyisle dindarlig1 kurumsal ve geleneksel olan
dine bireysel bir baglanma, maneviyati da kurumsal yapiya dikkat etmeksizin
gerceklesen bireysel bir baglanma seklinde tasvir eden arastirmacilarla
karsilasmak miimkiindiir. Bu baglamda dindarlik-maneviyat iligkisini
kurarken insanlar “hem dindar hem maneviyati kuvvetli”, “dindar fakat
maneviyati eksik”, “dindar degil fakat maneviyati glicli” ve “hem dindar degil,
hem  maneviyati  eksik” seklinde  nitelemelerle  doért  grupta
degerlendirilebilmektedir (Zinnbauer-Pargament, 2013).

3. Arastirmanin Yontemi ve Bulgular
3.1. Konu

Modern psikolojinin bir alt dali olan ve inancin psikolojisi seklinde
tanimlanan din psikolojisi, insanlarin kutsal gordiikleri varlik ya da varliklarla
iliski baglaminda sergiledikleri duygu, diisiince ve davramislarini bilimsel
yontemlerle inceleyen bilim dalidir. Din psikolojisinin temel ilgi alani,
insanlarin duygusal, diisiinsel ve davranissal yasantisinda ortaya cikan dini ve
manevi olgulardir. Edebi kisiliklerin eserlerinden yola ¢ikarak onlarin dini
diisiince, tavir ve tutumlarina agiklik kazandirmak din psikolojisinin arastirma
alanlarindan biridir (Yavuz, 1982). Edebi eserler, eser sahibinin i¢ diinyasini
anlamaya yarayan baslica araglardir ve arastirmacinin asil isi, eserin
olusmasina vesile olan ruhsal durumlari ortaya ¢ikarmaktir (Egemen, 1952).
Eser sahibinin eserinde i¢ diinyasinin kapilarini disariya actifi, kendi hayat
felsefesinden bahsettigi, zamaninin sosyo-kiiltiirel, ahlaki veya dini izlerine
rastlamanin mimkiin olabilecegi varsayimiyla hareket edilir (Yavuz, 1990;
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Yavuz, 2008). Asik Veysel'in eserlerinde, bahsedilen konularla ilgili ziyadesiyle
derin 6rnekler oldugu bilinmektedir (Apaydin, 2005).

Edebi eserlerden yola c¢ikarak bir sair veya yazarin gizli kalmis
taraflarini, gorislerini, hayat anlayisin1 ve doneminin sosyo-psikolojik, sosyo-
kiiltlirel atmosferini izlemek psiko-tarih veya psiko-biyografi calismalariyla
miimkiin hale gelmektedir. Burada birincil amag, psiko-biyografisi calisilan
kisinin psikolojik analizine yonelmek ve bunu da onun eserleri vasitasiyla
yapabilmektir (Karaca, 2019). Ahirete goc eden insanlar ¢alismanin 6znesini
olusturdugunda ise onlar hakkinda tatmin edici aciklamalar yapabilmek icin o
sahsiyetlerin eserlerinden yeterince kaynak temin edilmesi tavsiye edilir.

3.2. Yontem

Hayatindan 6zlii cizgiler sunulan Asik Veysel'in olgunluk déneminde
yazdig1 “Senlik Benlik Nedir Birak” adli siirin muhtevasinin Asik Veysel'in
maneviyati ve/veya dindarligt hakkinda yine o6zlii bilgiler verebilecegi
diisiinilmiistiir. Calismada, bu siiri analiz etmek ve bu siirinden hareketle
onun dini/manevi diinyasini anlamak, hayata onun goéziinden bakabilmek
hedeflenmistir. Bu hedefe wulasmak igin ‘semantik analiz’ yontemi
kullanilmistir. Semantik, sozciiklerin anlamini arastirmak demektir. Semantik
analiz ile insanlarin diisiince seklini gérebilmek amaglanir. Semantik analizde,
s6zcligl kullanan Kkisinin o sézciiklerden her birine bir anlam ve kendi bakis
acisini yikledigi varsayimi vardir (Hokelekli, 1993). Siirin analizinde ise
diistinceye dayali aciklama metodu kullanilmistir. Agiklama metodunun diger
adi analitik metottur. Analitik metotla bireyin dini yasayisinin veya dini
hayatinin psikolojik tahlil ve tasvirini yapmak amaclanir (Yavuz, 1986).

3.3. “Senlik Benlik Nedir Birak” Siirinin Analizi

Schleirmacher ve Wundt'a gore Yiice Varliga yonelme ve ona baglanma
duygusunun kaynagi dindarliktir. Onlara gére bu duygunun ardinda, bireysel
arzulara kavusuldugu ylice bir dlemin varligl ve bireyin kendisini o Yiice
Varliga ait hissetmesi seklinde tasvir edilebilen bir yetenek yatar (Yavuz,
2013). Asik Veysel siirine, “Allah birdir Peygamber Hak / Rabbiil dlemindir
mutlak / Senlik benlik nedir birak / Soyleyim geldi sirasi” (Oguzcan, 1984)
diyerek baslar. Asik Veysel'in burada Allah’a géniilden baglanisini gormek
miimkiindir. Ayrica Allah'in birligine vurgu yaparak, Hz. Muhammed’in son
peygamber olusunu ve bilhassa elciliginin dogrulugunu hatirlatir. Islam
kiiltiiriinde Allah’a iman etmek ve O'na baglanmak demek, Allah’in elcisi Hz.
Muhammed’e de baglanmak ve O'nu tasdik etmekle, O'nun Allah’in son
peygamberi ve diger insanlar gibi bir kul oldugunu kabullenmekle esdegerdir.

Insanin bu diinyadaki yasam seriiveninde kendisine ve cevresine karsi
bazi sorumluluklar1 vardir. Dinler, bu sorumluluklar1 yerine getirmeleri ve
cevreleriyle saglikli bir iletisim kurabilmeleri icin deger sahibi olmalari
yoniinde miintesiplerine tavsiyelerde bulunur. Dini inan¢ insana kendisini
adayabilecegi bir degerler sistemi sunmaktadir. Degerlerden yoksunluk insani
anlamsizliga, varolussal bunalima, hayattan zevk alamamaya, manevi agliga,
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amagsizhga siiriikleyebilmektedir. insan bu rahatsizliklardan ancak inanilan
ve uygulanabilen bir insani degerler sistemine sahip olmakla
kurtulabilmektedir (Maslow, 1996). Asik Veysel, siirinin ikinci dortliigiinde
“Kiirt'ti, Tiirk'ii ve Cerkes'i / Hep Adem'in oglu kizi / Beraberce sehit gazi /
Yanhs var mi ve neresi” (Oguzcan, 1984) diye sorar. Asik Veysel insani
degerleri icsellestirmis ve hayatina bu sekilde bir anlam yiiklemistir.
Goriilecegi iizere Asik Veysel havasini her zaman teneffiis ettigi sosyo-Kkiiltiirel
atmosferin degerler sistemindeki celiskiler ve c¢ikmazlar hakkinda da
serzeniste bulunur. Burada birlik ve beraberligin 6nemini vurgulayarak
toplumsal bir gonderme yapar. Asik Veysel dogaya ve insanlara varolusgu
felsefeyle  yaklasmay1 tavsiye eder. Mezhebi farklilagsmalar ve
farklilastirmalarin sosyal Krizlere yol acacagini hatirlatir, ilahi tembihe aykiri
hareket edilmemesi gerektigini soyler. Dini alanda sehitlik ve gazilige atfedilen
degeri vurgulayarak, ecdadin Cumhuriyetin kurulmasi siirecindeki
fedakarlhigini yeni nesillere anlatmaya calisir.

Dini inan¢ insana huzur ve esenlik hissi vererek onun biyo-psiko-
sosyolojik gelisimine katki saglar ve anlamli bir yasam algis1 olusturarak
insan1 mutlu eder (Bahadir, 2002; Gocen, 2014). Asik Veysel, “Kur'an'a bak
Incil'e bak / Dért kitabin dérdii de Hak / Hakir gériip irk ayirmak / Hakikatte
yliz karast” (Oguzcan, 1984) diyerek ogiitlerine devam eder. Semavi dinlerin
mensuplarinin riayet ettikleri kitaplarin hepsinin de kaynaginin Allah
oldugunu belirtir. Burada inanci ne olursa olsun biitiin insanlara saygi duymak
gerektigini, hosgoérii ve merhametin biitiin dinlerde en biiyiik erdemlerden
oldugunu, anlaml bir yasam algisinin bu erdemler sayesinde gelisecegini
hatirlatir. Asik Veysel sayginin, hosgorii ve merhametin bireyi ve toplumu
medeni anlamda gelistirecegini, gelismis toplum insaninin ise bu sayede mutlu
olabilecegini soyler.

Dinin insan i¢in olumlu etkisini anlatmak amaciyla ayni anda meydana
gelebilen li¢ hipotezden bahsedilir. Bunlardan ilki "toplumsal bagliliktir”. Bu
varsayima gore din insana dini cevresinden gelebilecek toplumsal destek
saglar. Bu destek insana hem entelektiiel hem duygusal bazi o6zellikler
kazandirir. Ikincisi "tutarhliktir”. Bu varsayima gore din insana iyimserlik ve
umut duygusu asilayarak insanin yasama iyimser bakabilmesinde yardimci
olur. Uciinciisii "hikmettir”. Bu varsayima gore din, insanin sikint1 ve kederini
olumsuz sekilde algilama egilimini olumlu yénde degistirir. Diger bir deyisle
insana yasadig1 her olayda ilah1 bir hikmet bulundugu inancini yerlestirmekte
ve hadiselere daha sagduyulu ve iyimser bir bakis acisi ile bakmasin
saglamaktadir (Stack, 2001). Asik Veysel, “Bin bir ismin birinden tut / Senlik
benlik nedir sil at / Tuttugun yola dogru git / Yoldan cikip olma dsi” (Oguzcan,
1984) diyerek vefat etmis ya da yasayan ilim ve irfan sahibi insanlarin 6rnek
alinmasini ister. Insanin nefsine aldanmamasi, Kkibre kapilmamasi, hayat
yolunda karsilasacagi engeller veya zorluklarda sabirli davranmasi ve sebat
etmesi gerektigini ogiitler.
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Din ve dini inan¢ toplumda miihim bir sosyal kontrol saglamakta, birey
ve toplum i¢in yasanan diinyaya ve hayata anlam kazandirma fonksiyonu
gormektedir. Boylelikle din, insanin hayat anlayisi ve diinya goriisiiniin
sekillenmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Giinay, 2003). Asik Veysel, “Yezit
nedir, ne kizilbas / Degil miyiz hep bir kardas / Bizi yakar bizim atas /
Sondiirmektir tek c¢aresi” (Oguzcan, 1984) diyerek fikir ayriliklarindan
kaynakh kardes kavgalarindan uzaklasmay: tavsiye eder. insanhgin Hz.
Adem’den geldigi, herkesin Hz. Adem’in cocugu oldugunu hatirlatarak,
herkesin ortak noktasi olarak Miisllimanlig1 gérmekte ve dinf inancin toplumu
birlestirme ve sosyal kontrol saglama fonksiyonunu vurgulamaktadir.

Din insanlara olumsuz yasam olaylariyla miicadelede kontrol hissi
vererek, askin bir giice siginmalarini saglayarak, yasananlara anlam vermede
yardimcl olarak, dayanismayi destekleyerek, insanlarin deger yonelimlerinde
ve dolayisiyla yasamlarinda doniisiimii baslatarak onlara yol gosterir
(Pargament vd., 2000). Asik Veysel, “Kisi ne ceker dilinden / Hem belinden hem
elinden / Hayir ve ser emelinden / Hakikat bunun burasi” (Oguzcan, 1984)
dedigi dortligiinde, Hac1 Bektas Veli'ye atfedilen “Eline, beline, diline sahip
ol!” tavsiyesini tevil ve tasdik ettigi goriilmektedir. Tasavvufl kiiltlirde de sik¢a
bahsedildigi lizere bir insanin isleyebilecegi en biiyiik giinahlar elinden,
dilinden ve cinsel uzuvlarindan kaynaklidir. Asik Veysel bu gercegi diger
dortliiklerinde oldugu gibi sehl-i miimteni ile anlatmistir.

Dindarligin ardindaki temel faktor duygudur. Dini duygu ise dini bir
otoriteye baglanma olarak ele alinir. Birey bu baglanma duygusunu yogun bir
sekilde hissettiginde dini tecriibe denilen durum ortaya cikar. insan bazen
tecriibe ettigi bu duygusal yogunlugun sinirlarini asarak hayatin kaynagi olan
goriinmez bir giicle iletisime gecebilmektedir. Bu goriinmez gii¢, kendisine
korku, saygl ve bagllik duygusu hissedilen Tanrrdir (James, 1961). Asik
Veysel, Allah’a sayg1 ve baghlhigin1 vurgulayarak “Su dlemi yaratan bir / Odur
kiilli seye kadir / Alevi Siinnilik nedir / Menfaattir varvarasit” (Oguzcan, 1984)
diye haykirir. Insanlan kutuplastirmayi, gruplara ayirmayi saf cikarci bir
eylem olarak goriir. Insanlik tarihinin degisik dénemlerinde toplumu
mezhepsel kutuplagmalara siiriiklemek ve bu sekilde toplumu ayakta tutan
degerleri yerle bir ederek kavga ortami olusturmak gibi toplum
miihendisliklerine sikca sahit olundugu bir gercektir (Yapici, 2004). insanlan
Alevi-Siinni seklinde kategorize etmek icin kendi déneminde de Asik
Veysel’den mensubu oldugu tarafi 6ven, karsi tarafi da yeren siirler yazmasi
istendigi sdylenir (Apaydin, 2005). Asik Veysel’in bu istege her zaman siddetle
karsi ciktig1 asikardir. Ona gore boyle isteklerin ardinda insanlarin menfaat
arzular1 vardir. O, dinyalik menfaate dayali kutuplasmanin ilkelliginden
bahsederek Allah’in sinirsiz ve sonsuz merhametinin herkese yetecegini
soyler.

Insanlar zihin yapilan esas alinarak “saglikh bir zihne sahip olanlar” ve
“hasta ruhlular” seklinde iki kategoriye ayrilabilir. Saglikli bir zihne sahip
olanlar her seyin iyi tarafin1 gorerek iyimser bir tavir takinir ve bu 6zelliklerini
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dini hayatlarinda da gosterirler. Hasta ruhlular ise kotiimser bir anlayisa
sahiptirler ve onlarin dini algilar1 genelde aci, keder, cile ve o6lim gibi
konularla sekillenmektedir (Mehmedoglu, 2004). “Ciimle canli hep topraktan /
Var olmustur emir haktan / Rahmet dile sen Allah'tan / Tiikenmez rahmet
deryasr” (Oguzcan, 1984) diyen Asik Veysel'in saghikli bir zihinsel yapiya sahip
oldugu anlasilmaktadir. O, insanoglunun varlik sahasina ¢ikisinin ve
doniisliiniin toprak oldugunu, her seyin Allah'in bilgi ve takdiri dahilinde
gerceklestigini belirtir. Hayat yolculugunda bazen istikametten kopma ve
yanlisa yonelme istidadi olan insanogluna hayatin her ddneminde ve
ongoriilemez zorluklar neticesinde hep Allah’a siginmasi tembihinde bulunur.

Bilim insanlarn dinden yola c¢ikarak cesitli dindarlik tipolojileri
olusturmuslardir. Bunlardan birisi Cropps’'un olusturdugu tipolojidir. O,
dinsel yasayis1 “otoriter din”, “arayis dini” ve “kendiliginden din” olmak tizere
Uic grupla degerlendirir. Ona gore otoriter dinin mensubunun 6n plana ¢ikan
ozelligi boyun egme, baskin ve saldirgan bir dis otoriteyi kabul etmesidir.
Arayis dinindeki dinsel yasayis biciminde insan kendini ifade edebilme ve
hiimanist ahlaki kurallar ilizerinde yogunlasmaktadir. Kendiliginden dinin
dinsel yasayisinda ise insan, zaman ve mekdnla simirli olan “i¢cbenin”
otoritesine girerek ve Tanrr'siyla kendisi arasindaki mesafeyi ortadan
kaldirarak direk Tanri’s1 ile iliski veya iletisim kurmaktadir (Kayiklik, 2021).
Asik Veysel siirinin son dértliigiinde “Veysel sapma saga sola / Sen Allah'tan
birlik dile / Ikilikten gelir beld / Ddva insanlik ddvast.” (Oguzcan, 1984)
diyerek siirini sonlandirir. Burada onun kendi nefsine de bir tavsiyede
bulundugu gorilmektedir. Hiimanist felsefenin bir 06zeti seklindeki bu
dizelerinden anlasilacag iizere Asik Veysel Allah ile arasindaki mesafeyi
ortadan kaldirip O’na ydnelmekte, insanlara da birlik icinde ve sevgi-saygi
cercevesinde yasamanin ehemmiyeti lizerine mesaj vermektedir. Burada
Fromm’un otoriter ve humaniter din(darlik) ayrimini hatirlamak gerekir.
Otoriter din mensuplarinin kapali bir zihinsel yapiya, humaniter din
mensuplarinin ise agik bir zihinsel yapiya sahip oldugu disiincesinden
hareketle Asik Veyselin mensubu oldugu islam dinini hiimanetir bir din
seklinde algilayip yasadigi sOylenebilir.

Sonug

Asik Veysel, yirminci yiizyilin taminmis ve topluma bircok edebi eser
birakan ozanlarindan birisidir. O, yasaminin ilk yillariyla birlikte hayatin
tahammiil edilmesi belki de en zor olaylariyla karsilasmistir. Cocuk yasinda
gorme yetisini kaybetmesi, c¢esitli maddi veya manevi yoksunluklari
deneyimlemesi, ilk esinin kiiciik yaslardaki iki ¢ocugunu da birakarak kagip
gitmesinin yiireginde a¢tif1 derin yara ve engelli haliyle bakip biiytitmeye
calistigl cocuklarii kisa bir silire sonra topraga vermesi, hayatin anlamini
bulma ve varolus amacini idrak etme konusunda Asik Veysel’e yol gosteren
tecriibeler olmustur. O da biitlin sadeligi, tevazuu ve irfaniyla birlikte gelecek
nesillere rehberlik ve refiklik etmek icin gayret etmis, kendi hayat
hikayesinden izler sunarak insanlara 6gtit vermeye ¢alismistir.
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Cogu bilim paradigmasinda oldugu tlizere bazi kavramlarin net bir
bicimde tanimin1 yapmak kolay degildir. Dindarlik ve maneviyat kavramlari
bunlardandir. Dindarligin bir 6l¢lim araci veya kriteri yoktur. Bunun yaninda,
dindarlik tipolojisi yapilabilecegi ve insanlarin belirli kategorilerde
betimlenebilecegi de iddiali bir sdylemdir. Ancak bir kavramin
tanimlanmasinin gii¢ olmasi, onun hakkinda hi¢ konusul(a)mayacagi anlamina
gelmemektedir. Bu nedenle sosyal bilimler alaninda bilim insanlari, bilimsel
arastirmalardan yola ¢ikarak “dindarlik” ve “maneviyat” kavramlar: hakkinda
bazi cergeveler olusturmustur. Bu cercevelerle insanlari daha iyi anlamak veya
tamimak miimkiin hale gelmektedir. Asik Veysel'in hayat hikayesi ve eserleri
incelendiginde, onun manevi tarafi ve dindarligi hakkinda konusabilmeyi ve
yorum yapabilmeyi saglayacak zengin bir igerikle karsilagilmistir.

Din bir atmosfer, insanlar ise farkli cografyalardan ve topluluklardan o
atmosferdeki havay1 teneffiis eden varliklardir. Bu, nesnel bir olgunun
0znellesebilecegi anlamina gelir ve dindarlig1 bu cercevede incelemek gerekir.
Diger bir deyisle her insanin yasam seriiveni, dini algis1 ve dini yasantisi
parmak izlerimiz gibi farklhidir. Dindarligi, sadece siyah-beyaz veya ana
renklerden olusan bir skala gibi gérmekten ziyade farkli renklerin degisik
tonlarda karismasiyla olusan gorsel bir sélen materyali gibi diisiinmek
gerekir. Asik Veysel'in, genelde hayatinin 6zlii cizgilerine 6zelde “Senlik Benlik
Nedir Birak” adli siirine baktifimizda, dini bir “ama¢” olarak gordiigi
asikardir. Asik Veysel'in, diinyanin yaratihs amacini ve insanhgin bu alemde
varolus gayesini idrak ettigi, yaratilan1 yaratandan otiirii sevmek gerektigi
diisiincesini i¢sellestirdigi anlasiimaktadir. Asik Veysel'i halk dindarhginin
ozelliklerini arz eden, dininden memnun, dini yasayisindan zevk alan, i¢
glidiimli, bireysel, hiimaniter ve acik bir zihinsel yapiya sahip bir dindar ve
maneviyati kuvvetli bir insan seklinde betimlemek miimkiindiir.
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