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Toplumlar var olduklari siirece toplumsal diizeni saglamak ve korumak igin ¢aba sarf etmislerdir.
Toplumsal diizen en ilkel kabilelerden modern toplumlara kadar bireyler ve kurumlar tarafindan
iistlenilen sorumluluk dSl¢iisiinde saglanmistir. Bu sorumluluk yasalarin sertligine, yoneticilerin ve
yonetilenlerin niteliklerine gore toplumdan topluma farklilik gostermektedir. 21. ylizyilda yasanan
demografik degisim ile birlikte diinya toplumlar1 yaslandik¢a toplumsal diizene karsi gelen ve magdur
olan bireylerin yas ortalamalarinda da hizli artiglar goriilmesi beklenmektedir. Bu ¢alisma ile diinya
genelinde artig gosteren yash bireylerin, meydana gelen suclarda da fail veya magdur olarak sayilarimin
artabilecegine dikkat cekmek ve gerontolojik acidan yash glivenligi konusunda alinabilecek tedbirler
hakkinda birtakim oneriler getirmek amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, Yash Giivenligi, Sug, Fail, Magdur

ABSTRACT

As long as societies have existed, they have made efforts to ensure and maintain social order. From the most
primitive tribes to modern societies, social order has been maintained to the extent of the responsibility
assumed by individuals and institutions. This responsibility differs from society to society according to
the strictness of the laws and the qualifications of the rulers and the ruled. In the 21st century, with the
demographic change in the world, as the societies of the world age, it is expected that there will be a rapid
increase in the average age of individuals who violate the social order and are victimized. With this study,
it is aimed to draw attention to the fact that the number of older people, who are increasing worldwide,
may increase as perpetrators or victims in the crimes that occur and to bring some suggestions about the
measures that can be taken on older people’s safety from a gerontological perspective.
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GIRIS

Adalet Bakanlig1 Adli Sicil ve Istatistik Genel
Miidiirliigii’niin “Adalet Istatistikleri (Justice
Statistics) 2022 baslikl1 yayiminda, sugun tanimi
sOyle yapilmistir: “Sug, bir toplumun var olma;
yasam kosullarini veya bireylerin ve toplumun
temel yararlarin1 ihladl eden ya da tehlikeye
sokan; topluma zarar verdigi, tehlikeli oldugu
kanun koyucu tarafindan kabul edilen bu yiizden
de ceza veya giivenlik tedbiri miieyyidesine
baglanmis fiillerdir.” (1). Bu tanim dolayisiyla
su¢, toplumun kabul ettigi yasa ve kurallara
aykir1 davraniglar ifade etmektedir. Yasalar, bir
toplumun diizenini ve giivenligini saglamak i¢in
olusturulmus kurallardir. Sug isleyen kisi, bu
kurallar1 ihlal ettigi icin yasal yaptirimlara tabi
tutulabilir. Suglar, hafiften agira kadar degisebilir

ve cezalar da bu derecelendirmeye gore belirlenir.

Fail, su¢ isleyen kisi veya kisileri ifade eder.
Su¢ isleyen kisi, sugun gerceklesmesinden
dogrudan sorumlu olan kisidir. Bir sugu igleyen
birden fazla kisi varsa, hepsi bu sucu isleyenler
olarak kabul edilir. Magdur, sugun dogrudan
etkilenen kisisidir. Su¢ sonucunda zarar goren,
fiziksel, duygusal veya mali olarak etkilenen kisi
magdur olarak adlandirilir. Magdurlarin haklar
genellikle yasalarla korunur ve sugun faillerinin
adalete hesap vermesini saglamak amaciyla

adalet sistemi tarafindan desteklenir.

kadar

aragtirmalarin odak noktasini gen¢ insanlar

Birkag yi1l  Oncesine kriminolojik
olustururken son yillarda bu odagin yash
bireyler iizerinde toplandig1 gézlemlenmektedir.
Ancak 60 yas lstl yetigkinlerin sug isleme ve
su¢ magduru olma olasiliginin genglere ve hatta
cocuklara oranla daha disik oldugu goézden
kagirilmamalidir.  Oniimiizdeki yillarda hem
saglikli hem de yardima muhtag daha fazla yaslh
bireyin tanik, fail ve magdur, aynt zamanda

hiikkiimlii veya mahkiim olarak ortaya ¢ikacagi

Sug Eylemlerinde Magdur ve Fail Olarak Yashlar

diisiiniilmektedir (2). Bu durum demografik

doniistimle aciklanmaktadir. Tiirkiye’nin
niifusu cogaldik¢ca yash niifusun da giderek
arttigi  goriilmektedir. Ancak niifusumuzun
artis hiz1 yavaslayacaktir. Ciinkii dogurganlik
orani 2’nin altmma diismektedir. Buna karsin
toplumumuzun yaglanma hizi artmaktadir.
Clinkii dogusta beklenen ortalama yasam stiresi
siirekli uzamaktadir. Yash niifusta en hizli “80
yas ve lizeri” grubun ¢ogalmasi da buna isaret
etmektedir (3,4). Niifusumuz 2022 yil sonu
itibariyla 84,7 milyondur. Yash niifusun orani

(Tablo I) ise %9,9°dur (5).

Tablo 1. Tiirkiye niifusunun 2022 yili itibariyla yas

grubuna gore dagilimi (TUIK, 2023(6)) .

Yas Grubu Toplam (%) Erkek (%) Kadin (%)
0-14 22 23 21
15-64 68 69 68
65+ 10 9 11
Not: Rakamlar yuvarlatimstr
Tufan’a  gore, demografik  doniistimii

gozlemlemek yeterli degildir (5). Bundan daha
onemlisi demografik donilisiimiin etkileridir ve
gerontolojik agidan “yaslhiligin yapisal degisimi”
kavrami altinda incelenebilir (7). Yashligin
yapisal degisimiyle iligkili etkilerden biri de sug
faili ve magduru yash bireylerdir. Literatiirde
sik¢a dile getirilen yaslt bireylerinmaruz kaldig:
su¢ eylemleri birkac kategoride bir araya
getirilebilir: Fiziksel siddet, yasli bireylereyonelik
kasitl olarak bedene zarar veren eylemleri icerir.
Ornegin, vurma, tekmeleme, itme gibi davranislar.
Psikolojik

psikolojik koétii muameledir. Ornegin, bagirma,

istismar, yash bireylereyonelik
kiicimseme, azarlama, tehdit, asagilama gibi
davraniglar bu kategoriye girmektedir. Finansal
istismar, yasl bireylerinmali varliklarinin kotiiye
kullanilmasi, dolandirilmasi veya gasp edilmesi
gibi eylemlerdir. Ornegin, sahtekarlik, hirsizlik

veya yasa dis1 finansal iglemler. Cinsel istismar,
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yaslilarin cinsel istismara ugramasi veya cinsel
iliskiye zorlanmasi durumudur. ihmal, yash
bireylerin ihtiyact olan bakimin yetersizligi,
temel ihtiyaclarinin (beslenme, hijyen, bakim
vs.) yeterince kargilanmamasi veya tiimiiyle goz
ard1 edilmesidir (8).

Su¢ Kavrami

Sucun, toplumun yapisal ve kiiltiirel 6zellikleriyle

iliskilendirilerek  incelendigi ¢esitli  teorik
yaklagimlarda sugun toplumsal bir olgu oldugu
ve toplumsal faktorlerin sugun olusumunda etkili

oldugu kabul edilir.

Normlar ve
ihlali

Bir eylemin su¢ olup olmadigi, o toplumun

Toplumsal Degerler: Sug,

toplumsal normlarin olarak gortliir.
normlarima gore belirlenir. Sosyologlar, sucun
bir toplumun deger yargilarina ve normlarina ne

kadar uygun diistiiglinii incelerler.

Sosyal Sapma Teorileri: Sug, sosyal sapmanin
bir sonucu olarak degerlendirilir. Bu teoriler,
sucun toplumsal yapi, aile, egitim, issizlik
gibi  faktorlerin

etkisiyle ortaya c¢iktigin

savunmaktadirlar.

Sosyal Kontrol Teorileri: Sug, sosyal kontrol
eksikliginin bir sonucu olarak agiklanir. Yeterli
sosyal kontrol mekanizmalari olmadiginda,

bireylerin sug isleme olasilig1 artar.

Etiketleme Teorileri: Sug, toplumun belirli bir
bireye ya da gruplara yiikledigi bir etiket olarak
degerlendirilir. Bu etiketleme, sucun devam

etmesine veya artmasina neden olabilir.

Toplumsal Egsitsizlik ve Adalet: Toplumsal
esitsizlik, yoksulluk, ayrimcilik gibi faktorlerin
Adaletin

saglanmast ve toplumsal esitligin artirilmasi

su¢c oranlartyla iligkisini inceler.

sucla miicadelede 6nemlidir.

.

Sugun toplum iizerindeki etkileri bu teorilerin
kapsaminda degerlendirilir. Sugun toplumsal
giiveni sarsmasi, ekonomik kayiplara yol
acmasi gibi faktorler incelenir. Sug isleyenlerin
yakalanmasi, yargilanmast ve cezalandirilmasi
siireci analiz edilir. Adalet sisteminin adil,
etkili ve toplumsal ¢ikarlar1 gozeten bir sekilde

islemesi 6nemlidir.

Sugu bir “davranis sapmasi” (anomi: Yun.

a-nomos: kanunsuzluk, normlarin yoklugu)
olarak tanimlayan Emile Durkheim, bunu anomi
kavramiyla ele alinir. Bu kavram genel toplumsal
bir durumu ifade eder. Anomik durumlarda
toplumsal deger ve yonelimlerin giicli zayiflar,
toplumsal ahlak giiclii bir sarsint1 gegirir ve
sosyal kontrol giicii zayiflar. Bu durumlara,
sosyal degisimin hiz kazandig1 donemlerde daha

fazla rastlanir (9).

Toplum negatif davranis sapmalarinin kontrol
altina alinmasini talep etmektedir. Bu baglamda
“ceza” akla ilk gelen ilk kavramdir ama sadece
cezaylabunlarinkontrolii-adaletistatistiklerinden
goriiliiyor- miimkiin olmamaktadir. Literatiirde
pozitif ve negatif yaptirimlardan da s6z edilir.
Pozitif davranig sapmasinda pozitif yaptirim
(6diil), negatif davranis sapmasinda negatif

yaptirim (ceza) kavramlari kullanilir (10).

Sug Istatistikleri

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun 2021 yilna
ait; “Suc tirii ve sugun islendigi andaki yas
grubuna gore ceza infaz kurumundan c¢ikan
hiikiimliiler” baslig1 altinda yayinladig: verilerin
arasindan “toplam hiikiimli” ve bunlarin yasa
gore dagilimlart hakkinda bilgiler verilmistir.
Bu istatistiklerin kaynagi “Ceza Infaz Kurumu
Istatistikleri  2011-2020”dir.
yash bireyler failler arasinda ufak bir grubu
olusturmaktadir (11).

Cocuklar ve



n Akis AG. vd.

2015-2020 donemi istatistikleri (Tablo 1I)
incelendiginde, bu donemde yash hiikiimli
oraninin  stirekli arttig1 anlagilmaktadir. Bu
donemde kadin hiikkiimli oram1 %0,02 iken
erkek hiikiimlii orani ise %0,5°tir(11). Bu durum
cinsiyet acisindan incelendiginde erkek hiikiimlii
oraninin kadmn hiikiimlii oranindan 23 kat daha
fazlaolduguanlasilmaktadir. Budurumerkeklerin

genglikte oldugu lizere yaslilikta da suca islemeye

Sug Eylemlerinde Magdur ve Fail Olarak Yashlar

egilimli olduklar1 seklinde yorumlanmaktadir.
TUIK 2021 yil istatistiklerine (Tablo II) gore
arastirma kapsaminda yapilan hesaplamalardan,
her iki cinsiyetten yasl bireylerden olugan suglu
sayisinin 2015 yilina kiyasla 2020 yilinda 1,7
kat arttig1 anlagilmaktadir. 2020 yilinda yagh
erkekler tarafindan en fazla islenen sug yaralama
olurken, kadmlar icra Hukuku sugundan hiikiim

giymistir (11).

Tablo II. Hiikiimli istatistikleri, 2015-2020(11) .

Hiikiimlii sayisi Hiikiimlii erke"k 65-l: kisi Hiikiimlii kadlun 65-l: kisi Yash erkek hukumlu/
sayisi ve yiizdesi sayisi ve yiizdesi yash kadin hiikiimlii
2020 258 401 1446 %0,55 73 %0,02 19,8
2019 281 605 1458 %0,51 68 %0,02 21,4
2018 266 889 1319 %0,49 67 %0,02 19,6
2017 215761 1060 %0,49 73 %0,03 14,5
2016 187 730 938 %0,49 40 %0,02 23,4
2015 168 726 812 9%0,48 35 %0,02 23,2

Not: 65+ hiikiimlii erkek ve kadinlara ait rakamlar “Ceza Infaz Kurumu Istatistikleri, 2020” istatistiklerine gore hesaplanmustir (11).

Eylem Haritas:

Potansiyel bir su¢ failinin ve magdurlarinin
“kafasindan gegenleri” tahmin etmek icin
Rasyonel Secim teorisi g¢ercevesinde hareket
edilebilir (12). Mensei ekonomi olan teori,
bugiin sosyal bilimlerin biitiin alanlarinda

kullanilmaktadir.  Insanlarin  davranislarini
aciklamak amaciyla kullanilan bu teori, sug
failinin ve magdurunun davranislarin1 anlamaya
yardimc1 olacagi diisiinilen bu Rasyonel
Secim teorisinin bir pargasi olan Fayda Teorisi
ile hipotetik bir “eylem haritas1” ¢izmeye
calisilarak, “fail”, “magdur” ve “polis” olmak
iizere li¢ perspektifi degerlendirilmektedir. Bu
perspektiflerin hepsinde de Fayda Teorisinin dort

tezinin gecerli oldugu kabul edilmektedir:

Tez 1: Eger biri kendini belirli bir durumda
bulursa, davranis1 diger seylerin yani sira, bu
durumda diisiindiigli alternatif hareket tarzlarina
baghdir (13).

Tez 2:

hangisinin gergeklestirilecegi, diger seylerin

Diislintilen alternatif eylemlerden
yani sira, bireysel alternatif eylemlerden ortaya
ctkmast beklenen sonuclarin ne kadar olumlu
veya olumsuz olarak degerlendirildigine baglidir.
Genel olarak beklenen sonuglar ne kadar
olumluysa, bunlar, eylemin gerceklesmesini o
kadar fazla etkiler (13).

Tez 3: a) Pozitif eylem sonuglar1 i¢in su gecerlidir:
Eylemden beklenen pozitif sonu¢ ne kadar
kesinse, sonucun ilgili eylemin yiiriitiilmesi
iizerindeki etkisi o kadar giigliidiir. b) Negatif
eylem sonuglart i¢in su gecerlidir: Eylemden
beklenen negatif sonug ne kadar kesinse, sonucun
ilgili eylemin yiiriitiilmemesi tizerindeki etkisi o
kadar giicliidiir (13).

Tez 4: Bir eylem i¢in her bir eylemin sonucunun
fayda ve olasiligindan olusan ¢arpimlarin toplami
(net fayda), alternatif olarak degerlendirilen

diger tim eylemlerin net faydasindan biiyiikse,
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ilgili eylem gergeklestirilir (13).

Fail Perspektifi

Fail agisindan su¢ eylemi bir 6rnekle daha iyi
anlagilabilir. Suca egilimli biri, icinde olmay1
istemedigi bir durumda, bundan kurtulmanin
yolunu arayacaktir. Eger “kurtulus” segenekleri
arasinda, Ornegin “yagli birini dolandirmak”
varsa, diger seceneklerin yani sira bunu da

diistinecektir.

Bu kisinin tabloda (Tablo III) verilen eylem
seceneklerini goz Oniine aldigni varsayalim.
Bunlar1 sadece diisiinmekle kalmayacaktir,

aynt zamanda hangi secenekte ‘“basar1”
sansinin (olasiliginin) daha yiliksek oldugunu
“hesaplamaya” ¢alisacaktir ve bunlar1 kafasinda
Ornekte, “yash  birini
secenegi “hirsizlik”

ikinci ve “soygun” li¢iincii sirada gelmektedir.

siraya  dizecektir.

dolandirmak” birinci,
Bu siralamay1 yaptiktan sonra “yasli birini
dolandirmak” i¢in harekete gececek midir? Olay
o kadar basit degildir. Nihai kararin1 vermeden
once iki asamadan daha ge¢mesi gerekecektir.

Simdi bunlar1 goérelim.

Tablo III. Fail Perspektifi

Davranis - Siralama
. Failin sorusu
secenekleri
Yagli birini 1
M Ne kadar olumlu sonug
Soygun alabilirim?
Hirsizlik

Birey, (Tablo IV) dikkate aldig1 segeneklerin

kendisi agisindan sonuclarim1  diisiinecektir.
Ornekte (sag taraftaki son siitunda) siibjektif
sonuglar olasilik olarak verilmistir. Bireyin “yagh
birini dolandirmak™ segeneginde (siibjektif)
gordiigii pozitif sonu¢ diger iki segenekten
yliksektir. Bunun c¢esitli sebepleri olabilir ve
kisiden kisiye degisir. Baska biri bagka bir
siralama yapabilir ve eylemden bekledigi pozitif

ve negatif sonuglar daha baska olabilir. Bireyin

yasli bir magdur se¢cme konusunda algiladig:
pozitif sonucun sebeplerinden biri, mesela
“kolay kurban” diisiincesine dayanabilir. Soygun
(6rnegin banka soygunu), kendisi i¢in ¢ok daha
“karl1” olabilir ama yakalanma olasilig1 daha
yiiksektir. Dolayisiyla bundan bekledigi negatif

sonu¢ daha agir basabilir.

Tablo IV. Fail Perspektifi- Eylemden Beklenen Sonug

Eylemden
Hareket Basan beklenen
. Siralama .
secenekleri sansi pozitif
sonug
Yash birini
asli birini Ne kadar | %470
dolandirmak
————————— olumlu
Soygun sonug 3 %40
Hirsizlik alabilirim? 2 %60

Bireyin nihai kararini vermesi i¢in son bir adimi
daha atmasi gerekir. Eylem secenekleri icin
olasiliklar1 belirlemistir. Simdi bu eylemlerin her
birinden elde edecegi “net fayda” belirlenmelidir.
Her alternatif eylem i¢in (kafasindan hesapladigi)
“fayda” ve “olasilik” birbiriyle ¢arpim islemine
tabi tutularak net fayda hesaplanir (Tablo V).
Birey “su¢ eylemi secenekleri” arasindan en
yiiksek net faydayi elde edecegine “inandigi”
segenekte karar kilacaktir. Ornekte en yiiksek net
fayday1 0,28 degeri ile “yasl birini dolandirmak™
eyleminde gormektedir. Eger su¢ islemeye
kararliysa, bu kisinin bir yasliyr dolandirma

eylemine yonelmesi diger seceneklere gére daha

olasidr.
Tablo V. Fail Perspektifi Net Fayda
Birevi Eviemd Fayda x
ireyin ylemden . . pozitif
< PO yin
Secenekler ~AgMadigy - bekledigi 0505 sonug
basar1 pozitif “favda®
Siralamasi  sonug* y =NET
FAYDA
Yasl1 birini
dolandirmak 0.7 0.4 0,28
Soygun 3 0,4 0,6 0,16
Hirsizlik 2 0,6 0,3 0,18

*(bkz. bir 6nceki tablo)
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Yash Perspektifi

Yaslt bir birey kendini giivende hissetmek
icin, sahip oldugu veya algiladig1 “giivenlik
secenekleri” tizerinde diisiinecektir ve bunlara
olasiliklar atayacaktir. Bunun ardindan her bir
secenek icin elde edecegi faydalar1 diistinecek
ve her bir secenek icin bir “net fayda”
hesaplayacaktir. En yiiksek net fayday1 algiladigi
secenegi gilinliik yasaminda kullanma olasilig1

daha yiiksek olacaktir.

Bir 6rnekle bunu agiklayalim (Tablo VI): Yash
birey, kendi gilivenligi agisindan ii¢ secenek
gormektedir. “Evden ¢ikmamak”, “Bir refakatei
ile disar1 ¢ikmak” ve “Evinden uzaklasmamak”.
Bu segeneklerden bekledigi pozitif sonuglara
ve ardindan bekledigi faydaya olasiliklar
atayacaktir. Daha sonra bunlar1 “kafasindan”
bir igleme tabi tutup (carpma islemi), her biri
icin bir “net fayda” hesaplayacaktir. Bu ornekte
en biiyiikk net fayda degerine “Bir refakatci ile
disar1 ¢ikmak™ seceneginde ulasilmigtir. Teoriye
gore bu yash bireyin kendi glivenligi i¢in yanina
bir refakat¢i alarak evden disar1 ¢ikma olasiligi

diger segeneklerden daha yiiksektir.

Tablo VI. Yash Perspektifi

Secenekler Bireyin Eylemden Bireyin Fayda x
algiladig: bekledigi  bekledigi  pozitif
basar1 pozitif “fayda” sonug
Siralamas1  sonug

=NET
FAYDA

Evden 3 0.3 0.1 0,03

¢tkmamak

Bir refakatgi

ile disar 2 0,4 0,3 0,12

¢tkmak

Evinden 0.5 0.2 0.10

uzaklagmamak

Polis Perspektifi

Polisin yash bireylerin giivenligi i¢in alacagi
Onlemler de “eylem secenegi” olarak kabul
edilebilir. Polis, yash bireylerin giivenligini
arttirmak icin Onceden planladig1 giivenlik

onlemi seceneklerini dikkate alarak, bunlara

Sug Eylemlerinde Magdur ve Fail Olarak Yashlar

“basar1” olasiliklar1 atayacaktir ve bunlardan
elde edecegi “fayday1” hesaba katacaktir. Her bir
onem i¢in bu olasiliklar1 ve faydalari carpip, her
biri i¢in net fayday1 hesaplayacaktir. En yiiksek
net fayday1 hangisi i¢in hesaplandiysa, polisin
o Onlemi hayata gecirme olasiligi daha yiiksek

olacaktir.

Buna bir oOrnekle (Tablo VII) aciklik
kazandiralim: Polis, yash bireylerin giivenligini
artirmak i¢in yine li¢ secenege sahip olsun: “Her
sokaga giivenlik kameras1”, “Polis sayisinin
artirilmas1” ve “Polis-vatandas is birligi”.
Ornekte bunlara atanan olasiliksal “beklenen
pozitif sonu¢” ve “beklenen fayda” degerleri,
her bir secenek i¢in carpildiginda, en biiytiik net
fayda degerine “Her sokaga giivenlik kameras1”
seceneginde erisilmektedir. Teoriye gore polis
oncelikle

giivenlik kameras1 segeneginden

yararlanmaya caligsacaktir.

Tablo VII. Polis Perspektifi

Secenekler Bireyin Eylemden Bireyin Fayda x
algiladigir  bekledigi bekledigi pozitif
basar: pozitif “fayda” sonug¢

1
siralamasi1  sonug —NET
FAYDA

Her sokaga

giivenlik 1 0,3 0,3 0,09

kamerasi

Polis

sayisinin 2 0,3 0,2 0,06

artirtlmast

Polis-

vatandas is 3 0,3 0,1 0,03

birligi

Strateji

Fayda Teorisi c¢ergevesinde yapilan “fikir

jimnastigi” yash bireylerin giivenligi hedefine
erismenin olasilik olarak su strateji ile miimkiin
olabilecegini gdstermistir: Bir yashyr sug
eyleminin kurbani olarak segme egilimindeki bir
kisi, bundan elde edecegi net fayda azaldikea,
yaslt bireyi magdur olarak segmekten vazgegcme

olasilig1 artacaktir.
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Burada “karar” kavrami Onemli bir rol
oynamaktadir. Bu, herhangi bir karar degildir.
“Rasyonel karar” kavramindan hareket ediyoruz.
Bir kisi bir eylemde (6rnegin suc) karar kildiysa,
bu karar1 tesadiifen almadigini, aksine diisiiniip
tasinip, bilingli bir karar aldigin1 varsayiyoruz.
Bu dikkate alindiginda su strateji de mantiklidir:
Su¢ eyleminin faili acisindan net faydasi

azaltilmalidir! (Strateji 1).

Onerdigimiz strateji ile uygulanan mevcut
stratejiler arasinda bir iliski gorenlerin gdzden
kacirdiklar1 sudur: “Net fayda” kavraminin
ardinda davranis (eylem) vardir. Bu strateji
davranis  de@isimi  yaratmayir  merkeze
koymaktadir. Bildigimiz stratejiler ise glivenlik
kavramin1 merkeze koymakta ve bunu, 6rnegin
teknik Onlemler, 6zel gilivenlik ekipleri veya
sivil ve tiniformal1 polis memurlar1 gibi objektif

onlemlerle saglamaya caligmaktadir.

Suga meyilli kisilerin davranislarinda degisim
yaratabilmek i¢in bilislerinde degisim yaratmak
gerekir. Net fayda, bunu ifade etmektedir. Bunun
anlamui ise sudur: Sug islemeyi kafasina koymus
olan biri, sucun tiiriinii ve buna bagli olarak
sececegi magdur ile ilgili karar asamasindayken,
yasli magdurlardan elde edecegi net faydanin
diisiik olacagina karar vermelidir. Yagh bireyleri
“kolay kurban” olarak gOrmesine engel
olunmalidir. Bir ataséziimiiziin dedigi gibi bunun
“astar1 yliziinden pahali” olacagina inancinm
desteklemek gerekir. Bu ise biligsel bir degisimi

gerekli kilmaktadir.

Karar verme durumlarinda su kosullar dikkate
almmalidir (14): A) Karar verecek olan kisi,
kararinin  sonuglarin1  6ngorebiliyorsa “emin
kosullarda” eylemini gercgeklestirir (6rnegin,
yaslt birinin parasini ¢alma kararmi veren kisi,
yakalanmayacagin1 ~ Ongorebiliyorsa,  emin
kosullarda kararimmi vermektedir). B) Karar

verecek kisi, kararinin doguracagi sonuglari

BB

kesin olarak bilmiyorsa ama olasiliksal olarak
ongorebiliyorsa, “gilivenilir olmayan” kosullarda
eylemini gerceklestirmektedir (Ornegin yaslh
birinin parasini ¢almaya karar veren kisi, olasilik
olarak yakalanmayacagi varsayimindan hareket
ediyorsa, giivenilir olmayan kosullarda eylemini
yapacaktir). C) Karar verecek kisi, kararinin
sonuglarini olasiliksal olarak bile 6ngdéremiyorsa,
o zaman ‘“emin olmayan”  kosullarda
eylemini yapacaktir. (0rnegin, yaslt birinin
parasin1 ¢almaya karar veren kisi, yakalanip
yakalanmayacagina hicbir cevap vermiyorsa, o
zaman hi¢ emin olmadig1 kosullarda eylemini

gerceklestirecektir).

Buradan bir strateji daha ortaya g¢ikmaktadir
(Strateji 2): Suc¢ isleme kararini alan kisinin,
bunun sonuglarini ne kesin ne de olasilik
olarak tahmin edemeyecegi sekilde kosullar

degistirilmelidir.

Tedbirler ve Oneriler

Sorumlu Aktorler

Yasl bireylerin giivenliginden sadece polis
sorumlu tutulamaz. Yaslh bireylerin giivenligi
toplumun  genel sorumlulugundadir. Bu,
herkes tarafindan paylasilmasi gereken bir

sorumluluktur.

Ailesi ve yakinlari, yaslh bireylerin giivenliginin
saglamasinda onemli aktorlerdir. Evde fiziksel
giivenlik Onlemleri almak, diizenli ziyaretler
ve ihtiyaglarinin karsilanmasi, yash bireyin
giivenligini artiracaktir. Ancak aile sadece yash
bireylerin glivenliginin 6nemli bir adresi degildir.
Ayni zamanda yagh bireye yonelik siddet, ihmal
ve istismar da ailede meydana gelen vakalar
arasindadir. Yaslisina siddet uygulayan, ihmal
ve istismar eden aile fertleri, bu eylemlerini
sonuclarint 6nceden Ongorebildigine inandigi

icin yapmaktadir. Bu aileler genellikle korkudan
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veya utandiklar1 i¢in yash bireylere uygulanan
siddet, ihmal ve istismar aile disindaki aktorlere

aktarmamaktadir (komsulari, polis vs.).

Komsular ve yakin gevre, yasli komsularinin
giivenligine dikkat etmek, gerektiginde yardim
etmekle sorumludur. Stipheli durumlari, 6rnegin
polise bildirmek ve yardim etmek, sorumlulugun
bir parcasidir. Ancak yaslt bireylerin komsulari
ve yakin sosyal cevresi, siklikla yaslya kisiye
yonelik su¢ eylemlerini ya bilmemektedir
ya da bildigi halde (ki burada sorumluluktan
feragat eder) bunu diger komsulara ve polise
siklikla

kullanilan gerekg¢e sudur: “Aile meselesi oldugu

bildirmemektedirler. Bunun igin

icin karismak dogru olmaz.”

Sosyal hizmet kuruluslari, yasli bireylerin sadece
sosyal hizmet yasasina dayanarak ihtiyaclarini
kargilamakla miikellef degildir, ayn1 zamanda
yasl bireylerin gilivenligini saglamak icin de
calismalidir. Sosyal hizmet kuruluslart konut
hizmetleri, ev ziyaretleri ve sosyal destek gibi
hizmetler sunarak, yash bireylerin yasamlarimi
kolaylastirmali ve giivenlik i¢in sorumluluk

ustlenmelidir.

Saglik ve bakim elemanlari, yasli bireylerin

saglikli ve glivende olmalarin1 saglamak
zorundadirlar. Diizenli saglik kontrolleri, tibbi
miidahale ve danigsmanlik hizmetleri ile hem bu
hizmetlere duyulan ihtiyaglar1 kargilanmali hem
de yash bireylerin giivenligini saglayan bir iglevi

ustlenmelidirler.

Yerel yonetimler, yash bireylerin giivenliklerini
saglamak i¢in Ozel tedbirler almalidir. Sadece
giivenlik kamerasi veya aydinlatma gibi yerel
tedbirlerle

yetinilmemeli, yasl bireylere yonelik bagka

yonetimlerin  yapmasi  gereken

giivenlik onlemleri de hayata gecirilmelidir.

STK’lar dayaslibireylerin glivenligini saglamada

Sug¢ Eylemlerinde Magdur ve Fail Olarak Yashlar

sorumluluk iistlenmelidir. Ornegin  goniillii

ekiplerle yash bireylerin giivenligi artirilabilir.

Bu aktorlerin (kisiler, kuruluglar) yash bireylerin

giivenliginde  sorumluluk  {istlenmesi igin
toplum bilinci degistirilmelidir. Toplum, yash
bireylerine daha giiclii sekilde sahip ¢ikmay1

yeniden 6grenmelidir.

Polis Memurlari icin Kurs (Hizmet ici Egitim)

Polis memurlarina yasli thmali ve istismar ile
yasliya siddet konularinda egitim vermek, yash
bireylerin giivenligini saglamak ve haklarim
korumak icin kritik bir adimdir. Bu egitimin

icerigi hakkinda bazi 6neriler asagida verilmistir:

*  Yaslhya Yonelik Siddet, Thmal ve Istismar
Tanimi: Fiziksel, duygusal, finansal ve diger
tiirlerde yasli thmali ve istismar1 tanimlar1 ve

ornekler.

+ Belirtiler ve Isaretler: Yaslh bireylerde
istismar ve thmali belirtiler ve bunlar1 tanima

yetenekleri.

* Yasal ve Etik Konular: Yashlarin haklari,
yasal diizenlemeler ve yaslilar1 korumak i¢in

atilmasi gereken adimlar.

» Empati ve Etkili iletisim: Yaslh bireylerle
empati kurma ve hassas konularda iletisim

becerileri.

* Risk Degerlendirmesi ve Miidahale: Risk
tehlike altindaki

yash bireyleri tespit etme ve hizli miidahale

faktorlerini  belirleme,

stratejileri.

* Toplum Kaynaklar1 ve Hizmetler: Yash
bireylerin ihtiyaclari i¢in mevcut toplum

kaynaklar1 ve hizmetler hakkinda bilgi.

+ Sorun Cézme ve Isbirligi: Yash bireylerin

karsilastig1 sorunlara etkili ¢oziimler iiretme
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yetenekleri ve diger uzmanlarla isbirligi

becerileri.
Gerontologlarin Rolii

* Gerontologlar,  yaslanma  slireci  ve

yaslt  bireylerin ihtiyaclar1  konusunda
uzmanlagmis profesyonellerdir. Egitimlerde,

gerontologlarin rolii sunlart icermektedir:

« lgerik Gelistirme: Gerontologlar, yash
bireylerin 6zel ihtiyaclar1 ve yaslanma siireci
hakkinda uzman bilgisine dayanarak egitim

materyalleri hazirlayabilirler.

« Egitmenlik: Gerontologlar, egitim

programlarint  ylriitebilir ~ ve  polis
memurlarina gerontolojik perspektiften bilgi

aktarabilirler.

* Danigmanlik ve Destek: Gerontologlar, polis

memurlarina yasl bireylerle iletisimde ve

durum degerlendirmesinde  danismanlik
yapabilirler.
e lzleme ve  Degerlendirme:  Egitim

programinin etkinligini degerlendirmek ve
gerektiginde iyilestirmek i¢in gerontologlarin

geri bildirim saglamas1 dnemlidir.

+ Bilgi Giincellemesi: Gerontologlar,

yaghlik alanindaki en giincel bilgileri
saglamak ve yash bireylerin ihtiyaglarina
yonelik en 1iyi wuygulamalart sunmak
icin egitim programlarini stirekli olarak

giincellemelidirler.

SONUC

Yash bireylerin toplumuzda hizla c¢ogaldig:
bu donemde yash giivenligi 6nemli bir konu
haline gelmistir. Sug istatistiklerinin yani sira,
hiikiimetler, yerel yonetimler, polis teskilatlari,

akademik

gerontologlar ve kamuoyu gibi cesitli paydaslar,

arastirmacilar, sosyal bilimciler,

KN

yaslt gilivenligine katki saglamalidir. Sucla
miicadele politikalarinin  olusturulmasi, sug
oncesi Onlemlerin alinmasi ve ceza adalet
sisteminin gelistirilmesi gibi girisimlerin yani
sira yagh bireylerin sugla ilgili endiselerini
(magdur ve fail olarak) anlamak ve stratejik

kararlar almak gerekmektedir.

Yash bireylerin su¢ faili ve magduru olma
olasiliklarinin istatistiksel olarak diisiik olmasi,
onlarinsu¢abulasmave su¢ magduruolmariskinin
g6z ardi edilmesi i¢in bir gerek¢e olmamalidir.
Istatistikler, yash bireylerin genellikle daha
diistiik risk altinda olduklarmi gosterse de her
bireyin giivende olma hakki ve yash bireylerin
de bu hakkinin korunmaya ihtiyaci vardir. Yagh
bireylerin su¢ magduru olma riski diisiik olabilir.
Bu, durumun 6nemsiz oldugu anlamina gelmez.
Toplumun yagh bireylere yonelik gilivenligi
saglamak icin dnlemler almast 6nemlidir. Yaslh
bireylerin fiziksel ve psikolojik sagliklarini
desteklemek, toplumda yaglilara yonelik suglarin
onlenmesi i¢in 6zel onlemler almak, yasli bireyler
icin glivenli ¢evreler saglamak ve yasl bireylere
su¢ Onleme ve kendini koruma konusunda
egitim vermek, gibi Onlemlerin alinmasinda,
gerontolojik bilgiden de yararlanilmalidir ve
gerontologlara yasli gilivenligi girigsimlerinde

gorev ve sorumluluk alanlart agilmalidir.
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