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Abstract

In this study total of 66 Pseudomonas aeruginosa strains that were isolated form pneumonic lung
samples collected in the Kars Municipality Slaughterhouse. Using Kirby Bauer Disc Diffusion method, isolated
strains were tested against tetracycline, ampicillin, gentamicin, amoxicillin/clavulanik acid, trimethoprim-
sulfamethoxazole, vancomysin and chloramphenicol antibiotic discs. The results of the antibiogram showed that
P. aeruginosa strains were resistant 100% to ampicillin, gentamicin, trimethoprim-sulfamethoxazole and
chloramphenicol, 64% to vancomysin, 6% to amoxicillin/clavulanik acid, and 9% to tetracycline. Susceptibility
to tetracycline, amoxicillin/clavulanik acid and vancomysin were determined to be 91%, 94% and 36%,
respectively. In the light of the results, tetracycline and amoxicillin/clavulanik acid were suggested to in
Pseudomonas aeruginosa infections.
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Giris

Pseudomonas aeruginosa; bitki, toprak, su, insan ve hayvanlardan izolasyonu siklikla
gerceklesen Gram negatif, nonfermentatif, sporsuz, polar flagellalari ile hareketli, aerobik
basillerdir. Oksidaz ve katalaz pozitiftirler. Optimal iireme 1silart 37 °C olup 42 °C’de de
ureyebilirler. Pyoverdin adi verilen yayilabilen floresan ve suda ¢6ziine bilen pyosyanin,
bazi suslar1 rengi koyu kirmizi olan piyorubin ve siyah olan piyomelanin pigmenti uretirler.
Nitratlardan gaz olustururlar, Simmon’s sitrat pozitiftir (1,2). P. aeruginosa Kanli agarda
hemoliz yaparlar. Mueller-Hinton agari yesil renge cevirirler. Indol ve Hidrojensiilfiir
olusturmazlar. L-arjinin dihidrolaz olustururken, lisin dekarboksilaz(LDC) ve ornitin
dekarboksilaz(ODC) olusturmazlar. Pyosiyanin pigmenti uretimi ve tath tiziim benzeri koku
P. aeruginosa icin spesifik kriter olarak kabul edilmektedir (1,2,3,4).



Sigir, koyun, kedi, kopek, domuz ve siirlingenlerde irinli, akut enfeksiyonlara yol acan
firsatg1 bir patojendir. Sigir pndmonilerinin yani sira dermatit, artrit ve apse olgularindan da
izole edildigi bildirilmektedir (1).

P. aeruginosa saglikli insanlarda saprofit olarak bulunmakta hastane
infeksiyonlarinda, uzun sureli genis spektrumlu antibiyotik kullaniminda, agir yanik ve
immun yetmezlik vakalarinin yani sira pndmoniden menenjite kadar bir¢cok hastalikta rol
oynayan onemli bir etkendir(3,4).

Fiziksel ve kimyasal kosullara kolay adapte olmasi, 6zellikle nemli ortamlarda kolay
tireyebilmesi dogada, hastane ortaminda, solunum cihazlarinda, temizlik malzemelerinin yani
sira birgok alanda yaygin olarak bulunmasma imkan saglamaktadir. insan ve hayvanlarda
bilingsiz antibiyotik kullaniminin yani sira barinma sartlariin kolayligi direngli suslarin
sayisal artisina ve direncin kolay gelismesine yol agmaktadir (1,2,4,5).

Bu ¢alismada Sigir pnomonik akcigerlerinden izole edilen P. aeruginosa suslarinin

antibiyotiklere direnglerinin tespiti amaglanmaistir.

Materyal ve Metot

Subat- Mayis 2013 tarihleri arasinda Kars Belediye kesimevinden elde edilen sigir
pnomonik akcigerleri soguk zincirde Mikrobiyoloji laboratuarina getirildi. Akciger 6rnekleri
%7 defibrine insan kaniyla zenginlestirilmis Kanli Agar’a ekilerek 37 °C’de 24-48 saat
siireyle aerobik kosullarda inkiibe edildi. Inkiibasyon sonucunda bakterilerin; kanli agarda
hemoliz, Gram boyama, hareket, indol, katalaz, oksidaz ve MacConkey agarda iireme
ozellikleri incelendi. Inceleme sonucu Gram negatif, Kanli agarda hemoliz  yapan,
MacConkey agarda R tipi renksiz mukoidal koloni olusturan, oksidaz ve katalaz pozitif, indol
negatif ve hareketli bakteriler P. aeruginosa olarak identifiye edildi.(1,2)

Pnomonik Sigir akcigerlerinden identifiye edilen 66 adet P. aeruginosa susunun
antibiyotik duyarliliklar1 Kirk Bauer Disk Diffuzyon metodu ve Klinik Laboratuvar
Standartlar1 Enstittisii(CLSI 2007) verileriyle belirlendi. Antimikrobiyallerin secimi CLSI
M100- S17° ye gore yapildi (6,7). Kontrol susu olarak P. aeruginosa ATCC 9027 susu
kullanildi. Antibiyotik duyarlilik testinde tetrasiklin(30 pg), ampisilin(10 pg ), gentamisin(10
ug ), amoksisilin/klavulanik asit(30 ng)  ve trimethoprim-sulfametoksazol (25 png),
vankomisin(30 pg) ve kloramfenikol (30 pg) kullanildi.



Bulgular

Tablo. 66 P. aeruginosa Susunun Disc Diffuzyon Teknigi ile Antibiyotik Duyarhlik Test

Sonuglari
Antibiyotik (Disk icerigi) Direncli % Oram Duyarh % Orani
Sus sayisi Sus sayisi

Tetrasiklin 6 9 60 91
Gentamisin 66 100 0 0
Ampisilin 66 100 0 0
Amoksisilin-Klavulanik asit 4 6 62 94
Vankomisin 42 64 24 36
Kloramfenikol 66 100 0 0
Trimethoprim- 66 100 0 0

Sulfametoksazol

Calismada P. aeruginosa suslarmin  ampisilin, gentamisin,  trimethoprim-
sulfametoksazol ve  kloramfenikola % 100, vankomisine %64, amoksisilin-klavulanik
asite % 6, tetrasikline % 9 oraninda direnglilik tespit edilmistir. Ayn1 ¢aligmada P.
aeruginosa suslarinin tetrasikline % 91, amoksisilin-klavulanik asite % 94 ve vankomisine

% 36 oraninda duyarlilik belirlenmistir.

Tartisma ve Sonug¢

P. aeruginosa dogada oldukg¢a yaygin olup, nemsiz ve giinessiz alanlarda, toprakta,
yiyeceklerde, yiizeysel sularda uzun siire canliligini koruyabilen bir bakteridir. insan ve
hayvan barsak konagi olmasinin yani sira firsat¢i patojenligi sebebiyle bircok infeksiyona yol
acarlar. Insanlarda diren¢ diisiikliigii ve yashilik faktorlerinin yani sira, prematiire dogum
sonrasi ortaya ¢ikan Pseudomonas duyarliligina bagli birgok infeksiyonun sebebidir. Kotii
hijyenik kosullarin yani sira, etkenin bir¢ok antibiyotik ve antiseptige direng gelistirmesi
sebebiyle saglik kuruluslarinin yanik, iiroloji, yogun bakim ve yeni dogan initelerinde
infeksiyon artigina yol agmustir (2,4).

P. aeruginosa ozelikle, tek tirnaklilar (at, katir, merkep), karnivorlar, kegiler,
sigirlarda goriilmektedir. Yabani ve evcil hayvanlarda infekte akintilarin kontamine su, ot

yemlerle sindirim sistemine , damlacik enfeksiyonu ile solunum sistemine ve yaralara



bulagsmasiyla sporadik deri lezyonlarina yol acarlar. Kopekler ve &zellikle hayvanat
bahgelerindeki yirtict kediler bulasik hayvan etleri ile infekte olurlar (1,2,4,5).

P. aeruginosa yapisi itibariyle antibiyotiklere karsi ¢abuk direng gelistirebilmekte,
yanlis ve kombine antibiyotik uygulamalar1 sebebiyle de yeni direncli suslarin olusumuyla
tedavilerde basarisizliklara yol agmaktadir (4,5).

Kamel ve ark (8) sigir ve koyunlarmin siit ve idrarlarindan izole ettikleri P.
aeruginosa suslarinin %94.2’inin  gentamisine, % 76.8’ini trimethoprim-sulfametoksazola
direngli bulurken, Hossain ve ark (9) ampisilin ve tetrasikline yiiksek direng, gentamisin ve
trimethoprim-Sulfametoksazol orta diizeyde direng tespit ettiklerini bildirmektedirler.
Yilmaz, S (10) ¢alismasinda ¢esitli klinik 6rneklerden izole ettigi P. aeruginosa suslarinin
%45.31’ini  gentamisine, %100’tnii ampisiline, tetrasikline ve kloramfenikola direngli
buldugunu rapor etmektedir. Amosun ve ark (11) calismalarinda sigir mastitislerinden izole
ettikleri 28 P. aeruginosa susunu %84.2’sini ampisiline, %73.7 sini tetrasikline direngli
bulduklarmi bildirmektedirler. Keskin ve ark (12) cgalismalarinda ¢esitli buzagi klinik
orneklerinden izole ettikleri P. aeruginosa suslarini ampisilin, gentamisin, tetrasiklin,
trimethoprim-Sulfametoksazol ve vankomisine Hariharan ve ark (13) 69 sigir izolatinin
tamamin1  amoksisilin-klavulanik asite  ve kanamisine  kars1 direngli bulduklarini
bildirmektedirler.

Katarzyna, W. ve ark(14) Sigirlardan izole ettikleri 14 adet P. aeruginosa susunu
ampisilin, kloramfenikola ve trimethoprim-Sulfametoksazol asir1 direngli bulduklarini rapor
etmektedirler.

Veterinary Laboratories Agency (VLA-2003) (15) raporunda Sigir mastitislerinden
izole edilen P. aeruginosa suslarini ampisiline, tetrasikline yiiksek oranda direngli
bulduklarini bildirmektedirler.

Calismamizda ampisilin,  gentamisin, trimethoprim-sulfametoksazol ve
kloramfenikola % 100, vankomisine %64, ampisilin-klavulanik asite % 6, tetrasikline % 9
oraninda direng tespit edilmistir. Ampisilin, gentamisin, trimethoprim-sulfametoksazol ve
vankomisin direng oranlari diger arastirmacilarla paralellik gosterirken, tetrasikline direng
oranlart farklilik olusturmaktadir. Bu farkin tetrasiklin  kullaniminin  azligindan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Ayni ¢alismada P. aeruginosa suslarimin tetrasikline % 91, ampisilin-Klavulanik
asite % 94 ve vankomisine % 36 oraninda duyarlilik belirlenmistir. Bu oranlar 1s181nda

Pseudomonas infeksiyonlarinda tedavi amaciyla tetrasiklin ve ampisilin-klavulanik asit



preparatlarinin  antibiyotik duyarlilik testi neticesinde kullanilmasinin faydali olacagi

distiniilmektedir.
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