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ABSTRACT

In addition to the specific difficulties of adolescence, individual and environmental risks may lead to
unacceptable behaviors that characterized as a crime of adolescence. Intendency of crime of adolescents
is influenced by effort to establish the identity of the adolescent, inability to cope with the thoughts and
feelings or the need to feel autonomous, or to meet other psycho-social needs. Besides, the structure of
family of the adolescent completing his\her process of being individiual, economic power of the family,
the control mechanisms created by the family and the environment, and the judgments of the social
environment which is the second area that the adolescent realizes, are the factors that prepare the crime
ground. The aim of this article is is to investigate definition of adolescent offense, reasons and possible
risk factors for adolescent offense, cost of adolescent offense and prevention interventions.
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Ergenlik doneminin kendine has zorluklarinin yani sira, bireysel ve cevresel riskler ergeni sug olarak
nitelendirilen kabul edilemez davranislara siiriklemeye sebep olabilir. Ergenin suca yonelmesinde,
ergenin kimligini olusturma cabasi, yetersizlik diisiinceleri ve duygulariyla basa ¢ikmakta zorlanma,
ozerk hissetme ihtiyaci veya diger psiko-sosyal ihtiyaclanini karsilama etkilidir. Bunun yani sira ergenin
birey olma siirecini tamamladigi ailenin yapisi, ailenin ekonomik giicii, cevre ve aile tarafindan
olusturulan denetim mekanizmalar, ergenin kendini gerceklestirdigi ikinci alan olan sosyal cevresinin
deger yargilan suca zemin hazirlayan etkenlerdendir. Bu derleme yazisinin amaci ergen suclulugunun
tanimi, sebepleri ve ergenlikte su¢ davranisina yonelmede olasi risk faktorleri, ergen suclulugunun
topluma maliyeti ve 6nleme girisimlerini incelemektir.

Anahtar kelimeler: Ergenlik, sug, risk faktorleri, onleme.
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Girig

Sug, eski ¢aglardan beri varligini siirdiiren bilimin hemen her dalina konu olmus bir olgudur'.
Kural ve yasaklarin oldugu her alanda kurallara ve yasaklara karsi gelme, dogru olandan sapma
vardir. Kutsal kitaplara konu olan ve yasagi ¢ignedigi icin cennetten kovulan Adem’den,
tannlardan atesi caldigi gerekgesiyle zincire vurulan Prometeus’a, bir¢ok gence sorgulamasi ve
diisinmesi icin yol gosterdigi gerekgesiyle dliime mahkum edilen Sokrates'ten, Bruno'ya,
Galile'ye kadar pek ¢ok efsane ve halk kahramaninin dykiisiinde, kurallara ve yasaklara karsi
gelen insanin trajedisine tanik olunmugtur. Ancak bunlardan en iiziiciisii ve yarahyiasi “genclik
ve su¢” ikilemidir?.

Ergenlik donemi, cocukluk ¢adi ve erginlik arasinda yer alan, hizla artan fizyolojik, psikolojik ve
sosyal gelisimin bir arada goriildiigii, yetiskinlige gecisi ifade eden bir yasam donemidir**.
Ergen, topluma uyum saglama ve onay gorme istegiyle, degisen ve gelisen kisiligi icinde
cevrede yeni degerler aramaya, kisiliginin olgunlasmasi adina bir yon bulmaya calisir.
Toplumsal uyumun 6l¢iisiinii, bireyin cevresindeki kisilerle olumlu iliskiler kurarak bu iligkilerini
stirdirebilmesi, sorumluluk alabilmesi ve ozellikle toplumun olusturdugu kurallara uyabilmesi
gibi temel davraniglar olusturmaktadir. Ergen ise bu temel davraniglar cercevesinde toplumsal
uyumunu ortaya koyabilmektedir®*.

Ergenlik doneminde kargimiza ¢ikan sug davranigi, sadece bireyi ve aileyi degil toplumu da
olumsuz etkileyen sosyal bir sorundur. Ergenin suca yonelmesinde, ergenin kimligini olusturma
cabasl, yetersizlik diistinceleri ve duygulanyla basa ¢lkmakta zorlanma, 6zerk hissetme ihtiyac
veya diger psiko-sosyal ihtiyaclarini karsilama ihtiyac etkili olabilir. Ergenin icinde oldugu bu
kesif siireci onu tehlike iceren riskli bircok davranisa itebilir®. Sug etkenlerinin birbirlerinden
ayirt edilemeyecek kadar i ice oldugu ve sug davranisinin bu etkenlerin olumsuz etkisinin bir
bilegkesi olarak ortaya ¢iktigi bilinmektedir. Ergenin birey olma siirecini tamamladigi ailenin
yapisi, ailenin ekonomik giicii, cevre ve aile tarafindan olusturulan denetim mekanizmalari,
ergenin kendini gerceklestirdigi ikinci alan olan sosyal cevresinin deger yargilan su¢a zemim
hazirlayan etkenlerdendir. Ergenlik doneminde goriilen suclulugun nedenlerini bireysel olarak;
kisilik ozellikleri, zeka seviyesi, cevresel olarak; ailenin yapisi, okul, akran grubu, calisma
kosullari gibi temel nedenlerle aciklamak miimkiindiir’.

Sucun ogrenilen bir davranig oldugu diisiiniildiigiinde, yasi itibari ile ergenlerin her seyi
ogrendigi gibi sucu da ogrenebilecedi gercegi kacinilmazdir. Suclu sifati ergene dogustan
atfedilemeyecegine gore, ergenleri suca iten tiim sosyal, psikolojik, ekonomik, kiiltiirel ve buna
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bagl bircok neden kapsamli olarak arastinlip bu onemli soruna ¢ozim getirilmesi
gerekmektedir®.

Bu bilgilerden hareketle su¢ davranisi agisindan biiyiik risk altinda sayilabilecek ergenlere bu
donem icerisinde miidahale edilmesinin elzem oldugu ¢ikarsanabilir. Boylece su¢ davranisi
olusumu engellenebilir veya tekrarlamasinin niine gecilebilir. Bunu yapabilmek icin ergenlikte
suca yonelten davranisin altinda yatan etmenlerin etraflica aragtinlmasi gerekmektedir. Bu
sebeplerden dolayr bu derleme yazisinin amac ergen suglulugunun tanimi, sebepleri ve
ergenlikte su¢ davranisina yonelmede olasi risk faktorleri, ergen suclulugunun topluma maliyeti
ve onleme girisimlerini incelemektir.

Ergenlik Dénemi ve Ozellikleri

Insanoglunun gelisim siireci diisiiniildiigiinde en kritik evrelerinden biri olan ergenlik, biyolojik
ve psikolojik degisimlerin zemin hazirladigi cinsel ve psikososyal olgunlasma ile baglar, birey
ozerkligini, kimligini ve sosyal iretkenligini kazandigi zaman sona erer>™. Siirece dahil olan
tim degisim ve bu degisimlerin getirdigi gorevleri yerine getirmeye calismak ergenleri bir¢ok
acidan hassas hale getirebilir'". Ergenlik dénemi hem olumlu hem de olumsuz gelisimsel
farkliliklarin basladign bir siirectir. Bu donemde tutarli bir kimlik duygusu olusmasi gibi olumlu
sonuglar ortaya ¢lkmaya baslamasinin yani sira davranis sorunlarinin ortaya ¢ikmaya baglamasi
da olasidir™. Ergenlik donemi her biri belirli bir biyolojik, bilissel ve psikososyal gelisimleri
kapsayan erken ergenlik, orta ergenlik ve gec ergenlik donemi olmak iizere ii¢ asamaya ayrilir®,

Erken Ergenlik Donemi (12-14 yas)

Bu donemin en onemli ozelligi belirgin fiziksel ve davranigsal degisiklerin goriilmesidir ve bu
degisim kizlarda erkeklerden daha dnce baslar®. Ergen bu donemde hala aileye bagimli olsa
dahi bu duygulanindan kurtulmaya calisir. Bu bagimsizliktan kurtulma cabalari ergenleri model
bulmak iizere aileden disariya dogru yoneltir. Bu yeni modeller gretmenler, Ginlii kisiler, hatta
bazi suglular olabilir™. Otonomiye yonelik duyduklan arzular sebebiyle 6zellikle erkek ergenler,
kurallara karsi gelen davranislar sergileyerek kurallarin asagilayici oldugunu ifade ederler. Bu
yaslarda ergenlerde risk iceren davranislarda bulunma, sigara, alkol ve esrar gibi madde
deneme eylemleri goriilebilir. Bu donemde arkadaglik iligkileri onem kazanmaya baslar ve
arkadas cevresi ergenin ilgi alanlarini, giyimini ve davraniglarini etkiler®.

Orta Ergenlik Donemi (14-17 yas)

Ergenligin orta donemi (kabaca 14-17 yas arasi) ergenlerin ozerklik hedeflerini yansitir. Bu
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donemde cinsel kesifler baslar ve bu kesifler romantik iliskilere yansir. Bu donemde ergenin
benlik saygisi olumlu ve olumsuz risk alma davranislarinda dnemli rol oynar®. Geligimin bu
evresinde ergenlerin anne babadan aynisma ve bu 6zerkligi anne babaya kabul ettirme cabalan
goriilir. Bunun yani sira ergenler kendi sosyal secimlerini etkileyen arkadas grubuyla
ozdeslesme egilimi gdsterirler. Ergenlerin “her seyi yapabilme” hisleri, riskleri hafife almalar ve
ozerklik cabalar ¢cogu zaman aile ile catisma icerisine girmelerine neden olabilir. Donemin
getirdigi ozellik nedeniyle soyut ve mantikli diisinmeye baglar. Zihinsel siireclerini gittikce daha
iyi organize eder. Bu yaslardaki ergenlerin aileleriyle girdikleri catismalar, kendilerini yalniz
hissetmeye ve anlasilmadiklarini diisinmeye siiriikleyebilir. Boyle durumlarda arkadas gruplar
en iyi "ortak" olurlar ve en biyik kaygi bu arkadas gruplan tarafindan kabul
gortilmemektir® ',

Ge¢ Ergenlik Donemi (18-20+ yas)

Geg ergenlik donemi ergenin eriskinlige cok daha fazla yaklastigi, gelecek planlar yaptigi,
sosyal zevklerinin ve ugrasilaninin belirgin hal aldidi, topluma aitlik hissinin tam anlamiyla
gelistigi ve gencin kendini tanima ve tanimlamaya yonelik gelisim gosterdigi bir donemdir®.
Duygusal ve fiziksel anlamda aileden ayrilmanin yasandigi bu donemde ergenin otonomisi de
artar. Riskli davraniglan degerlendirme yetisi geligir ve hukuku ahlak kurallarindan ayirabilme
yetenegi kazanir®,

Tiirkiye’de ve Diinya’da Ergen Suglulugu

Tiirkiye statistik Kurumu™ verilerine gére 2016 yilinda giivenlik birimlerine gelen veya getirilen
cocuk sayisi, 2015 yilina gore %10 oraninda artarak 333 bin 435 olmugtur. Cocuklarin
9%54,8'inin 15-17 yas grubunda, %23,2'sinin 12-14 yas grubunda, %21,9'unun ise 11 yas ve
altinda cocuklar oldugu goriilmiistir. Ayni zamanda cocuklarin %65,4li erkek, %34,6s1 ise kiz
cocugu olarak belirlenmistir. 2007-2016 yillari arasinda sug eylemi sebebiyle hiikiim giyen
toplam 4135 cocuk olmustur. Bu cocuklarin 257'si oldiirme, 1584t hirsizlik, 37'si irza ge¢me,
33'iifiili livata, 247'i cinsel suglar, 102'si adam yaralama, 1254'ii ise yagma sucundan hiikiim
giymistir'®.

Giivenlik birimlerine gelen veya getirilen cocuklarin %69,4'ii ailesine teslim edilirken, %19,5'i
adli birimlere sevk edilmistir. Sosyal kuruma teslim edilen ¢ocuklarin orani ise %2,8 olmustur.
Diger taraftan, gelis nedeni suca siiriiklenme olan cocuklarin %55,6'si adli birimlere sevk
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edilirken, %39,1'i ailesine teslim edilmistir. Magdur olarak gelen ¢ocuklarin %87,6's1 ailesine,
%3,2'si saglik kuruluguna, %2,6's1 da sosyal kuruma teslim edilmistir'.

Giivenlik birimlerine suca siiriiklenme nedeni ile getirilen 108 bin 675 ¢ocugun 36 bin 87'sinin
bagimlilik yapan madde kullandigi goriilmiistiir. Bagimlilik yapan madde kullanan ¢ocuklarin
%84,5'ini 15-17 yas grubu, %15'ini ise 12-14 yas grubundaki cocuklar olusturmus olup
cocuklarin %72,9'unun sigara, %8,6'sinin sigara ve alkol, %4'iiniin sigara ve esrar, %2,9'unun
esrar, %2'sinin ise sigara, alkol ve esrar kullandigi goriilmdstiir®.

2003 Diinya Genclik Raporuna’ gore, 1990'larda Amerika Birlesik Devletleri hari¢ diinyanin
biitiin bélgelerinde ¢ocuk suclulugu artis gostermistir. Bati Avrupa’nin arastirma yapilabilen
bazi bolgelerinde 1980 ve 1990 yillan arasinda ¢ocuk suclulugunun %50 artis gosterdigi
bulunmustur. Bati Avrupa’nin bazi iilkelerinde ve Amerika Birlesik Devletleri'nde1995 yilindan
beri cocuk suglulugu %30 oraninda artmistir. Bu sucluluk hallerinin ¢ogu uyusturucu ve yogun
alkol kullanimiyla ilgilidir.

NCJJ®® (National Center ForJuvenilelustice) verileri ve ¢ocuk mahkemelerinin kayitlarina
gore2014 yilinda cocuk sugluluguna yonelik, tahmini 975.000 dava gerceklesmistir. 1960
yilinda ¢cocuk mahkemelerinde, yaklasik 1.100 dava islenirken 2014'te bu oran 2.700’e ¢lkmistir.
Ancak Cocuk Mahkemeleri tarafindan iglenen sug vakalar sayisi 2005 ve 2014 yillan arasinda 10
yilda %42 oraninda azalmistir. Ozellikle bu yillar arasinda sug niteligine gére azalan oranlar ise
soyledir: Hirsizlik suclan %46, kamu diizeni suclar %44, bireysel suclar %40 ve madde
kullanimina yonelik suglar %30.2014'te 16 yasindan kiiciik gencler, vakalarin dortte iiciini
(%77'si) olugturmugtur.

2006 NPAJD" (National Police Agency Juvenile Division) raporunda 2002-2006 yillari arasinda
Japonya'da cocuk suclulugu %20 azalma gostererek 2002 yilinda suglu cocuk sayisi 141.775
iken 2006 yilinda 112.817 seviyesine gerilemistir. Japonya'da ¢ocuk suglar arasinda en ¢ok
goriilen hirsizlik sucudur. TJJD® (Texas Juvenile Justice Department) verileri incelendiginde
2016 yilinda hiikiimlii cocuklarin %90'inin erkek, %39'unun 16 yaginda oldugu goriilmektedir.
Bunun yani sira 2013 ile 2016 yillan arasinda ¢ocuk suglulugu %0.6 oraninda diisiik bir artis
gozlenmektedir.

0JJDP?" (Office of Jevenile Justice and Delinquency Prevention) verilerinde 1980-2016 yillan
arasinda 10-17 yaslar arasinda islenen suglar arasinda toplamda %60'lik bir azalma oldugu
saptanmustir. 2016 yilinda sug isleyen erkek sayisi 3522 iken kiz sayisi 1543 olmustur. Sug
tiiriiniin bilyiik bir cogunlugunu ise hirsizlik olusturmaktadir. 1988 yilinda italya'da yaklasik
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7.500 geng cezaevinde bulunurken, 2014 yilinda bu say1 yaklasik 1.000'e diismiistiir™.
Ergen Suclulugunun Nedenleri

Bireysel Nedenler

Bu nedenler icerisinde cinsiyet, yas, kalitim, fizyolojik ozellikler ve zeka sayiimaktadir.
1. Cinsiyet

Sug isleme egilimi agisindan kiz ve erkek ¢ocuklan arasinda var olan biyolojik ve psikolojik
farkhiliklarin islenen suglanin niteligini etkiledigi disiinilmektedir. Sugluluk ile ilgili yapilan pek
cok arastirmanin sonucuna gore kadinlar su¢ davranisi ve sug¢ davranisini tekrarlama orani
acisindan erkeklere kiyasla daha diisiik diizeyde risk grubunu olugturmaktadirlar. Baska bir
ifadeyle, erkeklerin sug isleme riski kadinlardan daha fazladir®%,

Sug ile cinsiyet iliskisini toplumsal statii ve irk degiskenlerine gore inceleyen bazi arastirmalarin
sonucuna gore kadin ve erkegin sug egilimleri agisindan benzerlikler oldugu saptanmigtir.
Diisiik ekonomik diizey, kotii hayat kosullarina sahip kadin ve erkeklerin suca yonelimleri
benzerken sug nitelikleri arasinda farklilik gériilebilir’.

Bandaka Celikten’in” aktardigina gore, cinsiyet ve sug arasindaki fark, toplumsal norm, gelenek
ve gorenekler dogrultusunda kadin ve erkeklere verilen farkli rollerle agiklanmistir. Orki'nin?®
aktardigina gore toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsallagma siirecinin ilk basladidi yer olan
ailede, anne baba araciligiyla, daha sonra okulda dgretmenler, arkadas cevresi ve medya gibi
aracllarla ogrenilmektedir. Tiim yasamini etkileyecek olan erkeklik ve kadinlik rollerinin ¢ocuga
aktanim farklilik gdsterebilir®®. Bu durum diisiiniildigiinde kadindan dogasi geregi duyarlilik,
koruma, fedakarlik, baglilik, sefkat, incelik gibi ozellikler beklenir. Bu dzelliklere ters diisecek
zarar verici, yikic ve sug teskil edebilecek herhangi bir davranig beklenmemesi de kadin
cinsiyetine yonelik su¢ davranigi riskini diisirmektedir. Erkekten ise dogasi geregi girisimcilik,
ozqirliik, rekabet, saldirganlik, hakimiyet ve yonetme giicii beklendiginden, erkek cocuklan
daha az denetimle biiyiitiliirler ve risk alma davraniglarinin olasiliklari artar. Bu beklentiler ve
erkek cocuklarina atfedilen roller onlari daha fazla sug davranigina siiriikleyebilmektedir”.

2. Yas

Ergenlik doneminin 11-20 yas arasi gibi uzun bir siireyi kapsadigi diisiiniildiigiinde sug olgusu
icin bu donem 6nemli bir degisken olarak karsimiza gkmaktadir’. Oncii ve arkadaslarinin®®
sosyoekonomik ve sosyodemografik ozelliklerin sug isleme davranigi iizerindeki etkisini
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belirlemek icin yaptiklan arastirmada, orneklemi olusturan bireylerin yaglarini aciklayia
degisken olarak aldiklarinda kurulan iliski ileri derecede anlamli bulunmustur. Yag degiskeni ile
sug isleme arasinda iliski oldugu bildirilmistir®.

Yapilan arastirmalara gore bireyler sug islemeye bazi yaslarda baslamakta ve belirli yaslarda da
daha sik goriilmektedir. Ancak bu durumun tam tersini de gérmek miimkiindiir. Sug davranisi
sz konusu oldugunda bazi yaglarda bu davraniglarda geri cekilme hatta sonlanma
goriilebilmektedir®.

Seyhan ve Zincirin®' aktardigina gore ABD'de Pittsburg, Denver ve Rochester eyaletlerinde
yapilan arastirmada; sug isleyen genclerin ¢cogunlugunun 16-17 yaslarinda oldugu ve bunun
diginda bircok iilkede de yasam boyu sug isleme prevelansinin en yiiksek 14-18 yas arasindaki
genglerde oldugu belirtilmistir. Tiirkiye'de de benzer sekilde suclu cocuklarla yapilan bir
arastirmada da 16-18 yas grubu arasinda sug islemede artis oldugunun saptanmasi genglerde
sug islemenin orta ergenlik doneminde yogunlastigini gostermektedir®'.

3. Kalitim

Genetik olarak sug davranisina egilimli olmak uzun zamandan beri arastirmaalar icin Gnemli bir
sorunun kaynagini olusturmaktadir. Kalitsal ozelliklerin su¢ davranigiyla iligkili oldugunu
savunan goriise gore, kalitsal olarak aktanilan kod her neyse, su¢ davranisina neden olan kotii
bir ozelliktir’2,

Bu konuda yapilan ilk calismalar Sokullu-Akinci'nin® aktardigina gére Henri Goddard'in 1916'da
Kallikak ailesi iizerinde, Richard Dugdale’in 1942 yilinda Jukes ailesi iizerinde, aile
soyagaclarinin incelenmesi seklinde yaptiklari calismalardir. Ozellikle her iki ailede de cok fazla
suglu bireyin bulunmasi su¢ davraniginin genler araciligiyla aktanldigi ve bu etkenin dnemsiz
olmadigi diisiincesini desteklemistir.

Sokullu-Akinc’'nin' aktardigina gére Johannes Lange tarafindan 1930 yilinda Almanya’da ikizler
lizerinde yapilan calisma da, suca neden olan etkenlerden birinin gen aktarimi olup olmadigini
arastiran ¢alismalardan biridir. Lange biri cezaevinde bulunan 30 tek ve cift yumurta ikizlerini
incelemigtir. Tek yumurta ikizlerinde benzerlik oraninin %77, ayn yumurta ikizlerin de ise
benzerlik oraninin %12 olmasi Lange’ye kalitim yoluyla edinilen ozelliklerin su¢ davranisi
izerinde etkisinin biiyik oldugunu diisiindiirmiistiir’. Suc ve gen arasindaki iliskiyi acikliga
kavusturmak icin yapilan tiim ikiz ve evlat edinme ¢alismalari, su¢ davranisi iizerinde sadece
cevre etkisinin degil kalitsal faktorlerinde etken oldugunu ortaya koymaktadir.
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4. Fizyolojik Ozellikler

Antik caglarda, cirkin deforme kisilerin bela ve kotiiligiin belirtisi olduklari sanilmasi gibi
Ortacagda da, sapici davranigin, seytanin etkisiyle gerceklestigine inanilir, biyolojik anlamda
tiim bu davranislar kan, siimiik, kara ve sari safranin dengesizligi ile agiklanmaya calisilirdr'.

Yavuzer'in® aktardigina gore Lombroso suglularla suclu olmayan bireyler arasindaki biyolojik
farklara dikkat ¢ekmis ve fiziksel ozelliklerin insan davranisinin belirlenmesinde 6nemli rolii
oldugunu, su¢ davraniginin bireyin eksik ve deformitelerinden dogdugunu savunmus ve suclu
bireyleri “atavist” olarak tanimlayarak bu geri doniisii bireyin anomalileriyle iligkilendirmistir.
Bu anomalilerden bazilari:7.Basin sekli: bunun icinde kubbe sekilli bas, tepesi yassi bas, ¢ikintili
kafatasi, normalden kiiciik kafa yer almaktadir.2. (ikik elmacik kemikleri, 3. Geriye kagmis alin, 4.
Diiz cene kemidi, 5. Goril tipi kollar ve 6. Sekilsiz el ve ayak parmaklari olarak sayiimaktadir,

Sokullu-Akinci' ve Yavuzer'in® aktardigina gore antropolog Ernst Hooton, daha genis bir denek
kitlesi tizerinde calisarak sugun fizyolojik etkenlerle aciklanabilecegini dne siirmiig ve bedensel
anomalileri fizyolojik asagilik olarak tanimlamistir. EGer sucun dnlenmesi isteniyorsa anomalili
bireylerin kisirlastinlmasi goriisiinii savunmustur.

Yavuzer'in® aktardigina gore daha sonralar Sheldon arastirmasinda; fizyolojik ozelliklerle
bireyin davranigi arasindaki iliskiyi incelemis ve “davranis yapinin bir islevidir” sonucuna
varmistir. 200 denek iizerinde yaptigi calismasina dayanarak insanlanin beden yapilarinin
endomorf, ektomorf ve mezomorf olarak ii¢ gruba ayrildiklarini ve i¢ tip icinde suglularin
mezomorfik yapidan geldiklerini belirtmistir’. Sokullu-Akina’nin" aktardigina gore Glueck ailesi
500 suclu ve 500 suclu olmayan bireyler iizerinde yaptiklari deneyle yalnizca fizyolojik
ozelliklerin incelemesini yapmakla kalmamislar; zeka, kisilik yapisi, mizag, beden tipi, aile ve ev
kosullarnin sucluluk iizerindeki etkilerini de arastirmislardir. Bu arastirmanin sonucu olarak,
herhangi bir beden tipinde, hatta suclularin en ¢ok goriildiigii mezomorf tipler arasinda bile bir
“suclu kisiligi yoktur” yargisina varmislardir'.

Sugluluk ve fizyolojik anormalliklerin birlikte goriilebilecegi ancak her iki durumunda
sebeplerinin daha derin oldugu, karsilikli belirgin bir iliskiden soz edilse dahi tam anlamiyla bir
iliski varligini kanitlamanin zor oldugu belirtilmistir®.

5. Zeka

Sug davranigina yonelik ortaya konan fizyolojik kuramlarin sonrasinda kisa siirede kabul goren
ve yayginlasan kuram, sug davranisinin zeka geriligiyle aciklanmasidir. Yavuzer'in® aktardigina
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gore bu goriisiin savunucusu olan H. H. Goddard, suca yonelen tiim bireylerin geri zekali, tim
geri zekali bireylerin ise suclu oldugunu ileri siirmistiir. Kuramin temel gériisiine gore zihinsel
yetersizlik ozelligine sahip bireyler, yasa ve kural kavramlarini, kapsamlarini anlayamadiklari
icin sug islerler’.

Yavuzer'in® aktardigina gore zeka ve su iliskisini ortaya koymak icin yapilan calismalardan biri,
1934'te Glueck'lerin, bir grup suclu ve suclu olmayan cocugun zeka test sonuglarini
karsilastirdiklari calismadir. Arastirmanin sonucunda suclu cocuklarin olusturdugu grubun
%13,1'inin zeka seviyesini 70'in altinda bulmalarina karsilik, bu orani su¢lu olmayan ¢ocuklarin
olusturdugu kontrol grubunda %1,5 olarak bulmuglardir. Bu sonuca dayanarak zeka ile sug
davranigi orani arasinda bir iliski oldugu anlamini ¢ikarmislardir. Yavuzer'in® aktardigina gore
1943'te Burt tarafindan yapilan bir baska calismada ise, suglular arasinda goriilen diisiik zeka
ozelliginin, suclu olmayanlara oranla 3 kat daha fazla oldugunu saptamistir. Ancak 1950'de
yaptigi inceleme sonucu suglu grubun zeka seviyesi ortalamasini 90 olarak belirleyen Rouke ile
1952'de esdeger bulgular elde eden Stott diger arastirma sonuglarindan farkli bulgular elde
etmislerdirZ.

Diisiik 1Q diizeyine sahip olan dgrencilerin akademik basarilari, okula ve dgretmenlerine olan
bagliliklarinin diisiik diizeyde olmasi sebebiyle su¢ davranislarina daha fazla egilimli olduklan
disiinilmektedir®. Hafif derecede zeka geriligi olan bireylerin heyecanlan katiksiz ve
degiskendir. Bu nedenle bu bireylerin genclik ve yetiskinlik yillarinda, dzellikle hirsizlik ya da
cinsel suclara kolayca yonelebilecekleri bildirilmektedir®.

Bu goriisler ve arastirma bulgularina gore zeka ile su¢ davranisi arasindaki iligkinin net ve kesin
oldugunu soylemek miimkiin degildir. Bu dogrultuda diisiik zeka diizeyinin su¢ davraniginin
olusmasindaki kismi rolii kabul etmek gerekir ancak su¢ davranigini sadece diisiik zeka
diizeyiyle aciklamak yanlis olacaktir. Su¢ davranmigini agklamada bircok faktor bir arada
degerlendirilmelidir®.

Cevresel Nedenler
Bu nedenler icerisinde ailesel ozellikler, okul cevresi, akran grubu ve is yasami sayilmaktadir.
1. Ailesel Ozellikler

Cocugun ilk toplumsallagtigi yer ailedir. Ailede gerceklestirilen basanli iliskiler ve olumlu
tutumlar, toplumla uyumlu, mutlu, basanli ve yapia bireylerin olusmasina olanak saglar.
Gelisim asamalarinda, saglikli bir sekilde ilerlemeyi saglayan cocuklar, aile icinde bagaril ve
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saglikl iligki kurmug cocuklar olurken, bu donemde uyum sorunu yasayan ¢ocuklar ise genellikle
aile icinde basanli iligkilerin gerceklesmedigi ortamlarda biiyiiyen cocuklardir. Bu bilgiler
dogrultusunda ¢ocuklarin davranislan iizerinde ailenin ne denli Gnemli bir faktor oldugunu
soylemek mimkiindiir®.

Cocugun su¢ davranisina yonelmesinde yetistirildigi aile, anne ve baba tutumlan, ailede sug
islemis ya da suc islemeye egilimli bireylerin varligi, ailenin ekonomik diizeyi, ailede var olan
cocuk sayisi, anne ve babanin birliktelik durumu, aile icinde madde kullanimi ve ¢ocugun aile
icinde maruz kaldigr istismar gibi etmenler etkilidir’.

Dolu'nun* belirttigine gore, Gottfredson ve Hirschi, ailelerin cocuklarinin su¢ davranigina
yonelmesinde etkili temelde dort sebebin oldugunu savunurlar. Bu sebepler sunlardir:

1. “Anne ve baba ¢ocuklarina bakmaz yahut ilgilenmez.”

2. “Anne ve babalar ¢ocuklanyla ilgilenseler dahi ¢ocuklarinin davranislarini gozlemleyecek
enerji ve zamana sahip olmayabilirler.”

3. “Anne ve babalar ¢ocuklarinin davraniglarini gozlemleseler dahi ¢ocugun davranislarinda
herhangi bir yanlishk gormeyebilirler.”

4. “Anne ve babalar cocudun davraniglarindaki yanlisi saptasalar dahi ¢ocugu cezalandirma
egilimi ve imkanina sahip olmayabilirler*2,

Cocuklan su¢ davranisina iten sebepler arasinda aile temelde biiyiik bir yer tutmaktadir. Aile
ozelliklerine iliskin pek ok sebep cocugu sug davranisina siiriikleyebilir. Ozellikle aile bireyleri
icinde suclu kisilerin bulunmasi cocuklarin 6grenme hizlan disiinildiiginde model alma
konusunda tehlikeli bir faktordiir’®,

Aile ozelliklerine iliskin su¢ davranisina zemin hazirlayan sebeplerin en baginda ekonomik
yetersizlik ve egitimsizlik gelmektedir. Bunun yani sira ¢ocugun parcalanmig aileye sahip
olmasi, ailenin ilgisizligi ve olumsuz tutumlar, ailenin ¢ocuk sayisinin fazla olmasi, anne ve
babanin cezalandirar bir yaklasima sahip olmasi da sug¢ davranisini ortaya ¢ikarmada bir risk
faktorii olarak goriilmektedir®*.

2. Okul Cevresi

XVII. yiizyilda Victor Hugo’nun “bir okulun yapilmasi, bir hapishanenin kapanmasi demektir”
s6zii, egitim ile sug arasinda Gnemli bir iliskinin bulundugunun bir kaniti niteligindedir. Onceleri
okullarin agilmasiyla, suglulugun oniine gegilecegi diisiiniilse de giiniimiizde tiim diinya
iilkeleri gozlemlendiginde okullarin agilmasiyla cocuk ve genglerin suca yonelmesinin oniine
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gecilemedigi goriilmektedir’. Okullarin ve dolayisiyla egitimin ergenlerin davranislarinda
olumsuz ve olumlu etkileri olabilmektedir. Arkadas gruplarindaki cetelesme, akran etkisiyle sug
ve siddet davranislarina yonelme ile gozlenebilen olumsuz etkilerinin olmasinin yani sira
ergenleri bu tiir olumsuz davranislardan uzak tutmasi, bilgi dagaragini genisletmesi, cok
boyutlu diisinmesini saglamasi ve dogru karar verebilmesine katkida bulunmasi gibi olumlu
etkilerinin de oldugu séylenebilir. istisnalar diginda okul yasaminin bireyleri su¢ davranisindan
uzak tuttugu one siirilmektedir**.

Sosyolojik su¢ kuramlarindan olan sosyal kontrol kuramina gdre bireyin su¢ davranisinda
bulunmasi toplumsal baghiligiyla agiklanabilir. Birey toplumsal yapilara (aile, akran grubu, okul)
olan bagliligr arttik¢a sug davranisindan uzaklagmakta, bu baglilik zayrfladik¢a su¢ davranisinda
bulunma olasiligr artmaktadir®*,

Suglulugun nedenlerini agiklamada okul faktoriinii vurgulayan nemli kuramlardan biri de
gerilim kuramidir. Kizmaz'in* aktardigina gore Cloward ve Ohlin, egitim sisteminin,
ogrencilerin basarili olmalan yoniindeki mesru yolu bloke ettigi icin, dgrencilerin basanli olmak
adina gayri mesru yollara yoneldiklerini savunarak, ergenlerin sug davranigina yonelmelerinden
egitim sistemini sorumlu tutmuglardr.

Sug eylemleri olusmadan yapilan dnleme calismalarinin maliyeti, sug eylemlerinin sonuglarini
iyilestirmekten ve ergeni geri kazanmanin maliyetinden daha duisiiktiir. Okulun ergenler
lizerindeki etkisini arastiran bir arastirmanin sonucuna gore, ergenlerin su¢ davranislarindan
uzaklastinlmalari icin en etkili yer okuldur®.

3. Akran Grubu

Akran gruplan, ¢ocuklarin ve genclerin hayata, topluma uyum siireclerine olumlu katkilarda
bulunur ve onlara arkadas edinme, arkadaghgi siirdiirme becerileri kazandinr. Bu katki
sayesinde gencler sonraki yag donemlerinde kuracaklar iligkilerin temelini atarlar®.

Ebeveyn ve cocuk arasinda ebeveyn otoritesi temelli bir iliskinin olmasina karsilik arkadas
gruplarinda cocuklar esit bilgi ve otoriteye sahip olduklari bir iliski icindedirler. Bu nedenle
ergenler oOnceki yillannin  aksine zamanlarinin - ¢ogunlugunu arkadaslariyla  gecirme
egilimdedirler®.

Cocugun ilk sosyal iliskilerinin kuruldugu ve toplumsallagma siirecinin bagladigi yer aile olsa da
toplumsallasma siirecinin devam edip tamamlanmasi icin arkadas edinilmesi onemlidir.
Ergenler icin bu donemin en riskli ihtiyaci ise bir gruba ait olmadir. Bu nedenle ergenlik
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doneminin vazgecilmez ve kritik bir parcasi olan arkadaglhik iliskileri, ergenin olumlu tutum ve
aliskanliklar kazanmasinda ya da siddet ve sug davraniglarina yonelmesinde biiyiik etkendir**.

Arkadaglik iliskilerinin su¢ davranisina ne denli biiyiik etki ettiginin en 6nemli kaniti, hiikiimlii
cocuklar lizerinde yapilan ¢alismalardir. Bu calismalarin biiyiik bir cogunlugu cesitli sebeplerden
hiikim giymis cocuklanin igledikleri suclan arkadaglariyla birlikte iglemis olduklarini
belirtmektedir. Gruba ait olma ihtiyaci bu ugurda ergenleri su¢ davranislarina itebilmektedir.
Arastirmaailar sugun 6grenme sonucu oldugu kadar grup yasaminin etkisiyle olusabilecegini de
one siirmektedirler**.

Toplumsallasma kuramina gdre aile iliskileri olumsuz, sinirlayici ve yetersiz olan ergenlerin,
arkadag gruplanni daha cok onemsedikleri ve bu alanda da bir kayip yasamamak ve
baghliklanni kanitlamak icin normalden sapan davranislara yoneldikleri bildirilmektedir.
Arkadas gruplan icinde su¢ davranisina egilimli ya da suglu arkadaglarin bulunmasi durumunda
ergenler bunlardan kolayca etkilenebilmekte, etkilenmeyle kalmayip uygun kosullarda eyleme
dokebilmektedirler. Bu durum ergenin akran grubunda daha kolay onay gdrmesinin ve boylece
ergenin  kendine olan giiveninin yiikselmesinin, duygu ve diisiincelerini acika
paylasabilmesinin olanagini saglamakta ancak buna karsit olarak kazanilan olumsuz
davranislarin pekismesine sebep olmaktadir. Tim bunlarin sonucunda arkadaglik iligkilerinin
ergenlik doneminde onemli ve etkili bir yeri oldugunu séylemek miimkiindiir®.

4. isYasami

Sanayi devriminin pek cok kazananin karsisinda soylenebilecek en biiyiik kayip cocuklarin
calisma hayatina girmesidir. Bu olumsuzlugun en yikiai sonucu ise okula gidemeyen ve hicbir
zaman bilissel ve duygusal anlamda tam, saglikli olamayacak cocuklarin yetismesidir.
Cocuklanin calismaya zamansiz olarak baglamasinin pek ¢ok sebebi olabilir. Yoksulluk, carpik
kentlesme ve gdc, egitimsizlik ve ailenin egitime olan olumsuz bakis agisi, sorunlu aile ortami,
ailenin parasal ihtiyaclari ve igverenin kar amaci giitmesi bu nedenlerin arasinda yer alir.

Calisan cocuk; para kazanma cabasiyla is yasamina devam edip ailesine ekonomik destek
saglamasiyla yetiskin kimligine biirtiniirken, egitimine devam edip okulda dgretmenlerine,
evde ailesine kargi itaat gosterdiginde ise cocuk kimligine biiriinir. Tim bu ikilem calisan
cocuklar iizerinde kimlik catismasina sebep olur®.

Aile denetiminden yoksun ve yasca kendisinden ¢ok daha biiyiiklerin yaninda olan ¢ocuklar,
uygun olmayan cesitli cevrelerle temasa girme, madde kullanimi, istismar gibi pek ¢ok
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olumsuzluga karsi savunmasizdirlar. Bunun yani sira cocugun maneviyattan mahrum kalmasi,
ekonomik sorunlara gogiis germeye calismasi ve para kazanma ¢abasinin kiigiik yasta baglamasi
gibi pek cok olumsuzluklar is yasamina baslayan ¢ocuklan sug davranisina itebilir**,

Ergen Suclulugunun Topluma Maliyeti

Ergenlerde goriilen su¢ davranisi, ergene, aileye, topluma ve kamu diizenine olan sayisiz
etkileriyle kesinlikle iistesinden gelinmesi ve 6nlenmesi gerekli bir problemdir. Su¢ davranisinin
sebep oldugu olumsuz etkiler diisiiniildiigiinden cok daha fazladir. Ergenin sug davranisinin
olumsuz etkileri 6ncelikle sucun dogrudan sebep oldugu maddi ve manevi kayiplarla baglar. Bu
maddi ve manevi kayiplari magdurun, magdurun yakinlarinin ve toplumun kayiplan belirler.
Ancak burada bahsedilmesi gereken bir magduriyet de ergenin ailesi ve yakinlari tarafindan
yasanir. Bunun yani sira ceza adalet sisteminin gerektirdigi su¢ ve sugclularla miicadele icin
gerceklestirilen girisimler sucun topluma maliyetinin biyiik bir kismini olugturur. Ergenin
gerceklestirdigi basit bir su¢ sonrasinda dahi toplum agisindan biiyiik bir maliyetin olustugu
goriiliir. Bu maddi kayiplarin yani sira genel olarak su¢ davranisinin sebep oldugu toplumsal
sarsinti, korku ve giivensizlik ortami da tamiri en zor olan hasarlardandir®.

Ergen Suglulugunu Onleme

Ergenlerin suca yonelmesini onleyecek ¢oziimlerin retilmesi, uygulamaya dokilmesi
tartismasiz onemlidir ve hepimizin sorumlulugudur. Yasal diizenlemelerin yani sira ergenlerin
sug davraniginda bulunmasini onleyecek girisimlerin yayginlasmasi gereklidir. Bu girisimlerden
biri olan Agresyon Replasman Egitimi, cocuk ve ergenlerin sosyal becerilerinin ve ahlaki
muhakeme yetilerinin gelismesine destek olarak ofke kontrol becerilerinin gelismesine katki
saglayarak saldirgan davranislar azaltmayi hedefler. Cok yonlii bir miidahale programi olan
Agresyon Replasman Egitimi, ozellikle saldirgan davranista bulunan cocuk ve ergenlere
ulasmayi amaglamaktadr. Eitim, evde, okulda ve toplumda pek cok kurumda birincil ve ikincil
onleme amaci ile uygulanmaktadir***®, Agresyon Replasman Egitimi’nin amacina uygun olarak
suca siiriiklenen ergenlerin sosyal becerilerini arttirdigi, ofke diizeylerini ve saldirgan
davranislanini - azalttigi  boylece su¢ davramisinin - tekranini - engelledigi  calismalarla
gosterilmistir’'*2*, Agresyon Replasman Egitimi bu yolla 6zellikle tutuklu cocuk ve ergenlerin
sosyallesmesi ve rehabilitasyonunu saglarken, okullarda ve sosyal hizmetlere bagli
kurumlardaki sorunlu davranislar sergileyen cocuk ve ergenlerde ise suca siiriiklenmeyi
onlemektedir™’. Bir baska girisim olan gelisimsel ya da risk odakli yaklasimla su¢ onleme
programlari, kisinin birey, aile, okul, akran grubu ve yasanilan yer gibi cesitli ozelliklerine gore
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risk ve koruyucu etkenleri hedefleyerek, suc davranisinin ortaya gikisindan dnce sucu onlemeye
calisan miidahale programlanini icermektedir. Bu programlanin onemli noktasi sadece risk
faktorlerini ortaya koymasi degil ayni zamanda su¢ davranisini azaltan, olumlu davranislar
arttiran koruyucu etkenleri hedef alip bunlar iizerinden miidahale gerceklestiriimesine olanak
saglamasidir®.

Genel bir bakig agisiyla ergen suglulugunu azaltmak ve onlemek icin, diinya iizerinde siddet ve
catismalarin durdurulmasi, refahin yiikseltilmesi baslica zorunluluklardir. Ergenlerin egitiminin
desteklenmesi ve bu anlamda sosyal ve ekonomik politikalarin olusturulmasi, aile diizeyinde
aile parcalanmasina sebep olacak etkenlerin azaltilmasi ya da yok edilmesi, ailelerin ¢ocuk
yetistirilme konusunda egitimle desteklenmesi dnemlidir. Bunun yani sira genclerin olumsuz
aliskanliklarinin ve madde bagimliliklarinin giderilmesi icin projelerin gelistirilmesi, genglerin
bos zaman aktivitelerinin saglikli planlanmasi ile ilgili gerekli girisimlerin yapilmasi elzemdir.
Sosyal kurumlarda ya da ozellikle sokakta yasayan ve calisan, madde bagimlisi, daha dnce suga
kangma gibi ozelliklerle damgalanmaya ve diglanmaya hazir cocuklarin topluma yeniden
kazandinlmasi, uyum icinde yasamalar icin ekonomik ve sosyal destegin saglanmasi
gerekmektedir®®,

Sonug

Ergenler icinde bulunduklan dénemin dzelligi nedeni ile su¢ davranisina yatkinlik agisindan risk
grubunu olusturmaktadirlar. icinde bulunduklan dénemin “delikanlilik” olarak adlandinimasi
bosuna degildir. Her an risk davranisi almaya yatkin “delikanl’” dénem. Bu nedenden dolay
ergenler ozellikle sug isleme agisindan risk faktorlerine de sahiplerse suglu ergen olma yolunda
ilerleyebilirler. Ergenlerin suca yonelimlerini engellemek, sug islemenin topluma maliyetini en
aza indirmek ve risk gruplarini tanimlayarak gerekli girisimlerde bulunmak saglik calisanlarinin
oncelikli hizmet alanlarindan biri olmalidir.
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